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ORDFORANDEN SAMMANFATTAR ARET

Jag vill borja med att tacka alla medarbetare och
styrelser i hela landet for ett helhjartat engagemang
for barnen i var organisation!

Bufff Sverige har haft ett intressant ar med, bland
annat, en omorganisation. Med en vaxande
organisation sag vi behovet av en omorganisering av
kansliet for att pa basta satt kunna mota behoven i
verksamheten och effektivisera arbete.

Under 2023 har vi pa Bufff arbetat med
opinionsbildning for att synliggdra samt 6ka

kunskap och forstaelse for barn och unga

med en familjemedlem som paverkas av en
kriminalvardspafoljd. Vidare har det varit viktigt

att sprida vetskapen om Bufffs arbete och det
anhorigstod som erbjuds for att s8 manga som mojligt
ska fa ta del av stodet de har behov av och ratt till.

Vi har ocksa fortsatt arbetat med kvalitetssakring
inom organisationen genom att, bland annat, erbjuda
lokalféreningarna forum for delaktighet och utveckling
samt genom att vara lyhorda for deras behov. Det &r
viktigt for Bufff att alla medarbetare har en likvardig
kompetens och de verktyg de behdver for att bemota
de foranderliga behoven hos véra barn, unga och
familjer.

Framover ser Bufff Sverige att vi maste fortsatta
utveckla arbetet vidare med att fortsatta synliggora
Bufffs nationella stod, telefonstdd och chattstod, och
hitta en saker finansiering. Efterfragan av stod genom
var chatt och telefonstod har 6kat i omfattning och vi
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ser ett behov av att hitta 6kade medel for att kunna
mdta barn och ungas behov av stod.

Vi ser aven att Bufff under kommande ar, likval

som under 2023, fortsatt kommer std infor ckade
utmaningar till foljd av det oroliga samhallsklimatet
praglad av valdsbrottslighet och andra typer av
konflikter. Bufff behéver de kommande aret arbeta
med att starka det preventiva arbetet och hitta nya
satt att adressera de utmaningar vi star infor.

Bufff bedriver ett tredrigt arvsfondprojekt, Bryta
M®onster, som nu gar in i sitt sista ar. Projektet
fokuserar pa minderariga syskon till unga
frihetsberévade och fokus for aret ligger pa att
sprida all den kunskap projektet besitter samt i host
presentera det resultat som projektet har erhallit.
Bufff Sverige har arbetat flitigt for barn och unga
med en familjemedlem som paverkas av en
kriminalvardspafoljd och ser fram emot ett nytt ar av
framgangar. Styrelsen for Bufff Sverige tackar for ett
givande ar!

Alvsjo 2024-02-15
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Gerd Klang, ordforande Bufff Sverige

VERKSAMHETENS OVERGRIPANDE MAL 2023

¢ Organisationens overgripande mal &r att barn och
unga med familjemedlem i fangelse, hakte, frivard
ska synliggdras som grupp och erbjudas adekvat
stdd oavsett etnicitet, kon, sexuell Iaggning,
religionstillhorighet eller geografisk ort
(i enlighet med FN:s konvention om barnets
rattigheter, artikel 2).

e FOr att sakerstélla att alla barn kan erbjudas
adekvat stod behover organisationen erbjuda
det nationella stodet via telefon, internet och
personliga moten.

¢ Organisationen ska arbeta for inkludering av den
utvidgade malgruppen och utforska hur vi pa basta
satt moter behoven dven hos barn som har syskon
i fangelse, hakte eller frivard.

e Riksorganisationen ska tillsammans med
lokalféreningarna arbeta for att stérka
organisationens narvaro och synlighet pa webben
i syfte att bli en starkare aktor som paverkar och
underlattar for malgruppen att hitta stod.

BUFFF | KORTHET

e Organisationen ska arbeta opinionsbildande for
att 6ka myndigheters kinnedom om malgruppens
behov och rattigheter.

e Organisationen ska sakerstalla att varje
medarbetare inom organisationen ska kunna ge
stod som ar aldersanpassat och adekvat, kunna
motverka stigmatisering och ge barnen mojlighet
att starka sina egna inre resurser.

e Organisationen ska arbeta for att forbattra
levnadsvillkoren fér malgruppen och skapa
forutsattningar for god psykisk halsa hos barn
och ungdom, starka malgruppens inflytande
i riksorganisationen samt 6ka allmanhetens
forstaelse for att barnen ar oskyldiga och pa sa satt
motverka stigmatisering.

Bufff ar en politiskt och religiost obunden barnrattsorganisation. Organisationen ger stod och rost till
barn och ungdomar med foralder/familjemedlem i fangelse, hékte eller frivard. Den ideella féreningen
tillhandahaller bade personlig, individuell hjalp och distansstod via chatt och telefon. Utgadngspunkt for
allt arbete inom Bufff ar Férenta Nationernas konvention om barnets rattigheter. Bufff dr organiserat i
14 lokavdelningar 6ver hela Sverige. Las mer pa: www.bufff.se
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BUFFF BEHOVS

4 VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

HISTORIK

Bufff har funnits som organisation i nuvarande

form sedan 2001 och startade med hjalp av ett
Arvsfondsprojekt. Utgdngspunkten for verksamheten
var, och ar, Forenta Nationernas (FN) konvention om
barnets rattigheter.

VAR MOTIVATION

Organisationen drivs av en stark dnskan att skydda
och framja valbefinnande fér barn och unga med
en foralder, syskon eller annan familjemedlem som
paverkas en en kriminalvardspafoljd. Vi arbetar for
att minska stigma och skam som oftast omger barn
till frihetsberévade. Genom att 6ka medvetenheten
och forstaelsen for de utmaningar och behov som
barn och unga moter. Vi stravar efter att skapa en
inkluderande och stédjande miljo for det preventiva
arbetet.

Sammanfattningsvis ar var motivation att arbeta

for att ge stod till malgruppen for att skydda och
framja valbefinnande, minska stigma och skam,
sakerstalla rattvisa och barnets rattigheter, samt 6ka
medvetenheten och forstaelse.

OKANDE UTMANINGAR

Under det gangna aret har var organisation statt
infor okade utmaningar till féljd av det oroliga
samhallsklimatet som praglad av olika former av
konflikter. Dessa utmaningar har paverkat bade

vart arbete och samhéllet som vi verkar i pa flera
satt. Trots de 6kade utmaningarna har det oroliga
samhallsklimatet ocksa inneburit en mojlighet for oss
att starka vara samarbeten. Vi har arbetat ndrmare
andra organisationer, myndigheter och lokala aktérer

for att gemensamt adressera de utmaningar som
vi star infor. Det kommande aret ar det avgérande
att vi fortsatter vara flexibla och anpassningsbara
for att mota de utmaningar som det oroliga
samhallsklimatet for med sig.

FOREBYGGANDE ARBETE

Det har sedan lange kunnat pavisas att barn med

en frihetsberévad fordlder sjdlva |6per stor risk att
hamna i missbruk och/eller kriminalitet. Aktuell
forskning visar att barnen |6per 25 procent hogre
risk att utveckla psykisk ohélsa. Gladjande ar att
forskningen visar att tidiga stodinsatser har en
skyddande och positiv effekt. Under det gdngna aret
har vi intensifierat det preventiva arbetet genom
strategiska insatser och samarbeten med olika
aktorer. Infor det kommande dret kommer vi att
fortsatta prioritera vart forebyggande arbete och
soka nya innovativa sdtt att adressera de utmaningar
som vi star infor. Med stark forankring i malgruppens
egna behov kommer vi fortsatta gor positiva
skillnader i samhallet.

EUROPEISKT SAMARBETE OCH
FORSKNING

Bufff bevakar vad som hander i Europa genom
europeiska samarbeten. Sverige ar fortfarande i
mangt och mycket ett féregangsland och vi blir ofta
ombedda att medverka med var kompetens i olika
sammanhang. Genom medlemskap i Cope Network
medverkar vi bland annat i Europris, som experter

i barnfragor. Vi satter stort varde pa forskning och
prioriterar samverkan i man av resurser.

PA BUFFF HAR VI LART KANNA EN FANTASTISK PERSONAL SOM
BRINNER FOR ATT HJALPA ANDRA MANNISKOR OCH ATT GORA LIVET
LATTARE FOR DE UTSATTA | SAMHALLET”

TJEJ, 17 AR
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30 000—-160 000 BARN PAVERKAS

Enligt Kriminalvardens egna siffror ar det cirka

30 000 barn i Sverige som dagligen paverkas av att
de har en foralder som ar i fangelse eller ar domd till
frivardspafoljd. Genom att anvanda lagforingsstatistik
uppskattar Bufff att det ar minst 160 000 barn som
arligen berors av att foraldrar lagfors, och da har

vi inte raknat in de barn och unga vars foraldrar
annu inte ar domda. Detta visar pa att gruppen
sannolikt ar mycket storre. Lagger man dartill till att
berdkningen enbart tar hansyn till biologiska barn
och ungdomar, och inte familjemedlemmar i ovrigt,
sasom syskon och bonusforaldrar, narmar vi oss sig
en mer verklig totalsumma.

INDIVIDUELLT ARBETE

Det ar viktigt att komma ihag att malgruppen inte
ar en homogen grupp med samma situation och
identisk problematik. Den gemensamma namnaren
ar att de har en familjemedlem i fangelse, hakte
eller frivard. Barnens situation innan brottet/
frihetsberovandet ser manga ganger helt olika ut,
fran en relativt trygg uppvaxt till vald och missbruk

i hemmiljon. Av den anledningen &r vi noga med att
lyssna pa det enskilda barnet. Mycket av vart arbete
gors darfor pa en individuell niva.

"DET KANNS BRA ATT VARA MED PA BUFFF. HAR VARIT
MED LANGE OCH DET AR EN AV MINA TRYGGA PUNKTER”

KILLE, 15 AR
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VI GOR SKILLNAD!

2015

e Framtagande av krav for
varn av barns rattigheter
och stod till barn och unga
med démda foraldrar/
familjemedlemmar.

2016

e Efter méten med

barn-, aldre- och
jamstalldhetsministern gav
regeringen Socialstyrelsen

i uppdrag att kartlagga
insatser for barn med
frinetsberévade foraldrar
och bedéma om insatserna
motsvarar behoven.
Kartlaggningen visade pa
brister i stodet. 94 procent
av landets kommuner
saknade forebyggande och
uppsokande verksamhet for
barn med frihetsberévade
foréldrar.

2017

¢ P3 General Day of
Discussion motte vi FN-
delegater och beskrev Barn
Till Frihetsberdévades behov.
Detta ledde till att dessa
behov lyftes in pa agendan
for Children Deprived of
Liberty.
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2018

e Mote med
justitiedepartementet.

e Remissforfragan gallande
ny féraldraférsakring.

2019

¢ Remissforfragan till
utredningen om utokat
straffrattsligt skydd till barn
som bevittnar vald.

e Moten med bade social-
och justitiedepartementen.

2021

Las mer om

hur vi gor
skillnad pa
bufff.se

e Rapport till
Barnrattskommittén
tillsammans med Unicef
och Néatverket for
barnkonventionen visar pa
situationen i Sverige idag
for de utsatta grupper som
lyfts fram i FN:s granskning.

2022

e Remissvar till utredning
om ny socialtjdnstlag. Bufff
lyfter vikten av barns ratt
till information samt att
det ska omfatta barn till
frihetsberdvade.

e Moten med
Barnrattsdelegationen ledda
av social-tjanstministern
Camilla Waltersson om
unga lagbvertradare och
brottsprevention.

e Traff med kronprinsess-
paret under barn-
konventionens dag

med samtal om FN:s
rekommendationer och
Bufffs verksamhet.

¢ Tva filmer pa temat FN:s
Barnrattskommitté skapade
i samarbete med UNICEF
och andra organisationer.

2023

4

BUFFFS STODVERKSAMHET

HUR BLIR DET FOR BARNEN

Barn reagerar olika nar en familjemedlem blir
frinetsberovad. En del barn stéller manga fragor
och reagerar starkt pa det som har hant. Oavsett
hur relationen har sett ut tidigare sa innebar
frihetsberévandet ofta strukturella, omsorgsmassiga
och ekonomiska forandringar. Forskning indikerar
att valdigt fa barn forblir opaverkade av att ha en
frihetsberovad familjemedlem och att majoriteten
paverkas negativt. Hur mycket frihetsberévandet
paverkar barnet beror till stor del pa hur relationen
har satt ut tidigare. De flesta barn upplever
kdnslomassig, kognitiv och sociala pafrestning.

CHATT

Under verksamhetsar 2023 har chatten varit ett
viktigt komplement till det stod som vi bedriver. For
att alla barn ska ha samma ratt till stod ar det viktigt
att vi erbjuder stod pa alla geografiska orter genom
ett distansstod. Att erbjuda chatt som stodverktyg
okar tillgdngligheten pa kvallar helger och hogtider
och ger ddrmed alla barn ratt till stod oavsett
geografisk ort.

TRYGG MOTESPLATS

Barn och unga har med denna stédinsats erbjudits

en mojlighet att umgas med andra barn och sina
familjemedlemmar under trygga former. Med

trygga former menas att alla som kommer till Bufff
vet att de har ndgot gemensamt med de barn som
deltar, att det finns en 6ppen kommunikation kring
frihetsberévande, att man mots pa ett respektfullt satt
och att det ar en alkohol och drogfri miljo.

AKTIVITETER

Bufff har under aret erbjudit hundratals barn att

delta i aktiviteter. Genom aktiviteter framjar vi barn
och ungas valbefinnande genom fysisk, mental

halsa och social interaktion. Aktiviteter ar ett viktigt
komplement till dvriga stodinsatser som bufff erbjuder
malgruppen.

CHATT

Under verksamhetsar 2023 har chatten varit ett viktigt
komplement till det stdd som vi bedriver. For att alla
barn ska ha samma ratt till stod ar det viktigt att vi
erbjuder stdd pa alla geografiska orter genom ett
distansstdd. Att erbjuda chatt som stodverktyg dkar
tillgangligheten pa kvallar helger och hogtider och ger
dérmed alla barn ratt till stod oavsett geografisk ort.

MOBILT STOD

Bufff har under aret erbjudit enskilda mobila
stodinsatser for att alla barn ska ha réatt till samma
stod oavsett grundforutsattningar hos familjen. Barnet

ska fa stod utifran sin unika situation och 6nskemal.
Barnen ska fa prata med nagon som har kunskap och
som hjélper barnet att forsta hur saker hanger ihop
och lagga skulden for det som hant utanfor sig sjalv.

AKTIVITETER

Under aret har Bufff erbjudit stédgrupper digitalt och
fysiskt. Genom stodgrupperna ger vi barnen mojlighet
till en saker plats dar varje individ kan dela sina kénslor
och upplevelser. Gruppen ger barnen mojlighet till
emotionellt stod och praktisk vagledning. Barnen

i grupperna delar olika strategier for att hantera
utmaningar och svarigheter. Stédgrupper ar en viktig
resurs for malgruppen, genom stodgrupper erbjuds
malgruppen en rad olika fordelar fran emotionellt
stdd till praktisk vagledning och gemenskap.

SAMVERKAN MED ANDRA
SAMHALLSAKTORER

For att kunna skydda och framja valbefinnande for
malgruppen ar det viktigt att ha en god samverkan
med olika typer av samhallsaktorer. Det ar viktigt for
Bufff att samverka med aktorer fran civilsamhallet
likvdl som med myndigheter, da civilsamhallet agerar
komplement till myndigheternas civila insatser.
Genom en god samverkan kan Bufff fortsatta att
synliggdra malgruppen och 6ka medvetenheten
samt kunskapen om deras behov av stod. Vidare
kan Bufff tillsammans med nddvandiga aktorer rikta
samlade insatser for att malgruppen ska fa ratt stod
i den unika situationen. En god samverkan skapar en
inkluderande och stédjande miljo for det preventiva
arbetet. Idag ar det viktigare an nagonsin att Bufff
star tillsammans med andra delar av samhallet for
att pa basta satt tillsammans kunna mota de okade
utmaningarna och kunna tillgodose barn och unga
det stod de har behov av och ratt till.

SAMARBETE MED KRIMINALVARDEN
Bufff har i uppdrag av Kriminalvarden att moéta deras
klienter och tillgodose behoven av foraldrastodjande
insatser. Bufff erbjuder darfor barncentrerade samtal
i ett tidigt skede pa landets alla hakten och anstalter i
syfte att 6ka forutsattningarna for barnen.

Under 2023 har Bufff bedrivit arbete pa
kriminalvardens anstalter, hdkten och frivardsenheter.
Arbetet som vi bedriver pa kriminalvardens enheter
ska syfta till det holistiska arbetssattet som vi
bedriver. For att kunna skapa skillnad for barnen pa
sikt behover vi arbeta med hela familjen, dven de
frihetsberovade familjemedlemmarna.

2023 har varit ett sarskilt utmanande ar for

alla familjestdojare som arbetar pa landets
kriminalvardenheter. Kriminalvarden har varit
overbelagt vilket har inneburit extra stor efterfragan
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pa stodet som vi erbjuder.

Pa hakten och anstalter arbetar Bufff med bade
grupper och enskilda samtal. Successivt 6kar
individuella samtal i forhallande till grupper, framst
beroende pa att an fler samtal genomfors i ett tidigt
skede pa haktet men ocksa for att nastan alla klienter
idag Onskar ett individuellt samtal med medarbetare

"BUFFF BETYDER SA
MYCKET FOR MIG”

KILLE, 13 AR

Stodverksamhet

* Samtalsstod/digitalt samtalsstod
e Trygg motesplats

o Aktiviteter

e Ungdomsgrupper

e Stodgrupper

e Digitala stodgrupper

e Chatt

e Uppsokande verksamhet
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fran Bufff.

Vi vet att det ar en extra svar tid for barnen och
ungdomarna nar foraldern / familjemedlemmen har
restriktioner, varfor vi ser det som mycket positivt att
vi i hdgre utstrackning an tidigare nar ut tidigt och
under restriktionstiden.

e Forelasningar
e Utbildningar
* Kommunikationsarbete

e Opinionsarbete med barnen i fokus

e Samarbete med nationella aktorer

e Samarbete med internationella aktorer
e Remissinstans

"JAG TOG KONTAKT MED
BUFFF FOR JAG ORKADE
INTE HALLA ALLT INOM
MIG OCH VILLE PRATA
MED NAGON”

TJEJ, 13 AR

SLUTSATS

Arbetet med Bufffs dvergripande mal, att alla barn
och unga ska erbjudas det stod de behover, har
fortskridit enligt den strategiska verksamhetsplanen.
Satsningen att tacka behovet av nationellt stod,
framforallt via distansstod, har givit effekt. For

att sakerstalla att organisationen har de resurser
som kréavs for att halla langsiktigt behovs dels en
organisationsstruktur som hanterar utmaningen

att na hela landet, dels finansiell trygghet. Den

stora utmaningen for att bedriva ett likvardigt stod
over hela landet ar de olika forutsattningarna i
kommunerna. Det maste till ett mer samlat bidrag
for nationellt stod eller en foréandring av villkor

for foreningar som arbetar med stddinsatser.
Bidragssystemen pa kommunal niva bygger pa att
féreningar har ett stort medlemsantal. Systemet
missgynnar organisationer som arbetar med
krisstdd, dar sjdlva stodet ar det centrala. Systemet
rimmar illa med att barn och unga ska ha jamlika
uppvaxtvillkor oavsett var de bor. Arbetet for
riksorganisationen aterstar gallande langsiktig
finansiering for driften av nationellt stéd. Kommuner
vill enbart betala for “sina” barn varfor stodet

i Sverige och for malgruppen brister i de flesta
kommuner och ar ytterst ojamlikt. Om barn ska fa
sina rattigheter tillgodosedda kravs att de bor i en
kommun som har kunskap kring malgruppens behov
och vet att de kan hanvisa till civilsamhallet i fragan.
Kartlaggningen fran Socialstyrelsen 2018 visade
bland annat att: “En majoritet av kommunerna,

79 procent, har inte specifika insatser for barn

och ungdomar vars foraldrar ar frihetsbertévade.

94 procent har inte heller nagon férebyggande

eller uppsdkande verksamhet som riktar sig till

barn med frihetsberovade foréldrar. Ett fatal
kommuner har gruppverksamhet eller ger enskilt
stod till malgruppen. Nagra kommuner erbjuder
stod i samarbete med andra aktorer”. Bufff Sverige
fortsatter malmedvtet att driva fradgan nationellt och
pa politisk niva.

BUFFF SVERIGE,
RIKSORGANISATIONENS UPPDRAG

Riksorganisationens uppgift ar att fungera som
samhallspaverkare och opinionsbildare samt
delta i forskningsprojekt. Riksorganisationen

ska ocksd verka sammanhallande for de olika
lokalféreningarna och stodja dem med utbildning
och avlastning fran administrativa uppgifter.
Syftet ar att lokalforeningarna, sa langt som det
ar mojligt, ska kunna fokusera pa att erbjuda

ett adekvat stod till barn, unga och anhoriga.
Riksorganisationen ar ocksa ansvarig for att
utarbeta och ha det 6vergripande ansvaret for
plattformar sasom webbplats, sociala medier och
nationellt stod i form av chatt och telefonjour,
informationsmaterial, kommunikationskampanjer
och insamlingsverksamhet.

FINANSIERING

Riksorganisationen férvaltar och fordelar de

medel som endast riksorganisationer har ratt att
soka. Organisationen har under aret fortsatt att
malmedvetet arbeta med att hitta hallbar finansiering
for lokalféreningarnas verksamhet.

EKONOMISK REDOVISNING

Bufff Sverige redovisar ett 6verskott pa
48 117 kr for aret 2023..

PERSONAL

Bufff Sverige har under aret haft tre anstallda pa
olika anstéllningsgrad. Det ar langt ifran tillrackligt
for att driva en nationell riksorganisation. For att
|6sa arbetstoppar och vissa arbetsuppgifter har
riksorganisationen behdovt kdpa in tjanster externt
samt anlitat medarbetare fran lokalkontoren

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Gerd Klang, ordforande

Valentino Berti, vice ordférande
Inger Ahlberg, ledamot

Mats Forssén, ledamot

Bengt Ericsson, ledamot
Auktoriserad revisor:

Fredrik Wiklund, YW Revision
Valberedningens sammankallande:
Magnus Gustafson
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PROJEKT: BRYTA MONSTER

Bufff har en lang erfarenhet av arbete med stod

till barn och unga med familjemedlem i hakte och
fangelse. Med tiden har vi identifierat en grupp i
samhallet om vilka kunskapen ar lag, for att inte sdga
obefintlig. Det handlar om de barn och unga som har
syskon som ar frihetsberovade. Varje ar haktas cirka 1
200 unga personer (15—21 ar) och utéver det avtjanar
nagra hundra unga straff pa anstalter arligen. For

att kunna mota malgruppen barn och unga som har
syskon i fangelse har Bufff Sverige beviljats medel fran
Allmanna Arvsfonden den for att utveckla ett eget,
och anpassat stod till dem. Detta utifran deras egna
forutsattningar och i enlighet med barnkonventionens
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krav om alla barns lika rattigheter.

Behovet av kunskapen som har samlats in genom
projektet har blivit extra synligt med tanke pa den
uppmarksammade brottsligheten bland unga. Detta
har medfort att projektmedarbetarna har fatt arbeta
hart for att mota samhallets utmaningar kopplat till
den stora kunskapsluckan som finns om malgruppen.
Projekt bryta monster har i storre utstrackning

fatt arbeta for att malgruppen ska inkluderas i alla

satsningar som gors kopplat till det preventiva arbetet.

Las mer om projektet och hall dig uppdaterad
pa bufff.se

e ALLMANNA

STOD

FRAN ARVSFONDEN

NATIONELL STATISTIK FRAN VERKSAMHETEN 2023

ANTAL STODSAMTAL, INDIVIDER/FAMILIJER,
PER TELEFON ELLER | LOKAL

’79%

3%

16%

72% —

895 Nationellt stod (020)
B 303 Nationellt stéd (chatt)
1524 KV samtal
7011 Telefonsamtal och stodsamtal

ANTAL SOM DELTAGIT | OPPET
HUS OCH AKTIVITETER

19% ——

— 39%

42% —

0-6ar825 W 7-124ar872 13-18 ar 402

Total 2099

Antal genomforda: 242

Barn 0-6ar: 825

Barn 7-12ar: 872

Barn 13-18ar: 402

Totalt antal barn: 2099

Totalt antal vuxna: 1037
Totalt antal deltagande: 3136
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ANTAL SOM DELTAGIT | UNGDOMS- ANTAL GENOMFORDA
GRUPP OCH ELLER FF-GRUPP FAMILJEAKTIVITETER

o,
48% 59

NARA STOD GENOM
LOKALFORENINGAR

[ 0-6ar0 M 7-123r973 [© 13-184ar916

Total 1889

Antal genomforda FF: 67
Antal genomférda UG: 63
Barn 7-12ar: 973

Barn 13-18ar: 916

Totalt antal barn: 1889

ANTAL MOBILT STOD

s 17%

47% —

S 36%

7 0-6ar 135 M 7-123r281 7 13-18ar 363

Total 779

Antal genomforda: 683
Barn 0-6ar: 135

Barn 7-12ar: 281

Barn 13-18ar: 363

Totalt antal barn: 779

Totalt antal vuxna: 194
Totalt antal deltagande: 779
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38% —

[ 0-6ar721 W 7-123r833 | 13-183ar654
Total 2208

Antal genomférda: 102

Barn 0-6ar: 721

Barn 7-12ar: 833

Barn 13-18ar: 654

Totalt antal barn: 2208
Totalt antal vuxna: 1126
Totalt antal deltagande:4276
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DALARNA

SAMMANFATTNING AV ARET

Under aret har vi fortsatt att arbeta med uppsokande
verksamhet och knyta nya kontakter med olika
féreningar och myndigheter for att hitta samarbeten.
Varje manad traffar Bufff Dalarna andra foreningar i
olika brukarrad dar det diskuteras samhallsnyheter
med fokus pa barn, vad som ar pa agendan just nu,
och hur vi kan samarbeta for att det ska bli sa bra som
mojligt for barnen. Samarbete med olika skolor och
faltassistenter har skapats och fungerar valdigt bra.
Varje manad besoker Bufff Dalarna tillsammans med
Bufff Uppsala anstalter och hakten i Dalarnas- och
Gavleborgs lan i samarbete med Kriminalvarden.
Under forsta delen av aret var det svart att fa

kontakt med barnen och det var ganska lite aktivitet

i lokalerna. Efter juli manad borjade det komma

barn till Bufff Dalarna och samarbetet med andra
féreningar 6kade och genom det dven kontakten med
barnen.

Vi har haft aktivitet under sommaren pa Lilltorpet och
har dven haft aktivitet i Ludvika for familjer med sma
barn. | april anstalldes en ny verksamhetsledare som
har arbetet mycket med uppsdkande verksamhet.
Daribland arbete med natverkstraffar kring barnen
och trygghet i ldnet tillsammans med andra féreningar
och skolor som jobbar med barn och ungdomar.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e 40 fysiska stodsamtal

e 71 digitala stodsamtal

e Pizzakvall

e En kvall pa Yoump trampolinpark

¢ Aktivitet pa Lilltorpet under barnteaterveckan

» Bufff Dalarna medverkar i flera brukarrad runt om i
Dalarna och deltar dven i trygghetsmoten for barn och
ungdomar.

 Forelasningar for bade proffissionella och
civilsamhallet.

e Informationstradffar med bland annat socialtjénsten,
tva frivardskontor, skolkuratorer, ungdomsstodjare,
kvinnojouren, brottsofferjouren och 6ppenvarden.

SARSKILDA HANDELSER

Bufff Dalarna var med och informerade om
verksamheten under veckan for psykisk halsa i Dalarna
under hosten, vilket var uppskattat av de som deltog.
Bufff Dalarna fick aven mojligheten att besoka en
hogstadieskola i Falun under en dag dar det blev
manga fina samtal med bade elever och larare.
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MEDIA

| oktober manad blev Bufff Dalarna uppmarksammade
| tidningen Dalademokraten och fick darigenom ut
information och flera kontakter med barn kunde
knytas. Det var ett fint och uppskattat repotage kring
var verksamhet.

DELAKTIGHET

Bufff Dalarna ar lyhorda pa barnens behov och vad
dom uttrycker och onskar for aktiviteter och stod
framover och de ar darigenom delaktiga i den l6pande
planeringen.

FINANSIERING

Verksamhetsbidrag fran Region Dalarna,
Foreningsbidrag fran Borlange kommun, medel fran
Ahlen-stiftelsen och gava fran Odd Fellow-orden

EKONOMI

Bufff Dalarna redovisar ett underskott
om 179 000 kr for aret 2023.

PERSONAL

Under aret 2023 har det mellan jan-april varit en
verksamhetsledare anstalld pa 40 procent och fran
april till September, 50 procent. Fran september och
fram till arsskiftet har verksamhetsledaren arbetat
60 procent.

STYRELSOENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Nadia Holma, ordférande

Suzanne Lazar, kassor

Tyko Persson, ledamot

Annika Betzén, ledamot

Ann-sofie Rebermark, ledamot

Ann-Britt Grinewald, ledamot
Valberedningens sammankallande:
Christer Damm och Marianne Hagfeldt

ESKILSTUNA

SAMMANFATTNING AV ARET

Under 2023 har Bufff Eskilstuna fortsatt att arbeta
med verksamhetsutveckling i kommunen. Under aret
har vi arbetat for att utdka samarbetet med befintliga
samverkanspartners, och aven lagt stort fokus pa att
etablera nya kontakter. Under aret har Bufff Eskilstuna
flyttat in i nya, mysiga lokaler och kan till féljd av detta
nu erbjuda barn, unga och deras anhoriga i Eskilstuna
en plats for samtal, traffar och permissioner. Vi méarker
ett stort behov av anpassat stoéd hos malgruppen i
kommunen. Det finns dven en 6nskan om samverkan
fran de myndigheter och andra yrkesverksamma som
moter malgruppen i sitt vardagliga arbete.

Vi vill tacka alla som méjliggjort att Bufff Eskilstuna
idag kan erbjuda alla barn, unga och anhoriga
mojligheten att ta del av det stod vi i dagslaget
erbjuder. Bufff Eskilstuna &r ett litet men vaxande
lokalkontor, som ser ljust pa framtiden. Vi hoppas

pa fortsatta goda samarbeten, en delad malbild och
mojligheten for utveckling under nasta verksamhetsar.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Under aret har Bufff Eskilstuna bjudit in till invigning
av var nya lokal. Representerade var yrkesverksamma
fran polis, olika enheter inom socialtjénsten,
avhoppar-team, Socialstyrelsen, frivard och politiker.
Under invigningen fick Bufff dran att visa upp var

nya lokal, servera brunch och foéreldsa om vart
arbete- samt vad vi ser for behov i Eskilstuna. Vi
uppmarksammade da via samtal med deltagarna

att det finns en stor efterfragan av vart stod, och en
Onskan om samverkan i kommunen.

e Under aret har vi erbjudit samtalsstod via digitala
plattformar, pa plats i Bufff Eskilstunas lokal, och pa
annan trygg plats — da utvald av den stédsokande.
Bufff Eskilstuna erbjod daven mojlighet att boka
samtalsstod via Bufffs webbplats.

e Barn och unga véljer ofta att ta forsta kontakt
via digitala kanaler, darfor har vi under aret funnits
tillgangliga via sms, mejl och chatt. Det ar viktigt for
Bufff Eskilstuna att mota barnen dar barnen ar.

o Bufff Eskilstuna har under 2023 erbjudit
foraldrastodjande samtal pa hakten, anstalter och
inom frivarden. Foréldrarna och syskonen som
sitter frinetsberévade har dven haft majligheten att
kontakta oss via brev och telefon.

o Bufff Eskilstuna har under aret erbjudit foraldrar och
familjemedlemmar inom kriminalvarden mojligheten
att forlagga tillsynspermissioner i var lokal. Detta
mojliggor for foraldrar och barn att umgas under
trygga former och skapa nya minnen tillsammans.

SARSKILDA HANDELSER

Bufff Eskilstuna har under aret samverkat med
yrkesverksamma for barn och ungdomar i Eskilstuna
kommun som, till exempel, skola, fritids och
socialtjanst.

MEDIA

e Medverkat i Eskilstunakuriren

e P4 Sormland i samband med invigningen
e Flertal nyhetsinslag P4 S6rmland

e Inslagi SVT lokal-TV

DELAKTIGHET

Det ar viktigt for Bufff Eskilstuna att kartlagga barnens
behov innan vi startar en ny verksamhetsdel. Med
hjalp av barn i referensgrupper har vi kunnat analysera
hur behovet av stdd ser ut i dagslaget. Resultatet av
kartlaggningen har inneburit ett arbetssatt med fokus
pa att ytterligare etablera kontakt med kommunen,
samt inviga en lamplig lokal for att bedriva utdkad
stodverksamhet. Bufff Eskilstuna ar mycket noéjda med
de delmal vi uppnatt under 2023.

FINANSIERING

Bufff Eskilstuna har under aret erhallit bidrag fran
Eskilstuna kommun.

EKONOMI
Bufff Eskilstuna redovisar ett dverskott
om 62 511 kr for aret 2023.

PERSONAL
Under ar 2023 har Bufff Eskilstuna haft en
behovsanstallning.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Andreas Bostrom, ordférande

Inger Bjork, vice ordférande

Bero Safari, kassor

Valberedningens sammankallande: Vakant.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023 17/




NORRBOTTEN

SAMMANFATTNING AV ARET

Under dr 2023 har en del Bufff Norrbottens
verksamhet bestatt av indirekt stod till barnen via

de syskon, foraldrar och 6vriga anhoriga som vi mott
vid hdktes- och anstaltsbesdken i Norrbotten och
Vasterbotten. Vi har dven genomfort radgivning,
mobilt stod samt stddsamtal via telefon, digitalt

och traffar i var lokal. Bufff Norrbotten ar med

och bemannar den nationella stodtelefonlinjen

som erbjuds malgruppen. Under aret har vi haft
fortsatt fokus pa att marknadsféra oss och na ut

till socialtjanst, skolor och andra myndigheter i
regionen. Vi har under aret konsulterats av socialtjanst
och elevhalsa i olika kommuner i lanet gallande
malgruppen. Vi har fortsatt att arbeta med samverkan
och kunskapsspridning och har dven arbetat med

att bibehalla vara kontakter med till exempel
socialtjdnster, elevhalsa, frivard, foraldrasupport med
flera. Vi har konsulterats av socialtjanster gallande
malgruppen.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Medverkat pa aktivitet tillsammans med Vilda Kidz
pa Lulea Energi arena.

e Varit med pa Radda barnens sommarverksamhet
Summervibe i Luled.

e Information for foraldrar och elever i arskurs 6 pa
Bjorkskatans skola.

e Gett enskilt stod till barn och foréldrar

¢ Medverkat pa Forum relationer i samverkan
med Radda barnen, Luled kommun, tjejjouren pa
ungdomsgarden Navet.

e Varit ute pa tva olika skolor i arskurs sju tillsammans
med Radda barnens “Kéarleken &r fri” och berattat om
var verksamhet.

¢ Medverkat pa Tillsammanslager for barn och
ungdomar som Luled kommun och Svenska kyrkan
anordnat.

e Forelast om Bufffs verksamhet for allmdnhet och
gymnasieklass pa bokslapp av Lina Stolts bok “Aldrig
forsta, aldrig forlata” pa Norrbottens museum.

¢ Samverkanstraff med: Kommunalrad, Vice
ordforande socialndmnd, rektorer inom forskola
och grundskola, socialtjanst, kriminalvarden, kyrkan,
R&édda barnen, RF-SISU och Polisen.

e Gett stod till socialtjénst i olika kommuner i lanet.
¢ Mote med elevhalsa pa grundskola i Lulea.

e Inspirationsdag i Kiruna kommun: “Tillsammans
for vara barns ratt att ma bra” Foreldasningar och
Workshop. Deltagare: Rédda barnen, Centrala barn-
och elevhaélsan, Kiruna kommuns skolkuratorer

och skolskaterskor, Oppenvarden, Kulturskolan,
Ungdomens hus, Kiruna kommuns folkhalsostrateg,
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ungdomar fran centrala elevradet samt frivillig
organisationerna Attention och RF-SISU.

SARSKILDA HANDELSER

Aret 2023 gick vi in i projektar tva i Arvsfondsprojektet
Bryta monster dar Bufff Norrbotten och Luled som

ort medverkar. Under aret har vi samverkat med de
tidigare ungdomsanstalterna i Lulea och Haparanda
och intervjuat och samtalat med frihetsberévade &ldre
syskon bland annat om deras syskonrelationer, vad

de onskar for sina syskon och deras tankar om vad de
sjdlva hade behovt for stod fran samhalle och familj,
samt vilket stod de tror att deras syskon behover.

MEDIA

Bufff Norrbotten har varit med i reportage
i Norrlandska Socialdemokraten (NSD) och
Norrbottenskuriren.

DELAKTIGHET

Bufff Norrbotten har inte dnnu barn och unga som
medlemmar och har darmed inte haft mojlighet att
|ata dem vara delaktiga i féreningen fullt ut. Daremot
utgar vi alltid fran barnens basta och barns behov, och
ldr oss av andra lokalféreningar vad barn tycker.

FINANSIERING

For verksamhetsdr 2023 erhdll Bufff Norrbotten
bidrag franAllmanna Arvsfonden, Bufff Sverige,
Sparbanken Nord, Region Norrbotten, Ahlén stiftelsen
och Luled kommun.

EKONOMI

Bufff Norrbotten redovisar ett dverskott
om 135 394 kr for aret 2023.

PERSONAL

Under 2023 har Bufff Norrbotten haft en
heltidsanstalld och en timanstalld.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Mehmet Tekin, ordférande

Christer Engstrom, vice ordférande

Stefan Nilsson, ledamot

Bambi Elinsdotter Oscarsson, ledamot

Gerd Klang, ledamot

Valberedningens sammankallande: Anna-Sol
Renberg, Veronica Blomberg och Helena Nilsson

SKANE

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Skane har under aret foljt verksamhetsplan och
har erbjudit:

e Direkt stod till familjer sdsom stodsamtal, dppet
Hus, barn och ungdomsgrupp, familjeaktiviteter.

e Indirekt stod genom uppsokandeverksamhet till
frihetsberévande familjemedlemmar i hdkte och

pa anstalt. Det uppsokande arbetet bestar dels av
information om organisationen dels av samtal kring
foréldraskap, syskonskap och barns behov. Samtalen
halls som enskilda barncentrerade samtal eller
gruppinformation.

¢ Kunskapsspridning om malgruppen genom
féreldsningar och samverkan med berérda
myndigheter och organisationer.

e Kvalitetssakring genom och i samverkan med Bufff
Sverige.

Bufff Skane har under aret varit valbesokt vilket visar
pa vikten av att kunna erbjuda en trygg motesplats for
barn och ungdomar samt deras anhoriga.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Under aret har Bufff Skane haft 751 enskilda
stodsamtal via telefon eller i lokalen. Bufff Skane har
aven erbjudit 73 mobila stodinsatser. Det mobila
stodet kan exempelvis vara att Bufff Skane besokt
familjens hemkommun och haft stddsamtal i familjens
bostad eller naromrade eller mojliggjort transport for
familj till aktiviteter. Det mobila stodet erbjuds som ett
komplement for de familjer som har svarigheter att ta
sig till Bufff Skanes lokaler i Helsingborg och Malmé.

o Bufff Skane har erbjudit en tryggmotesplats i form
av 6ppet hus vid 28 tillfillen under aret. P4 Oppet hus
har familjerna lekt, pysslat och atit tillsammans i vara
lokaler.

¢ 18 stycken familjeaktiviteter har erbjudits familjerna
och aktiviteterna har varit pa olika orter i Skane.
Exempel pa arets familjeaktiviteter: vattenhallen i
Lund Sciens center, vandring med Alpackor, lekland,
trampolinpark, cirkus, parklek och avslutning pa aret
med bowling.

e Vitackar Kruses fond, Odd Fellow Lagret 20 sju
stjarnor och Giving People for mojligheten att gora
tva stora utflykter till Skanes djurpark och Liseberg
samt arets julfest.

¢ Tack vare Kruses fond kunde vi dven erbjuda
sommarluncher med aktiviteter i sma grupper och
dérmed fa till trevliga och valbehovliga tillfallen att
traffas under sommarlovet.

e Under aret har Bufff Skane erbjudit 42 barn och
ungdomstraffar. Ungdomsgruppen (UG-grupp) har
erbjudits ungdomar i aldrarna 12-18ar. Tréffarna har
exempelvis innehallit: filmkvall pa Bufff, dagsutflykt till

Liseberg, pizzakvall, Malmo FF match, ExtremeZone
och mala keramik. Foraldrafrittgruppen (FF-grupp)
har erbjudits barn mellan 7-11 ar. Tréffarna har
exempelvis innehallit: Laserdome, bakning, besok i
terrariet i Folkets park i Malmo, aktiviteter med Kul i
Malma, bio och pizzakvall.

e | slutet av sommaren var 55 medlemmar pa Skanes
djurpark och 8 ungdomar fran ungdomsgruppen
Overnattade i parken pd Camp Oak.

e 51 stycken krispasar har delats till barn och
ungdomar vars familjemedlem nyligen/under

aret blivit frinetsberovad. Krispasarna syftar till

att ge barnen aldersanpassad information om
frihetsberévandet och stodet som kan erbjudas via
Bufff.

e Under aret har Bufff Skane kontinuerligt bemannat
den nationella stodtelefonen. Distansstodet ar till for
att kunna ge barn, unga, anhoriga och professionella
stdd och radgivning.

 Bufff Skdne har utfort uppstkandeverksamhet till
frihetsberévande familjemedlemmar i hdkte och pa
anstalt pa foljande enheter:

Anstalter- Halmstad, Ringsjon, Kristianstad Va,
Tygelsjo, Ystad och Fosie

Hakten- Karlskrona héktet, Ystad haktet, Stora haktet i
Helsingborg, Berga i Helsingborg, Malmd, Kristianstad
haktet och Trelleborg haktet.

e Totalt genomforde Bufff Skane 434 samtal

med frihetsberévade familjemedlemmar och gav
darmed indirekt stod till ett stort antal barn. Utover
traffarna pa kriminalvarden har Bufff Skane haft 122
telefonsamtal fran Kriminalvarden da intagna har
mojlighet att ringa mellan Bufff- besok.

o Bufff Skane har foreldst och deltagit pa event
om organisationen och barnperspektivet i

olika sammanhang under aret. Exempel pa
forelasningstillfallen ar: Kriminalvardsutbildningen
i Malmo for blivande kriminalvardare, Soderdagen
i Helsingborg, Helsam, Socialférvaltningen

i Helsingborg, Fontanhuset, Aklagare sodra
aklagarkammaren, Albinroskolan i Landskrona
och socialtjansten i Malmo stad och tillsammans
med projektet "Bryta monster” foreldst for
yrkesverksamma om malgruppen i Helsingborg stad.
| tre dagar i november deltog Bufff Skane pa MR
dagarna i Helsingborg.

SARSKILDA HANDELSER
Skifte av verksamhetsledare

| arsskiftet 2023/2024 byter Bufff Skane
verksamhetsledare da verksamhetsledare
gar i pension. | augusti borjade den blivande
verksamhetsledaren sin anstallning forst som
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SKANE

familjestodjare for att komma in i verksamhetens
basverksamhet och under héstens gang erholl

den blivande verksamhetsledaren introduktion i
verksamhetsledarrollen. For att fa inspiration av hur
andra lokalféreningar arbetar besdkte den blivande
verksamhetsledaren Bufff Varmland och Bufff
Stockholm under tva veckor. Bestken var givande och
gav inspiration till hur Bufff Skane kan utvecklas 2024.
Barnombudsdag

Bufff Skane bjod i november in barnombuden pa

de hakte och anstalter som besoks under aret.

Dagen inneholl foreldsning om Bufff Skane och
projektet “Bryta monster” samt dialog om hur vi
tillsammans kan arbeta framat for att battre varma
om barnperspektivet for de barn och ungdomar som
berors av frihetsberdvning.

MEDIA

Bufff Skane har intervjuats i Skanska dagbladet vid tva
tillfallen under aret. Bufff Skane har dven intervjuats

i samband med en kommande filmproduktion pa en
anstalt som Bufff Skane besoker.

DELAKTIGHET

Bufff Skane arbetar for att barns delaktighet i
lokalféreningen pa olika satt. Under arsmotet 2023
anvandes en dagordning anpassad for barn och
ungdomar allt for att de ska kunna engagera sig och
vara delaktiga i verksamheten. Barnen far ocksa rosta
med visuella symboler anpassade till barnen vid varje
fraga vid arsmotet for att pa sa vis kunna gora sin rost
hord. Bufff Skane arbetar ocksa for att géra barn och
ungdomar delaktiga i vilka aktiviteter som erbjudits.
Efter sommaren fick bade ungdoms och foréldrafritt
gruppen vara med och planera och valja hostens
aktiviteter utifran en given budgetram.

Delar av Bufff Skanes personal finns med som
representanter i Bufff Sveriges kvalitetsrad, som
startade hosten 2023. Bufff Skane &r genom
deltagandet i radet delaktiga i att sakerstalla och
forbattra kvaliteten pa produkter, tjanster eller
processer i Bufff som nationell organisation.

FINANSIERING

Bufff Skane vill rikta ett stort tack till de kommuner,
stiftelser och gavogivare som under 2023 har
mojliggjort Bufff Skanes verksamhet. Med deras hjalp
sa har Bufff Skane kunnat erbjuda stod till de barn
och ungdomar som varit i behov av sammanhang och
tillhorighet.

Stad, kommun och region: Malmo Stad, Helsingborgs
stad, Kristianstad, Landskrona och Vellinge som alla
har erbjudit foreningsbidrag till Bufff Skane. Region
Skane har bidragit sa att samtliga av Skanes 33
kommuner kan erbjudas stod.

20 VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Stiftelser och fonder: Carl Jonssons understiftelse,
Craffordska stiftelsen och Kruses fond.

Ovriga gavogivare och sponsorer: Odd Fellow

(Loge Caritas 34, Lagret 20 sju stjarnor, Loge S:t

Knut, Fraternitets 3, Rebeckaordern Loge R47,
Rebeckaordern Margareta, Rebeckalogen nr 58 Sankta
Dorothea) Resurs Bank och deras personal, Giving
People, Svenska Kyrkan V Klagstorp, Lions Malmg,
Charity Oresund, HK Scan Parssons i Halmstad, Haribo,
Svenska Kyrkan Vastra Bjdre Pastorat samt ovriga
privata gavogivare.

EKONOMI

Bufff Skane redovisar ett 6verskott pa
35 680 kr for aret 2023

PERSONAL

Under 2023 har Bufff Skane totalt haft 2,75
arsanstallda. Personal har kontinuerligt deltagit pa
utbildningsinsatser och handledning som erbjudits
via Bufff Sverige. De kompetenshojande insatserna
har varit viktiga inslag for Bufff Skanes personal for att
halla sig uppdaterade inom vart verksamhetsomrade.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Lena Bogren, ordférande

Johan Kruse, kassor

Peter Zerpe, ledamot

Conny Boman, revisor

Canela Skyfacos, vice ordforande

Magnus Gustafsson, sekreterare

Madelein Kattel, ersattare

Elma Duracovic, ersattare

Valberedningens sammankallande: Bengt Ericsson

STOCKHOLM OCH SODERTALIJE

SAMMANFATTNING AV ARET

Under 2023 har vi markt hur den fortsatt 6kade
inflationen och det pagaende gangvaldet har paverkat
de barn, unga och anhoriga vi méter. Likt tidigare ar
marker vi att fler sdker sig till Bufff. | Stockholm har vi
behdvt nyttja alla resurser for att kunna mota det stod
som efterfragats. Fattigdom och det normaliserade
valdet ar den vardag som manga av de barn och

unga vi moter lever i. Det resulterar i att gemenskap
och trygga vuxna ar viktigare an nagonsin. Tack vare
en driven arbetsgrupp med engagerad personal har
vi tillsammans kunnat méta de utmaningar som vi
har stéllts infor. Nar det har behdvts har vi snabbt
kunnat stalla om for att anpassa stodet utefter de
skiftande behov hos barn, unga och anhériga. Genom
att erbjuda barn och unga alternativa forum och
anpassat stod, bidrar vi till trygghet, samhorighet,
och framtidshopp. | ett samhalle i kris ser vi vikten

av samverkan mellan alla yrkesverksamma som i sin
vardag kommer i kontakt med barn och unga. Vi vill
rikta ett stort tack till alla de engagerade och drivna
parter som under aret arbetat tillsammans med oss
for att skapa en trygg och stabil framtid fér vara barn
och unga. Tillsammans gor vi skillnad.

GENOMFORDA AKTIVITETER

For att barn och unga ska kunna hantera sin situation
och dess konsekvenser pa ett konstruktivt satt utifran
omstandigheterna, behover de fa tillgang till yttre
resurser i form av socialt stod. Darfor har vi under aret
erbjudit riktat stod till barn, unga och deras anhoriga
som varit i behov av det. Var verksamhet bygger pa
vara barn och ungas egen delaktighet, for oss ar det
viktigt att lyfta in deras roster. Under ar 2023 sa fick
barn, unga och deras anhoriga sjalva vara med och
Onska kommande aktiviteter.

e Under 2023 har vi erbjudit 6ppet hus varannan
tisdag och varannan fredag, utefter 6nskemal fran
familjerna. Under 6ppet hus far familjerna mojlighet
att tréffa andra i liknande situationer, dta gott och
hitta pa ndgot kul tillsammans. Oppet hus 4r en

trygg motesplats. Oppet hus genomférs ocksd under
olika teman, exempelvis clowncafé, musikfredag och
hogtidsfiranden. Under sommaren flyttar vi ut Oppet
hus och umgas exempelvis i parker och pa badplatser.

e Under aret har vi en gang i manaden erbjudit
familjeaktiviteter och extra lovaktiviteter. Exempelvis
Grona Lund, Lida Accropark, en dagsresa till Romme,
badhus och sommarldger. Genom att erbjuda
familjeaktiviteter mojliggor vi for familjerna att umgas
och skapa fina minnen ihop.

e Under aret har ungdoms- och barngrupperna
genomfort aktiviteter ihop. Aktiviteterna ar utformade
efter deras egna 6nskemal, och mojliggér for nya

upplevelser och en gemenskap. Exempelvis har vi varit
pa spokvandring, bio, gokart, Jumpyard, Liseberg med
overnattning pa hotell, akt till Kokpunkten och haft
tematréffar i Bufff Stockholms lokal.

e Under aret har vi dven erbjudit barn, unga och
anhoriga kulturframjande aktiviteter, exempelvis
museum, konserter och teater. Konst och kultur bidrar
till sjdlvkansla och inkludering.

SARSKILDA HANDELSER

e Under aret har vi arbetat i ett samverkansprojekt
med Musikbojen. Genom projektet har vi kunnat
erbjuda barnen pa Bufff mojlighet till musikterapi.
Musikterapi &r nu ett komplement till stodet som vi
erbjuder pa Bufff.

e | ett samverkansprojekt med Clownmedicin
mojliggor vi for malgruppen att skapa gladje och
gemenskap tillsammans med clownerna under Bufffs
aktiviteter och 6ppet hus.

e Genomfort en barnombudstraff for personal inom
Kriminalvarden.

e Genomfort en samverkanstraff med socialtjansten,
SIG, elevhalsa och kuratorer.

¢ Haft mote med Social-och trygghetsborgarradet
Alexander Ojanne.

e Bufff erbjuder bokningstjanst via webbplatsen. Via
bokningstjansten kan barn och vuxna boka stédsamtal
pa plats i Bufff Stockholms lokal eller digitalt.

¢ Via Bufffs hemsida erbjudes gratis juridisk

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023 21



STOCKHOLM OCH SODERTALIJE

radgivning i samarbete med Opus advokatbyra.

e Vihar ett samverkansprojekt med féreningen Knas
hemma. Bufff Stockholm har under aret lanat ut var
lokal sa att deras ungdomsgrupp ocksa ska ha en plats
att vara pa.

¢ Bufff Stockholm har i samverkan med Bufff Sverige
deltagit pa Jarvaveckan for att synliggéra malgruppen.

e Bufff Stockholm har tillsammans med projektet
Bryta monster deltagit pa nationaldagsfirande pa
Rinkeby torg.

¢ Bufff Stockholm har tillsammans med projektet
Bryta monster deltagit pa Fagersjodagen.

¢ | samarbete med projektet Bryta monster har Bufff
Stockholm medverkat vid forestallningen ”Det ingen
far veta”- en forestallning om att ha en foralder i
fangelse.

e Vi har under aret forelast for yrkesverksamma

pa Aklagarmyndigheten, Kriminalvarden, sociala
insatsgrupper, kommunernas brottspreventiva team,
skola och gymnasium, och andra myndigheter som
kommer i kontakt med malgruppen.

e Medverkat i Karolinska institutets forskningsprojekt
for barn med en fordlder i fangelse.

¢ En ungdom fran Bufff Stockholm har i samverkan
med Bufff Sverige medverkat och forelast vid
Barnrattsdagarna i Karlstad.

e Paborjat ett samarbete med Hilton Hotell.

e Under aret har Bufff Stockholm vi samverkat
med organisationer och andra aktérer som

Knas hemma, Trygga barnen, Maskrosbarn,

Qrut, ATSUB, Stadsmissionen, Fralsningsarmén,
Krami, Processkedjan, Gula anglarna, Fryshuset,
faltassistenter samt socialtjdnster runt om i lanet.

¢ Bufff Stockholm har i samarbete med projektet
Bryta monster under aret forelast for foljande
kommuner: Haninge kommun, Huddinge Kommun,
Upplands Vasby kommun, Botkyrka kommun och
Sodertalje kommun.

¢ Bufff Stockholm medverkade vid Stadshusets 100-
ars jubileum.

o Bufff Stockholm har under aret lanat ut var lokal till
Natverket for Barnkonventionen.

¢ Ungdom fran Bufff Stockholm har i samverkan
med Bufff Sverige deltagit i mote med tvarpolitiska
natverket.

¢ Ungdom fran Bufff Stockholm har i samverkan med
Bufff Sverige deltagit vid 6verlamning av rapporten
"Hor barnens rost” till kronprinsessan Viktoria.

e Ungdom fran Bufff Stockholm har i samverkan med
Bufff Sverige deltagit i en workshop om produktion av
tva filmer till UNICEF.
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¢ Bufff Stockholm har tillsammans med
kriminalvarden utbildat i “For vara barns skull” pa tva
olika anstalter.

¢ Bufff Stockholm har medverkat vid Kriminalvardens
foraldragruppsutbildning.

e Visprider dven kunskap om organisationen pa
universitet och utbildningar.

MEDIA

Under aret har barn och personal fran Bufff Stockholm
medverkat i Kamratposten.

DELAKTIGHET

Pa arsmotet erbjods barn och unga mojlighet att rosta
fram den verksamhet som de ar i behov av. Vi forsoker
alltid involvera barnen och gora deras rost hord i de
olika delarna i verksamheten. Barn och unga bjuds in
till referensgrupper nar vi skapar nytt material eller
nar vi arbetar i olika projekt. Via Bufff Sverige ser vi till
att barnen far vara med och paverka politiskt.

FINANSIERING

Kommun- och regionbidrag: Stockholm stad, Jarfalla
kommun, Nacka kommun, Tyresé Kommun, Upplands
Vasby Kommun, Huddinge Kommun.

Fonder och stiftelser: Galostiftelsen, Logen nr 24
Birger Jarl, Kronprinsessans Margaretas minnesfond,
Giving People, Séllskapet Pro Patria, Dahlstromska
Stiftelsen, UIf Lundahls minnesfond, Stiftelsen
Ragnhild och Einar, Rebeckalogen nr. 50 Therese,
Stiftelsen Lars Hiertas Minne, Odd fellow nr.4, CSA och
Stiftelsen Axel Hirschs fond.

EKONOMI

Bufff Stockholm redovisar ett underskott
om 92 645 kr for aret 2023

PERSONAL

Under dret har Bufff Stockholm haft sex
heltidsanstallda varav en med I6nebidrag.

Under aret har Bufff Stockholm &ven haft hjalp av
volontdrer.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

John Dahl, ordférande

Guy Hornfeldt, vice ordférande

Andres Castaneda, sekreterare

Marianne Werner Sundstréom, kassor

Assar Menor, styrelseledamot

Bengt-Olov Tengmark, styrelseledamot

Kenneth Elton, auktoriserad revisor

Valberedningens sammankallande: Monica Stackeryd
och Christina Blom-Andersson

SODERMANLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Verksamhetsaret har varit intensivt men mycket
framatstravande. Vi ser ett 6kat behov av stodjande
samtal via var stodtelefon, chatt, samtal i lokalen,
digitala och mobila stédinsatser. Det digitala stodet,
men framfor allt stodet via sms, har dkat. Vi nar ut

till cirka 140 barn, unga och vuxna i manaden som
behover stdédjande samtal. Kvallar och helger hanvisas
samtal till det nationella stodnumret 020-200 330, for
okad tillganglighet. Vi har haft sju mobila stodatgarder,
dar man besoker familjer i hemmet for stodsamtal
eller aktivitet i de olika kommunerna. Vi har haft sju
umgangestraffar med fordlder i lokalen.
Kriminaliteten har blivit mycket grovre i samhallet,
samt gatt ner i aldrarna dar gangkriminella rekryterar
allt yngre barn i unga aldrar. Det innebar ett stort
behov av stod till bade frihetsberévade och anhoriga
pa utsidan. Vi far anpassa vart stéd och vara mer
flexibla for att kunna mota barn och unga i deras
utsatta position i samhéllet. Vi tackar alla som

hjalpt till med bidrag for vart fortsatta arbete med
familjerna. | Sédermanland besoker vi anstalter och
hakten inom kriminalvarden dar vi traffar intagna
klienter och deras barn. | uppsdkande verksamhet
ger vi stddjande barncentrerade samtal. Sammanlagt
ar det 205 klienter och 504 barn som fatt
information och stodjande samtal. Kriminalvarden
har byggt ett nytt restriktionshakte pa Arné som

vi har borjat besdka dar inriktningen kommer att
vara unga intagna klienter. Bufff Sodermanlands
verksamhetsledare deltar kontinuerligt i Teams-
moten/utbildning/handledning med 6vriga
lokalféreningar samt riksorganisationen Bufff Sverige.
Under aret har 28 Teams-moten genomforts och
handledning vid tio olika tillfdllen under aret. Bufff
Sodermanland har haft sju styrelsemoten och ett
arsmote samt att styrelsen har haft fem dialogmoten
med Bufff Sverige. Ett arsmote med Bufff Sverige har
genomforts under aret. Bufff Sédermanland har 161
medlemmar under aret 2023.

Bufff &r med i olika natverk inom Sédermanlands
kommuner, bland annat skolor, barnomsorg, BVC,
socialtjansten barn och ungdom, kyrkan, polis,
brandforsvar, fritidsgardar, kuratorer och psykologer.
Regelbundna och |6pande kontakter halls aven med
Cumulus, Verdandi, Kvinnojouren Mira, Nysam,
Lekframjandet, familjecentralerna, Oxel6sunds
kommun, Brottsofferjouren, samt foreningstraffar
med Nykoping och Oxeldsunds kommun.
Familjeaktiviteter/6ppet hus och utflykter har
genomforts och planerats tillsammans med barn/
ungdomar. Vi har en lokal som fungerar som en

trygg motesplats for barn och ungdom. Dar bedrivs
gruppverksamhet med olika teman for varje vecka,
enskilda stodinsatser och samtal, utflykter bade sma

" y
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och stora. Bufff Sodermanland firar alla hogtider samt
alla barn och ungdomars fédelsedag och vi tar dven
del av andra kulturers hogtider. Bufff Sodermanland
har foljt verksamhetsplanen for aret.

GENOMFORDA AKTIVITETER
 Oppet hus har erbjudits och genomférts en gang i
veckan vid 33 tillféllen under aret.

e Familjeaktiviteter har erbjudits vid 15 tillfallen under
aret; biobesok pa sportlovet, bowling, paskfest och
pasklovsaktiviteter, studiebesok till brandstationen,
varit pa tva olika fiskeutflykter, midsommarfest,

olika utflykter med grillning, VM i kubb och krocket,
utelekar, svampplockning, sommarutflykt, till Palstorps
aventyrsgard, halloweenfest, |6rdagsaktivitet med
ljusstopning och bakning, julfest med mera.

¢ Informationsmoten/forelasningar/natverksmoten
har hallits med Nykdping kommun, Oxel6sunds
kommun, Svenska kyrkan, Roda Korset, anstalter

och hakten i Sodermanland, frivarden Nykoping,
forelasning for politiker, utbildningsnamnden,

vard och omsorg samt kultur och fritidsnamnden

i Oxel6sunds kommun, Hotell Clarion i Nykoping,
Campus och Cumulus. Studiebesok med info i lokalen,
deltagit i ett projekt via Karolinska institutet med

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023 23




SODERMANLAND

malgruppen, forelast pa ett HVB-hem, foreldst hos
Kyrkofullmaktige, tva samverkanstraffar i Oxeldsunds
kommun, Valborgsevent med info i Oxelésund, info
for hembygdsforeningen i Oxeldsund, Utbildning

av Brottsofferjouren-bedragerier och brottsoffer.
Utbildning om kriminalitet/férebyggande arbete. Fyra
olika internutbildningar i bland annat sociala Medier.

e Har arbetat med miljoéfragor med barn/ungdomar
for ett hallbart samhalle.

¢ Tva Emilia tréffar har genomforts.
¢ Tva natverksmoten med Cumulus har genomforts.
e Deltagit i tva personalutbildningsdagar pa Bufff.

¢ Genomfort sju mobila traffar med barn/ungdomar,
sammanlagt 25 barn i lanet.

e Digitala moten och sms, haft stddjande samtal med
sammanlagt 150 barn i ldnet.

e Traffat 205 klienter och samtalat om deras barn som
till antalet ar 504 barn och ungdomar.

e Genomfort en permission i lokalen tillsammans med
Kriminalvarden.

e Haft 74 stddsamtal inom Kriminalvarden och deras
barn 127 stycken.

e Elva stddjande samtal i lokalen med elva vuxna
och deras barn som till antal &r 20 barn fran olika
kommuner i lanet.

e Deltagit i Regionstraff i Eskilstuna

¢ Deltagit i sex umgangestraffar i lokalen.

SARSKILDA HANDELSER

Nagot som var nytt for Bufff Sodermanland ar att vi
har haft umgénge i var lokal i Nykoping. Vara familjer
har tagit del av ett forskningsprojekt fran Karolinska
institutet som handlar om att utveckla en stédinsats
for barn som har en foralder i fangelset och deras
icke-frihetsberévande vardnadshavare. Inbjudan

till Oxeldsunds kommun for att halla en férelasning
om var malgrupp och det forebyggande arbete vi
bedriver. Dar deltog politiker fran hela Sédermanland,
utbildningsnamnden, vard och omsorg samt kultur
och fritidsnamnden. Inbjudna till invigning av nya
restriktionshaktet Arno dar inriktningen kommer att
vara unga intagna klienter.

DELAKTIGHET

Barnen och ungdomarna pa Bufff ar med och planerar
och bestdammer de olika teman vi har i lokalen pa
onsdagarna och vara utflykter och dven de stérre
aktiviteterna. Barnen ar inbjudna pa vara arsmoten.

FINANSIERING

Foreningen erhaller bidrag fran Regionen, Nykopings
och Oxelésunds kommun, anslag fran fonder/stiftelser
fran Roda Korset i Nykoping, Rebecka Logen 102
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Sankta Barbro, Gustaf Séderbergs minne, UIf Lundahls
minnesfond, Kronprinsessan Margaretas Minne, Prins-
Gustaf Adolf och Prinsessan Sibylla minne, Gustaf
Soderbergs stiftelse, Johanniter Orden, Pro Patria,
forsamlingar, foreningar, Hotell kompaniet, Jerrings
stiftelse, Timmermansorden, Ahlens stiftelse, Bifrost
ordern, Oppen hand, och privatpersoner, som vi
tacksamt har mottagit. Det ar en forutsattning for att
fa verksamheten att ga runt.

EKONOMI

Bufff Sodermanland redovisar ett dverskott
om 32 862 kronor for aret 2023.

PERSONAL

Bufff Sodermanland har under aret haft en anstalld

pa 50 procent. Styrelsen ar en arbetande styrelse som
gar in och arbetar nar behov finns, exempelvis vid
Oppet hus verksamhet, utflykter och samt uppsdkande
verksamhet. Tva frivilligarbetare som hjalpt till vid
Oppet hus verksamhet.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Ulla Schonberg-Berfenfeldt, ordférande
Lena Hedstrom, vice Ordforande

Inger Ahlberg, sekreterare

Lisbeth Selander, ledamot

Ola Sollerborn, ledamot

Moa Nystrom, ledamot

Daniel Wikman. Redovisningskonsult
Kenneth Bjurstrom. Lekmannarevisor

Anne Bjurstrom. Lekmannarevisor
Valberedningens sammankallande: Styrelsen

UPPSALA

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Uppsala har under 2023 haft ordinarie
verksamhet fram till sommaren och anpassad
verksamhet under resten av aret, pga den radande
ekonomiska situationen. Verksamhetsaret startade
med ett samarbete med Giving people da familjerna
fick en mojlighet att besoka musikalen ”Fran Aladdin
till Elsa” pa Uppsala Konsert & Kongress. Under varen
har vi erbjudit en familjeaktivitet och ett 6ppet hus i
manaden. Vi har bland annat haft pyssel i lokalen och
varit pa bio. Vi har dven erbjudit ungdomsaktiviteter
dar vi har besokt Uppsala Escape Room. Under
sommaren har familjerna besdkt Gréna Lund.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Familjeaktiviteter erbjods under varterminen vid
fem tillfallen.

o Bufff Uppsala har fortsatt samarbeta med Sirius
Bandy som har volonterat pa de storre
aktiviteterna i lokalen.

e Tillsammans med flera lokalféreningar runt om i
landet har Bufff Uppsala bemannat
Stodtelefonlinjen och chatt for Bufffs nationella
verksamhet.

o Oppet hus har erbjudits en g&ng i manaden, den
foérsta torsdagen varje manad.

e Vihar fortsatt med ungdomsaktiviteter ungefar en
gang i manaden.

e Vihar erbjudit stddsamtal i lokalen, samt via
telefonsamtal, med nya familjer.

e Fortsatt kontakt med Socialtjansten och skolor i
Uppsala, bl a informationsspridning

SARSKILDA HANDELSER

Vi tackar verksamhetsledaren Lara Dashian som har
arbetat pa Bufff vid sidan av psykologistudier och
gratulerar henne till en ny tjanst som skolpsykolog.
Eftersom finansieringen av verksamheten inte tillat

anstallning av en ny ordinarie verksamhetsledare efter
sommaren, var lsningen en t.f verksamhetsledare pa
20 procent, som har hallit verksamheten i gang utifran
givna resurser och arbetat for en stabil nystart for
Bufff Uppsala.

MEDIA

Bufff Uppsala har medverkat i ungdomstidningen
“Word” som skickas ut till alla skolor i Uppsala.

DELAKTIGHET

Under aret har framtidstro varit ett viktigt

ledord for verksamheten. Bade intagna foraldrar,
fordldern hemma och barnen har deltagit i
verksamhetsplaneringen utifran sina behov.
Familjerna har fatt beratta vilken typ av stod de framst
onskar och behover, och hur Bufff kan vara ett stod pa
basta satt i Uppsala lan.

FINANSIERING

Bufff Uppsala har fatt verksamhetsbidrag fran Uppsala
kommun, Prins Gustafs stiftelse, R&dda Barnen och
Jultomtarne.

EKONOMI

Bufff Uppsala redovisar ett ett underskott
om 54 756 kr for ar 2023.

PERSONAL

Under forsta halvaret har Bufff Uppsala haft en
anstalld pa 50 procent och andra halvaret en anstalld
pa 20 procent. Volontarer har hjalpt till vid aktiviteter.

STYRELSOENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Bengt Ericson, ordférande

Ronya Mehho, vice ordférande

Dana Mehho, sekreterare

Gerd Klang, ledamot

Sara Sawah, ledamot

Valberedningens sammankallande: Styrelsen
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VARMLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Varmland har under aret sett ett 6kat behov
gallande stod till malgruppen och att fler barn hittat
till Bufff Varmland. Under aret har Bufff Varmland
skapat mojlighet for malgruppen att fa stod, och
kanna en kansla av sammanhang och gemenskap.
Genomforda aktiviteter har erbjudits till grupp, men
aven enskilt da vi alltid utgar fran barnets 6nskan och
behov. Gruppaktiviteter vi erbjudit r 6ppet hus varje
torsdag da vi 6ppnar var lokal och ger mojlighet for
barn och ungdomar att tillsammans med viktig vuxen
kunna umgas, pyssla och &ta tillsammans.

De far aven mojlighet att tréffa personal pa Bufff och
samtala kring sin situation och dela erfarenheter med
andra. Under aret har vi ocksa haft ungdomsgrupp
som riktar sig till barn i aldrarna 13-20 ar samt
barngrupp som riktar sig till barni dldrarna 8-12 ar.
Grupperna skapar ett forum for dem att fa traffa
varandra utan vuxen anhorig. Aktiviteter som
genomforts i grupperna bygger pa barnens och
ungdomarnas 6nskningar och exempelvis har vi

varit pa biobesok, danslektion, atit pa restaurang,
studiebesok pa Tingsratten, Lisebergsresa samt film
och pizza i lokalen.

Under aret har vi ocksa genomfort aktiviteter som
riktar sig till hela familjen. Vi har varit pa skidutflykt,
bowlat, besokt museum, utflykt med korvgrillning och
minigolf.

Vid hogtider har vi bjudit in till fest och under
sommaren anordnade vi ett barnkollo samt ett
familjelager. Genomgaende for alla aktiviteter ar

att personal aktivt arbetar for att se alla barn och
ungdomar och skapa méjligheter for att kunna
samtala kring det som kan kannas tufft och svart.

Vi har ocksd haft enskilda stddsamtal bade i var lokal
och haft méjlighet att vara mobila och akt till familjer
pa en plats de 6nskar. Vi har erbjudit samtalsstod via
digitala plattformar, vilket skapar mojlighet for att
kunna soka stod oavsett vart man bor.

Pa uppdrag fran Kriminalvarden besoker Bufff landets
hakten och anstalter och genomfor barncentrerade
samtal med foraldrar/familjemedlemmar.

Bufff Varmland har kontinuerligt besokt enheterna
KVA Karlskoga, KVA Johannesberg, KVA Tidaholm, Ha
Orebro, Ha Karlstad och Ha Mariestad. Under &ret
har dven uppstartsmote samt uppsdkandebesok
genomforts pa frivarden i Karlstad.

Vi har dven forelast for personal inom Kriminalvarden
for att sprida kunskap om Bufff och om malgruppen.
For att 6ka kunskapen géllande malgruppen, samt om
organisationen hos professionella som moter barn och
unga i sitt arbete, har Bufff Varmland under aret satsat
pa att sprida kunskap och varit ute pa arbetsplatser
och forelast for bland annat socialtjdnster runt om i
Varmland, frivarden Karlstad, tingsratten i Varmland,
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Kompassen och Elevhélsan.

Vi har dven deltagit pa vardegrundsveckan som
Tingvalla gymnasiet anordnande, en familjedag pa
Rud samt en féreningsdag i Kristinehamns kommun.

GENOMFORDA AKTIVITETER

¢ 30 Oppet hus har erbjudits pa
torsdagseftermiddagar.

e Tre Emiliatraffar for barngrupper har erbjudits pa
torsdagseftermiddagar.

¢ Sex familjeaktiviteter har erbjudits pa helger.

e Tre storre fester har erbjudits, midsommarfest,
halloweenfest och julfest.

e Tio traffar for ungdomsgruppen har erbjudits pa
veckodag, helg och lov.

e Tre traffar for FF-gruppen har erbjudits vid lov.

¢ Barnkollo med 6vernattning har erbjudits till
FF-gruppen.

¢ Fyra studiebesok har genomforts i Bufff Varmlands
lokal.

e 20-ars jubileum i Bufff Varmlands lokal for
professionella som mdoter barn och unga i sitt arbete.
e Tolv foreldsningar om Bufffs arbete har genomforts
for yrkessamma som moter barn och unga.

e Deltagit pa kommuners familjedag, féreningsdag
och vardegrundsdag for att kunskapsspridning till
allmanhetrn.

e Tva Emiliatraffar har genomforts med familjer
enskilt.

¢ Mobila stodinsatser har genomforts runt om i ldnet.

e Bufff Varmland har under aret kontinuerligt
bemannat det nationella distansstodet for att kunna
ge barn, unga, anhoriga och professionella stod och
radgivning.

e Bufff Varmland har deltagit i ndtverksarbete sasom
Se Mig (verkar for alla barn i Varmland som lever i

VARMLAND

olika former av riskmiljoer). Lansstyrelsens politiska
referensgrupp for ANDT-fragor (forebyggande i
fragor gallande alkohol, narkotika, doping och tobak),
natverket Unionen, natverk for stodgruppsledare

i Varmland, referensgrupp for ideella och Vecka

fri fran vald. Bufff Varmland ar ocksa delaktiga i
Overenskommelsen Virmland som &r en regional
Overenskommelse mellan Landstinget i Varmland,
Lansstyrelsen i Varmland, Region Vdarmland och den
idéburna sektorn.

SARSKILDA HANDELSER

Under aret har Bufff Varmland firat att foreningen
funnits i Varmland i 20 ar. Firandet bestod av ett

kalas for alla familjer dar de tillsammans fick se
trollkarlshow, leka lekar och det bjods pa mat och fika.
En annan del for att uppmarksamma jubileet var att vi,
i var lokal, bjod in professionella som moter barn och
unga i sitt arbete dar de fick ta del av information fran
Bufff, men aven fick lyssna till en mamma so delade
hennes familjs resa utifran att ha en frihetsberévad
familjemedlem. Efter foreldsningen 6ppnade vi upp
var utstallning “Barnet bakom brottet”, en utstallning
med fokus pa barn och ungas erfarenhet, tankar och
kanslor kring att ha en frihetsberévad familjemedlem.
Utstdliningen spelades in och visades i samband med
”Se Mig”-natverkets uppmarksamhetsvecka som
infoll under vecka 47 och som fokuserade pa fragor
gallande barns rattigheter.

Bufff Varmland fick ocksd ta emot utmarkelsen
Folkhalsopriset, ett pris fran Region Varmland som
ges till en organisation som gjort en insats som bidrar
till god och jamlik halsa. Vid prisutdelningen fick Bufff
Varmland mojlighet att tala infor regionfullméaktige
och belysa malgruppen, Bufffs arbete, men ocksa hur
vi tillsammans kan samverka och gora skillnad.

Pa uppdrag av Bufff Sverige deltog personal fran Bufff
Varmland pa Barnrattsdagarna som arrangerades

i Karlstad 18-19 april. Som utstéllare fick vi manga
besokare i var monter och mojlighet att presentera
vart arbete och synliggéra malgruppen.

MEDIA

”Bufff Varmland har fatt Folkhalsopriset 2023”
(Region Varmland)

"Bufff en fristad for barn och unga med anhoriga i
fangelse” (Nya Wermlandstidnngen)

”Det ar aldrig barnens fel” (Nya Wermlandstidnngen)

DELAKTIGHET

Bufff Varmland arbetar aktivt med barns delaktighet

i de olika verksamhetsdelarna. Under drsmotet
anvands en barnvanlig dagordning och barnen och
ungdomarna far rosta i de olika fragorna. For oss ar
det viktigt att det ar malgruppens dnskningar som styr
planeringen av aktiviteter och vi samlar darfor

in forslag infor varje termin.

FINANSIERING

Vi erhaller verksamhetsbidrag fran Karlstad kommun
(IOP), Kristinehamns kommun, Grums kommun,
Hammard kommun, Kils kommun, Forshaga kommun,
Arjangs kommun och Region Varmland.

Stiftelser och fonder: Caritas, Prins Carl Gustaf
stiftelse, Karin och Ernst August Bangs minne, Ulf
Lundahls minnesfond, Kronprinsessan Margaretas
minnesfond, Ahlén Stiftelsen, Petrus och Augusta
Hedlunds stiftelse, Kungliga séllskapet Pro Patria,
Gustaf Adolf och Prinsessan Sibyllas minnesfond,
Helge A:xson Johanssons stiftelse, Ragnhild och Einar
Lundstroms minne, Pingstférsamlingen i Kristinehamn,
Wermlandia brodralager nr 19 och Jan Lundahls
minnesfond.

EKONOMI

Bufff Varmland redovisar dverskott
om 89 211 kronor for aret 2023.

PERSONAL

Under ar 2023 har Bufff Varmland sex anstallda pa
heltid, deltid och/eller timmar och tva volontarer som
arbetat i den 6ppna verksamheten.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Annicka Tigér, ordférande

Anette Berggren, vice ordférande

Brunhilde Backlund, kassor

Kristina Ojala, sekreterare

Lillemor Olsson, ledamot

Ingrid Kawe, ledamot

Carina Planting Gyllenbaga, foreningsrevisor
Valberedningens sammankallande:

Barbro Lands Johansson
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VASTMANLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Under 2023 har Bufff Vastmanland haft regelbundna
aktiviteter. Vi har aven haft fokus pa att marknadsfora
oss i hela lanet och na ut till skolor, fritidsgardar,
socialtjanster och andra berérda myndigheter.
Informationstraffar samt uppsdkande verksamhet
har genomforts, verksamhetsledare och ordféranden
har haft flera samverkansmoten med kommuner i
Vastmanlands lan under aret. Stédjande samtal har
vi haft i lokalen och via telefon eller mobilt. Stdd via
telefon 6kades valdigt under aret och fler familjer fran
mindre kommuner har ocksa tagit kontakt med Bufff i
Vdstmanland.

GENOMFORDA AKTIVITETER
e Bufff Vastmanland har under aret 2023 kunnat
erbjuda 24 stodsamtal i lokalen eller via telefon.

e Bufff Vastmanland har genomfort 18 foreldasningar,
studiebesok samt samverkansmoten.

e Uppsokande hdktes- och anstaltsbesdk har
genomforts pa foljande enheter: Haktet/KVA Salberga,
Haktet Gavle, Haktet Bomhus/KVA Gavle, Haktet
Falun, KVA Gruvberget och KVA Tillberga.

e Ldgenheten i Sala har, forutom sedvanliga
overnattningar for bestkare pa Salberga, anvants
i storre utstrackning for bevakade umgangen

i samarbete med flera socialtjanster fran olika
kommuner i Vastmanland.

e Familjeaktiviteter har erbjudits vid nio tillfallen
under aret.

e Ett sommarldager med 6vernattning. Familjer fran
Vistmanland tillsammans med familjer fran Orebro
erbjudes en helglager pa Herrfallet i Arboga kommun.

SARSKILDA HANDELSER

Borjan pa aret fick Bufff Vastmanland en budget fran
regionen for att marknadsfora sig i alla kommuner
inom Vastmanlands lan. Tack vare denna finansiering
fick vi anstélla en personal pa 50 procent samt kunde
samverka med flera kommuner i Vastmanlands lan.

MEDIA

| maj 2023 deltog Bufff Vdastmanlands
verksamhetsledare och ordférande i ett reportage i
Svt:s lokala nyheter.

DELAKTIGHET

Bufff Vastmanland arbetar standigt med barnens
delaktighet. Infor varje termin har barnen och
familjerna tillfragats om vilka aktiviteter de vill ga pa
och vilket typ av stod de vill fa.
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FINANSIERING

Regionen, Sala kommun, Vasteras kommun,
Sparbanken Sala, lokala hjalpen och privata
gavogivare.

EKONOMI

Bufff Vastmanland redovisar ett underskott
av 83 770 kronor for aret 2023.

PERSONAL

Bufff Vastmanland har under aret haft en
verksamhetsledare pa 70 procent och tva anstéllda
pa deltid och/eller timmar. Styrelsen ar en arbetande
styrelse nar behov uppstar.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Visteras

Bengt Ericsson, ordférande
Margareta Kvist, vice ordférande
Christina bilberg, kassor

Susan Eckervall, sekreterare
Lotta Calderon, ledamot

Eva Dahlberg, ledamot

Urban Nygren, revisor

UIf Knutsson, revisor

Sala

Hakan Ahlgren, ordférande
Bengt Ericsson, vice ordférande
Kent Karlsson, kassor
Marie-Louise Wallin, sekreterare
Eva Restorp, ledamot

Inger Holmberg, ledamot
Anette Gustavsson, ledamot
Lars-Erik Wiklund, Tomas Forsberg,
foreningsrevisorer
Valberedningens sammankallande
Christer Nordin, Monika Eriksson

VASTRA GOTALAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Det forebyggande arbetet bestar av att arbeta med
barn och ungdomar pa olika satt for att inte barnen
och ungdomarna ska behova forhalla sig till andras val
och kanna sig begransade av dessa. Vardnadshavare
far redskap for att vara lyhorda for barnen och
ungdomarnas behov. Att kunna fortsatta vara en
engagerad vardnadshavare som signalerar trygghet
ger barnen en stabilitet som ar viktig for att inte

sjdlva hamna snett eller i fel séllskap trots utmanande
situationer. Genom samtal en till en arbetar
verksamhetsledaren eller vara andra anstéllda med att
starka de skyddsfaktorer som hjalper till att tro pa den
egna formagan som vardnadshavare.

Varannan onsdag har vi trygg motesplats i var lokal

pa Bevaringsgatan. Det ar ett tillfalle att traffas under
mer l6sa former kanna sig inkluderad och i samband
med dessa traffar ar det manga samtal som uppstar.
Detta gor det mojligt for manga att senare boka tid
for att i lugn och ro fa stod i sin situation. Att Bufffs
arbete finns och att vara lokaler finns tillgangliga

for malgruppen hjalper manga att ta sig igenom en
svar tillvaro. Vi erbjuder ett andrum och en neutral

plats dar manniskor med liknande svarigheter

kan hitta varandra och stdtta varandra. Genom

att vi tillsammans hittar pa aktiviteter men ocksa
genomfor aktiviteter for andra sa som insamling av
medel till musikhjdlpen 2022, gor att dessa barn och
ungdomar kanner sig mer inkluderade och kan hjdlpa
till att hjalpa andra. Detta ar viktiga faktorer liksom

i stodsamtalen bekréafta individen och spegla hens
upplevelse med att berdtta om sina egna minnen eller
erfarenheter.

Det forebyggande arbetet handlar om att pa manga
satt visa pa trygga och positiva vuxna forebilder.
Foreningen kontaktas pa olika satt for individuella
stddsamtal. Ibland hor den intagna eller den
intagnas anhoriga av sig. Infér varje inskrivning

av nya medlemmar tréffar var verksamhetsledare
familjen och har samtal ibland endast med

den vuxna men ibland med bade barn och
vardnadshavare.

| samband med detta besoker man lokalen pa
Bevdringsgatan i Géteborg. Bade barn och ungdomar
kan i de individuella stddsamtalen fa hjalp med
positiva strategier for att hantera sin situation.
Genom att bland annat anvénda specialframtaget
material leker vi med och tittar pd «Filuren”, som ar
en tecknad kompis fran Kriminalvarden. Vi tittar pa
datorn, sma korta filmer fran kriminalvarden, hur en
hakteskorridor ser ut, vilken frukost som féraldern
erbjuds, hur ett rum ser ut och hur personalen som
arbetar ser ut. Vanliga fragor fran sma barn kan vara:
far du mat, har du técke och kudde, ar dom snélla
mot dig, far du nagra kompisar, och sa vidare.

Med vardnadshavare eller annan anhorig pa
utsidan gar vi igenom Bufffs anhorigbok. Denna

bok Iamnas aven till den intagna foraldern. Detta
kan hjalpa vardnadshavare att bade for egen del

ta hjalp och kunna vara ett tryggt och vuxet stod

for de barn eller ungdomar man ansvarar for.
Verksamhetsledaren arbetar dven med att hjélpa

till vid myndighetskontakter. Hen hanvisar till gratis
radgivning pa aktuella medborgarhus géllande
juridiska drenden. Verksamhetsledaren finns
tillgénglig vid behov for att folja med som stdd pa
moten med skolan eller socialtjansten.

Bufff erbjuder en plats for att ha bevakade och
obevakade permissioner i lokalen pa Bevaringsgatan
och vi kan trada avtal med Gbg Socialtjanst om
medféljande uppdrag. | stddsamtalen behover
verksamhetsledaren ofta forklara beslut for
malgruppen, vardnadshavare eller andra anhériga,
men aven forklara att Bufff inte kan dndra beslut.
Bufff traffar aven malgruppen via andra kanaler sa
som chatt och stddsamtal via telefon. Bufffs arbete
med barn och unga bygger pa tre utgangspunkter;
barn som subjekt, barn som rattighetsbarare och
barn som anhdriga. Det ar viktigt att vara autentisk,

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023 29




VASTRA GOTALAND

empatisk och icke ddmande i alla vara moten men
extra viktigt dd man inte ser personen i verkligheten.
Personalen som moter barnen i dessa medier har
genomgatt en utbildning med olika praktiska moment
som i sin helhet ger bade teoretiska och praktiska
kunskaper och metoder att mota malgruppen.
Chattfunktionen som anvénds av var malgrupp i den

ar det oftast mer konkreta fragor som stélls. Hur det ar

att befinna sig pa anstalt, vad man far att dta, hur den
anhorigas schema ser ut, med mera. | distansstodet
arbetar vi med att bemanna den stédtelefon som
finns for Brufff:s malgrupp. Till denna telefon ringer
manga barn och ungdomar for att prata om bade sina
kanslor och andra stigman de kdnner infér att de har
den situation de har. Framfor allt ungdomar ringer
for att prata om hur deras anhoriga har det och att
de kanner ambivalens infor att halsa pa eller inte vill
komma till anstalten.

Den personal som arbetar hos oss far antingen

en utbildning via Bufff Sverige eller av
verksamhetsledaren som syftar till att forsta
foreningens syfte och mal. | samband med detta
anvands dven det stoddmaterial, handbok, som tagits
fram for att pa ett strukturerat och professionellt
satt mota bade vuxna och barn. Genom att agera
lugnt och pa ett lyssnande o empatiskt satt stotta
den vuxna kan dven barnet kdnna tillit och 6ppna
upp sig. I samtal med barnen anvédnder personalen
aktivitetsbaserade metoder. Det vill sdga att pyssla
eller liknande och samtidigt samtala. Bufff i Vastra
Gotaland har valt att engagera timavlonad personal
som pa olika satt arbetar med eller har arbetat med
manniskor. Var personal dr vana vid att mota bade
barn och vuxna i kris. Varje vecka behover personalen
pa olika satt mota barn ungdomar eller vuxna. Det kan
vara akuta hdndelser eller i andra aktiviteter som vi
erbjuder. Minst en gang i veckan erbjuds mojligheter
att fa enskilda samtal pa plats men dessa samtal
sker nastan varje dag via telefon eller via e-post med
medlemmar som kan behova rad eller stod infor
moten med socialtjanst, anhorig eller liknande.
Bufffs arbete i Vastra Gotaland utgar fran Goteborg
men vi moter hela Vastra Gotalands invanare. Trots
detta sa har vi flest medlemmar fran Goteborg.
Uppskattningsvis ar alla som besoker oss fysiskt pa
trygg motesplats eller deltar pa andra aktiviteter
folkbokforda i Goteborg. Nar Bufff Vastra Gotaland
anordnar lagerverksamhet da brukar det delta barn,
ungdomar och vuxna fran hela regionen.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Trygg motesplats varannan vecka med var
trygghetsskapande hund Kenzo.

e Laxhjalp varannan vecka.

¢ Lovaktiviteter bade i lokalen pa Bevaringsgatan och
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ute pa andra stéllet bland annat besok pa Liseberg,
bowling, musiklager, bio, med mera.

e Paskmiddag

¢ Deltagande pa Frihamnsdagarna 2023 i Goteborg
e Lager pa Styrso

¢ Halloween-sammankomst

¢ Julmiddag

Utover detta har det genomforts uppstkande
verksamhet av verksamhetsledaren. APT pa
Socialforvaltningen i Géteborg, deltagande pa

fem APT for kriminalvarden. Férutom detta har
verksamhetsledaren genomfort 45 anstaltsbesok under
aret. Verksamhetsledaren har dven gjort hembesok
under aret for att mota nya medlemmar som varit
osdkra pa att traffa oss i lokalen de forsta gangerna.

SARSKILDA HANDELSER

Under hostlovet skapades dven en gemensam rap-lat
i Fryshusets lokaler som deltagarna engagerade sig
mycket i. Det var en professionell studio vilket gav en
kansla av att vara viktiga.

MEDIA
Uppgift saknas.

DELAKTIGHET

Barnen har varit med och beslutat om vilka aktiviteter
som ska genomforas eftersom det ar deras dnskningar
som ska kunna styra innehallet.

FINANSIERING

BUFFF har under 2023 fatt foreningsbidrag fran
Goteborgs Stad men aven fondmedel fran andra
sasom Nolleroth, Lundahls. Dessa medel har bidragit
till att vi kunnat fardigstalla ett rum for stodsamtal
och andra mindre materiella investeringar. Vi far dven
stadsbidrag som fordelas via BUFFF Sverige.

EKONOMI
Bufff Vastra Gotaland redovisar ett resultat
pa 0 kr for 2023.

PERSONAL
En heltidsanstélld och fyra timanstallda.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Amanda Waldem, ordférande

Katharina Evensteth, sekreterare

Mia Hed, kassor

Rebecca Hansson, ledamot

Kaarina Ottermark, ledamot

Monica Stromberg, fondansékningar

Julia Swan, fondansdkningar
Valberedningens sammankallande: Vakant.

OREBRO

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Orebro har en familjar och mysig lokal i Rosta
centrum. Lokalen fungerar som en trygg motesplats
for barn och unga med foralder eller familjemedlem i
fangelse, hakte eller frivard. Hos oss kan man hitta pa
manga olika saker sdsom att spela spel, pyssla, mala
och mycket mer. Bufff utifran barnperspektivet och
satter alltid barn och unga i centrum, for att pa basta
satt till barnets behov. Under aret som har varit har
barn, ungdomar och féraldrar som kommit till oss haft
behov av att prata om sin situation och ett flertal barn
har familjemedlemmar som har frihetsberdvats med
ett langt straff. Bufff starker barnens skyddsfaktorer
genom att ge stod och trygghet. Familjerna har dven
fatt mojligheten att traffa andra som lever i liknande
situation for att umgas och skapa en gemensambhet.
Bufff har dven i ar samverkat med berorda
myndigheter, organisationer och civilsamhallet.

Att sprida kunskap om Bufff och var malgrupp ar

ett forebyggande arbete. Vidare har man i lokalen
anordnat regelbundna stdd och radgivande samtal.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Enskilda stodsamtal, barnverksamhet och
familjetraffar i Bufffs lokal.

e Umgdngen i Bufffs lokal.

e Sommaraktivitet pa Grona Lund med familjer.

e Sommarlager tillsammans med Bufff i Vasteras.
¢ Medverkan under Barnrattsdagarna.

e Utskick med information till flertal an lanets
socialtjanstkontor, fritidsgardar och skolor.

¢ Samverkat med flertal andra ideella organisationer.

SARSKILDA HANDELSER

Bufff Orebro har blivit nomierad och vunnit

20 000 kronor vérde av elektronik fran Elgigantens
Foundation. Buffff var en av manga samhallsnyttiga
organisationer och foretag som nomninerades.
Eligiganten Foundation vill motverka utanférskap
pa grund av tillgang till digitala verktyg och teknik.
Genom att bistda med produkter, vagledning och

ekonomiskt stod arbetar stiftelsen for att fler ska
fa kénna sig inkluderade, kdnna gemenskap och
samhorighet till sin omgivning.

MEDIA
Ingen uppgift.

DELAKTIGHET

Vid forsta traffen genomfor vi en kartlaggning av
barnens nulage for att fa in barnens perspektiv.

Vi samtalar med barnen och fragar dem vad de
Onskar att gora for aktiviteter pa Bufff. Detta far att
skapa delaktighet for alla barn genom att lyssna

och inkludera deras tankar och forslag. Nar vi har
aktiviteter pratar vi med barnen och stimmer av sa att
det kanns bra for dem. Under varen och hosten har
vi stéllt fragan 6ppen i grupp. Barnen har gemensamt
pratat ihop sig och gett forslag pa vad de vill gora pa
Bufff.

FINANSIERING

Bufff Orebro har under &ret finansierats av ett tredrigt
kommunbidrag och arbetat under 2023 for regionala
bidrag. Bufff Orebro har blivit tilldelade 20 000 kr
varde av elektronik fran Elgigantens Foundation.

EKONOMI

Bufff Orebro redovisar ett dverskott om 85 542 kr
for aret 2023.

PERSONAL

Bufff Orebro har under aret haft tva timanstallda.
Bufff Orebro har under aret arbetat for att anstélla en
regional samordnare.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Bengt Eriksson, ordférande

Gerd Klang, ledamot

Valentino Berti, ledamot

Meta Lidquist, ledamot

Anna Norrefalk, ledamot

Valberedningens sammankallande: Styrelsen.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2023 31




OSTERGOTLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Ostergdtland har under &ret foljt
verksamhetsplanen, en stor del av verksamheten
bestatt av indirekt stod till barnen via haktes- och
anstaltsbesok. Foreningen har trots sma resurser
under &ret erbjudit Oppet Hus och Familjeaktiviteter
plus en stor del stddsamtal. Under 2023 har Bufff
Ostergotland haft 169 medlemmar.

GENOMFORDA AKTIVITETER

¢ Besok genomfordes under aret pa anstalterna
Kolmarden, Skdanninge, Kalmar, Skenas, Vastervik
samt haktena Stockholmsvagen, Skdnninge, Visby,
Jonkoping, Vaxjo och Kalmar. Totalt traffade Bufff
intagna foraldrar under dessa besok, varav de flesta
var fader. Det var barns foraldrar som vi traffade pa
vara besok.

¢ Vi har dven haft Kriminalvardssamtal ifran hakte,
anstalt och frivard. Samtalen har varit med foraldrar.
e Vihar haft stédsamtal genom telefon och chatt.

* Besok gjordes pd Oppet Hus och vid
familjeaktiviteter under aret, av dessa var? barn och?
var foréldrar.

e Vara 6ppet hus har varit mobila vi har haft 6ppet
hus i Motala och Linképing.

¢ Familjeaktiviteter anordnades med besok pa
Bowlinghall, Leos Lekland, Busfabriken, Kolmardens
Djurpark, Folkparken, Valla lekpark, Simhallen.
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o Arets julfest blev lyckad med familjer ifran hela
Ostergétland, tomten kom pa besék och delade ut
julklappar till vara/barn ungdomar.

e Vihariar haft ett ungdomslager i Arkésund for vara
ungdomar som bor i Ostergétland.

Bufff Ostergdtlands ungdomar vill skicka ett stort
varmt tack till Round Table 104 Soderkdping som
skankte lagerplatser pa Stadium Sportscamp och
fickpengar till vara ungdomar. Giving People gav vara
ungdomar skobidrag. Utan stottningen sa hade det
inte varit mojligt for vara ungdomar att deltaga pa
lagret.

o Bufff Ostergdtland var vardforening for arets
konferens nar all personal fran hela Bufff Sveriges
lokalféreningar samlades.

o Bufff Ostergdtland har deltagit i natverket kring
barnen i Norrképings kommun. Natverket bestar

av Bufff Ostergdtland, kommunala instanser samt
representanter fran Landstinget. Bufff Ostergétland
ar den enda ideella foreningen i det natverket. Bufff
Ostergétland har varit vard for natverket, alla fick
information om Bufffs viktiga arbete. Bufff Sveriges
Projektledare var med och berdttade om projektet
“Bryta monster”

o Bufff Ostergdtland har haft ett titt samarbete med
Motala kommun, Bufff har en viktig roll i planering och
stod till var malgrupp i kommunen.

OSTERGOTLAND

o Bufff Ostergdtland har haft samarbete med Bris i
Ostergétland.

o Bufff Ostergdtland har lagt mycket tid p3 att
bli lokalt forankrat i hela lanet. Detta har ingatt
som en del i bidraget ifr&n Region Ostergétland,
dar regionsarbetet och Bufffs stravan ar att vara
tillgéngliga for alla barn inom malgruppen.

o Bufff Ostergétland har haft féreldsning for socionom
studenter pa Universitetet.

o Bufff har haft forelasning for frivarden i Linkdping
och Kalmar.

o Bufff Ostergétland har haft féreldsning for
bidragsgivare.

o Bufff har haft forelasning for alla kuratorer,
skolskoterskor och skollakare i Norrkopings Kommun

o Bufff Ostergdtland har fatt stéd ifrdn intagna pa
Kolmardsanstalten som har samlat pant till vara barn.

o Bufff Ostergdtland har varit med och bemannat
Bufff Sveriges distansstod.

¢ Genom vart mobila stdd sa har vi mott vara barn/
ungdomar pa deras hemmaplan, under aret har vi
haft mobila stod for barn och ungdomar.

SARSKILDA HANDELSER

Vi har haft tatt samarbete med socialtjansten i hela
ldnet. Vi har funnits som stod for familjen och ett
viktigt bollplank for socialtjanst handlaggarna. Vi har
natt fler Bufff familjer i hela lanet genom samtal pa
telefon och vart mobila stod.

MEDIA

Bufff Ostergétland har varit med i SR P4 och pratat om
barn som ar haktade.

DELAKTIGHET

Alla barn och ungdomar hos Bufff Ostergétland ska
ges mojlighet att uttrycka sin mening och fa den
respekterad. Det galler sarskilt i fragor som ror det
enskilda barnet eller ungdomen.

Alla vara barn och ungdomar ar delaktiga i var
planering av 6ppet hus och aktiviteter.

For att bli verkligt delaktig behover varje barn och
ungdom, utifran alder och mognad, fa mojlighet att
vara med och forma och ta ansvar for den verksamhet
de ar en del av. Att fa gora insatser i den verksamhet
man dr en del av kan vara ett satt att paverka och fa

ta ansvar. En forutsattning for meningsfull delaktighet
innebdr att vi utgar fran det som vara barn och

unga sjalva identifierar som relevant och viktigt.
Utgangspunkten behover darfor vara deras egen
verklighet och problemformulering. Det kraver i sin tur
vuxna som lyssnar aktivt, pa det satt som unga vill bli
lyssnade pa. Det innebér dven att delaktigheten maste
vara frivillig. Inga barn och ungdomar ska tvingas till

att uttrycka asikter mot sin vilja.

En forutsattning for ungas delaktighet ar att varje
barn och ungdom har tillgang till for dem relevant och
anpassad information.

FINANSIERING

Statsbidrag fran kriminalvarden via Bufff Sverige,
kommunalt stéd fran Norrképing och Linkdping,
bidrag ifrén Region Ostergotland. Bidrag ifrén Odd
Fellow.

EKONOMI

Bufff Ostergdtland redovisar ett underskott
om 16 233 kr for aret 2023..

PERSONAL

Personalen har under aret bestatt av tva anstéllda pa
125 procent plus tva som varit timanstallda.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Annika Altnas, ordférande

Isa- Bell Andersson, kassor/ekonomiansvarig
Magnus Loften, sekreterare

Jeanette Hellman, ledamot

Gisela Tapper, ledamot

Annelie Johansson, adjungerad
Valberedningens sammankallande:

Anneli Johansson, Jenny Lestar
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FOLJ OSS | SOCIALA MEDIER!

Om du vill hdnga med i vad Bufff gor och veta mer om var verksamhet &r det en
god idé att folja, lajka eller prenumerera pa nagon (eller samtliga!) av vara

kanaler i sociala medier. Du hittar oss har:

Facebook
www.facebook.com/Buffvaerige

Youtube
www.youtube.com
(Sok pa: Bufff Sverige)

3 EVoube™

mx Q)8

LinkedIn .
www.linkedin.com/company/buﬁf—sverlge

H
a0 e

Srddrelefon |1
] 020-200 330
Chary
Sufff e bufff.se Y
l&%‘iﬁf 'y
BUFFF SVERICE har en Féralder eller Famijemediem i Fangelse.

i i 6r Barn- jdomar som
Vi arbetar nationellt fér Barn- och Ung 5
Sampalsorganisatloner och sociaa organisationer - Avsf, Stockhoim - 230 f3lare

@ Madelein jobbar har - 21 anstallda

Ifo Inligg Jobb  Personer  Videor

Startsida
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Instagram
www.instagram.com/buffﬁsverige

@

bufffsverige  Folerv Meddoiande 7 ...

& 770iniige  O1folare 61 fjer

2® 38 gy@0e 05»

Bufff Vastmanland sskei
familjestédjare deltid

X
X.com/BufffSverige

VI TYCKER OM SAMARBETEN, HELT ENKELT.

Tack till vara kollegor och vinner for ett
gott gemensamt arbete for barns och
ungdomars rattigheter under 2023.

INCCIP

International Coalition For
Children With Incarcerated
Parents (INCCIP)
wWww.inccip.org

Loopia Children Of Prisoners
Webbhotell Europe (COPE)
www.loopia.se LOOPIA Barnrattsorganisation

www.networkcope.eu
TIL-Tid Natverket For Nitverket For
Person'al_pla neringssystem Barnkoqvepﬁonen Barnkonventionen
www.tiltid.se TIL-Tid 40 Organisationer

i samverkan

www.barnkonventionen.se
Boka.se Storykit .
Tidbokningssystem y Videoredigering | molnet StO ryklt
www.boka.se www.storykit.io —

»boka !
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Bufff

Barn och ungdom med
féralder/familjemedlem
i fangelse

Bufff Sverige
Prastgardsgrand 2
125 44 Alvsjo (Stockholm)
Vaxel +46(0)8-501 293 10
www.bufff.se
020-200 330

‘ SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL




