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ORDFORANDEN SAMMANFATTAR ARET

| borjan pa aret 2022 havdes de restriktioner fran
Folkhdlsomyndigheten som inforts for att minska
spridningen av den pandemiska sjukdomen Covid.
Ett pa manga satt gladjande besked, inte minst for de
delar av var verksamhet som &r aktivitetsdrivna och
forutsatter méten mellan méanniskor. Pandemiaren
har dock satt sina spar bade i det stora och det

lilla i samhallet och omvarlden. | skuggan av den
varldsomfattande epidemin har Bufff genomfort

en digital transformation och infort nya arbetssatt
som vi fortsatter att utveckla. Under aret som gick
lanserade vi en ny webbplats, ett projekt som tagit
mycket arbete i ansprak, bade for organisationen

och vara partners saval som ideella krafter. Bufff.se
ar centrum for var narvaro pa internet, digitalt hem
for lokalféreningarna och en portal till nyttiga tjdnster
och intressanta kunskapskallor. Den nya webbplatsen
ar ett vitalt verktyg for att utfora var ytterst viktiga
uppgift: att ge rost och stod till barn och unga

med frihetsberdvad forélder eller familjemedlem.
Webbplatsen och sociala medier innebér tillgang till
kostnadseffektiva kanaler for att na stddsdkande,
professionella och allmanheten. Med samma hoga
angeldgenhetsgrad har vi under aret som passerat
fortsatt att driva vara nationella stédlinjer och
anonyma chatt.

Bufff arbetar for och med de barn och ungdomar
som ofta osynliggdrs i samhallet. Syskon till
frihetsberdvade utgdr en forbisedd kategori inom
en manga ganger bortglémd malgrupp. Under 2021
beviljades vi medel fran Allmanna arvsfonden till ett
projekt for att ta fram stod at barn och ungdomar
som har frihetsberdvade syskon. Projektet ar unikt

i sitt slag och kommer att paga under drygt tre ar.
Ett av syftena med projektet ar att arbeta preventivt
for att forhindra att unga rekryteras in i kriminalitet.
Projektet vill dven dka kunskapen i samhallet

om malgruppen syskon till unga frihetsberévade
samt utbilda medarbetare i organisationen i en ny
stédmodell. Nu ar projektet “Bryta monster” igang

2 VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

och de initiala resultaten visar bland annat att barn
och unga med syskon inom kriminalvarden behéver
tillgang till likvardigt stod som andra riskgrupper
bestaende av minderariga och ungdomar.

Vart femte ar granskar Barnrattskommittén om
Sverige foljer den internationella barnkonventionen,
som dven ar svensk lag. Barnrattskommittén
kommer i sin granskning med en rad viktiga
papekanden. FN pekar pa behovet av 6kat stod till
barn med frihetsberévade foraldrar. Till grund for
barnrattskommitténs utlatande ligger bland annat
en rapport, “Man maste fa veta”, dar Bufff och
andra barnrattsorganisationer intervjuat barn och
ungdomar. Vi kommer naturligtvis att driva fragorna
vidare i dialog med politiker och beslutsfattare for en
positiv utveckling och ett 6kat stod, bade nationellt
och lokalt, for den malgrupp vi finns till for.

Slutligen vill jag rikta ett varmt tack till alla
medarbetare, fortroendevalda och volontarer som
under 2022 kdmpade pa med att ge stod till barnen
och ungdomarna. Detta trots ofta blygsamma
resurser. Ett extra tack vill jag tilldgna min foregangare
pa ordférandeposten som lamnade Bufff under aret
for att arbeta inom Kriminalvarden. Roger Hedin har
varit en mycket stor tillgang for Bufff under sina ar
inom organisationen. Jag bade hoppas och tror att vi,
alla Bufff:are, tar med oss lardomar fran forra arets
framgangar och forluster for att tillsamman gora 2023
till ett riktigt gott arbetsar.

Alvsjd 2023-03-15

>

g s

Gerd Klang, ordférande Bufff Sverige

VERKSAMHETENS OVERGRIPANDE MAL 2022

Organisationens 6vergripande mal dr att barn och ungdomar med familjemedlem i fangelse,
hakte, frivard ska synliggoras som grupp och erbjudas adekvat stod oavsett etnicitet, kon,
sexuell laggning, religionstillhorighet eller geografisk ort (i enlighet med FN:s konvention om
barnets rattigheter, artikel 2).

For att sakerstalla att alla barn kan erbjudas adekvat stod behover organisationen utveckla
det nationella stodet via telefon, internet och personliga moten.

Organisationen ska arbeta for inkludering av den utvidgade malgruppen och utforska hur vi
pa basta satt moter behoven dven hos barn som har syskon i fangelse, hakte eller frivard.

Riksorganisationen ska tillsammans med lokalféreningarna arbeta for att starka
organisationens narvaro och synlighet pa internet i syfte att bli en starkare aktor som
paverkar och underlattar for malgruppen att hitta stod.

Organisationen ska arbeta opinionsbildande for att 6ka myndigheters kinnedom om
malgruppens behov och rattigheter.

Organisationen ska sakerstalla att varje medarbetare inom organisationen ska kunna ge stéd
som ar aldersanpassat och adekvat, kunna motverka stigmatisering och ge barnen maojlighet
att starka sina egna inre resurser.

Organisationen ska arbeta for att forbattra levnadsvillkoren fér malgruppen och skapa
forutsattningar for god psykisk hélsa hos barn och ungdom, starka malgruppens inflytande
i riksorganisationen samt oka allmanhetens forstaelse for att barnen ar oskyldiga och pa sa
satt motverka stigmatisering.

BUFFF | KORTHET

Bufff ar en politiskt och religiost obunden barnrattsorganisation. Organisationen ger
stod och rost till barn och ungdomar med forédlder/familjemedlem i fangelse, hakte
eller frivard. Den ideella foreningen tillhandahaller bade personlig, individuell hjalp och
distansstod via chatt och telefon. Utgangspunkt for allt arbete inom Bufff ar Forenta
Nationernas konvention om barnets rattigheter. Bufff &r organiserat i 14 lokavdelningar
over hela Sverige. Las mer pa: www.bufff.se
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DARFOR BEHOVS BUFFF
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OKANDE UTMANINGAR

Barn och ungdom med foralder/familjemedlem

i fangelse, hakte eller frivard har lange varit

en osynlig grupp pa bekostnad av andra mer
uppmarksammade grupper. Pressen pa offentliga
institutioner 6kar. Barn- och ungdomspsykiatrin
och socialtjansten ar nagra exempel dar kderna
vaxer och tiden for hjalp till varje enskild individ
blir minimal. Har ar ideell sektor oumbarlig i

sitt snabba agerande vid en krissituation, dar

en skyndsam kontakt kan vara livsavgoérande.
Informationsspridningen via sociala medier och
media gar allt snabbare. Pa nétet kan ett barn lasa
om forélderns gripande innan hen forstatt vad
som hant. Detta leder till en 6kad sarbarhet for
var malgrupp och behovet av snabb respons fran
samhallet blir allt viktigare.

30 000-160 000 BARN PAVERKAS

De barn vars foraldrar ar frinetsberévade upplever
en stark kdnsla av utanforskap och risken for
stigmatisering &r uppenbar. Enligt Kriminalvardens
egna siffror ar det cirka 30 000 barn i Sverige som
dagligen paverkas av att de har en foralder som ar
i fangelse eller ar domd till frivardspaféljd. Genom
att anvanda lagforingsstatistik upskattar Bufff att
det ar minst 160 000 barn som arligen berérs av
att fordldrar lagfors, och da har vi inte raknat in de
barn och unga vars foraldrar annu inte ar domda.
Detta visar pa att gruppen sannolikt ar mycket
storre. Lagger man dartill till att berdkningen enbart
tar hansyn till biologiska barn och ungdomar, och
inte familjemedlemmar i 6vrigt, sdsom syskon och
bonusforaldrar, narmar vi oss sig en mer verklig
totalsumma.

FOREBYGGANDE ARBETE

Det har sedan lange kunnat pavisas att barn med
en frihetsberdvad forélder sjalva l6per stor risk att
hamna i missbruk och/eller kriminalitet. Aktuell
forskning visar att barnen [6per 25 procent hogre
risk att utveckla psykisk ohalsa. Gladjande ar att
forskningen visar att tidiga stodinsatser har en
skyddande och positiv effekt. Stéd och hjalp ger
bade humana och samhéllsekonomiska vinster.
Forutom psykisk ohélsa har gruppen betydligt okad
risk for egen kriminalitet. Barnen har dven oftare
behov av extra stod i skolan. Det ar dubbelt sa
vanligt att barnen haft behov av specialklass eller
andra insatser samt att de i hogre utstrackning
uppvisar sjdlvskadebeteende.

VAR MOTIVATION

Att kunna forbattra situationen i vardagen for barn
och ungdomar med foralder/familjemedlem i
fangelse, hakte och frivard ar var storsta drivkraft.
Aktuell forskning visar att ideella organisationers
insatser har positiv effekt (Coping*) och visar att

vi ar pa ratt vag. Det bekréftas ocksa av att allt fler
idag soker sig till ideella organisationer for stod
och hjalp. I manga fall blir man dven hanvisad dit
av den offentliga sektorn — nagot som ocksa vi har
erfarenhet av. Vi tror pa att hjélpa barnen att bli
sedda och horda. De maste fa svar pa fragor och fa
kanslomassigt stod. Genom vara foraldrastodjande
insatser far foraldrar okad forstaelse for deras
behov. Detta ar ocksa barnens rattighet enligt FN:s
barnkonvention.

Barn har ratt till eget anpassat stod oavsett
ekonomiskt lage i samhallet. Det ar allt viktigare
nar samhéllet moter sa stora utmaningar, att den
ideella sektorn kan garantera och planera sin
verksamhet over tid, for att inte svika barnen och
deras pavisbara behov.

"DET AR VIKTIGT ATT ALLA BARN FAR PRATA MED NAGON.”

FLICKA, 11 AR

* Children of Prisoners, Interventions and Mitigations to Strengthen Mental Health (COPING) var ett EU-finansierat
projekt. Coping undersokte psykisk halsa, valbefinnande och motstandskraft hos barn med foraldrar i fangelse i syfte
att forsta hur frinetsberévandet av foraldern paverkat barnet samt dess formaga att hantera detta i vardagen.

After a childhood with a parent in prison — relationships and well-being as a child and young adult, Nylander et al 2018.
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BUFFFS ARBETE
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HISTORIK

Bufff har funnits som organisation i nuvarande
form sedan 2001 och startade med hjalp av

ett Arvsfondsprojekt. Odd Fellow har varit
behjalpliga i uppstartsskedet vid flera av landets
lokalféreningar. Utgangspunkten for verksamheten
var, och ar, Férenta Nationernas (FN) konvention
om barnets rattigheter. Den 1 januari 2020 blev
barnkonventionen svensk lag.

KONVENTIONEN BASEN
FOR VERKSAMHETEN

Barnkonventionen ar basen i all verksamhet inom
Bufff och det betyder att barnens bésta alltid

ska vara i fokus. Vi arbetar med att ge rost at,

och stod till, barn och ungdomar med foralder/
familjemedlem i fangelse, hakte och frivard. Barnet
ska inte behova straffas for foralderns brott genom
att mota fordomar och/eller riskera att hamna i
utanforskap. Barnkonventionen har ocksa slagit
fast ratten till egen information, stéd och skydd.
Flera ideella féreningar verkar som komplement till
socialtjansten och dar fyller ocksa Bufff en viktig
funktion. Arbetet sker pa manga olika satt, direkt
och indirekt.

BARNETS PERSPEKTIV

Barnen lever ofta i komplicerade familjeférhallanden.

Vardagen kan innehalla konflikter mellan vuxna
samt separationer. Det ar inte ovanligt med
missbruk och/eller vald i hemmet. Det framkallar
osakerhet, sorg, skuld och skam hos barnen.
Oavsett omstdndigheterna har foréldrar alltid

en stor betydelse i ett barns liv. Darfor maste vi
ocksa samarbeta med foraldrarna. Bade de som ar
frihetsberdvade och de som inte ar det. Genom att
ge stdd och hjalp till de vuxna i deras foraldraskap
kan vi indirekt verka for en tryggare vardag och
battre forhallanden for barnen.

EUROPEISKT SAMARBETE

OCH FORSKNING

Bufff bevakar vad som hander i Europa. Sverige ar
fortfarande i mangt och mycket ett foregangsland
och vi blir ofta ombedda att medverka med var
kompetens i olika sammanhang.

Genom medlemskap och styrelsepost i Cope
Network medverkar vi bland annat i Europris,

som experter i barnfragor. Vi satter stort varde

pa forskning och prioriterar samverkan i man av
resurser. | de flesta fall begransas medverkan till
intervjuer eller stod kring forskningskontakter

med barnen men Bufff har ocksa haft en mer aktiv
roll, exempelvis i Copingstudien (2010-2012). Dar
ansvarade Bufff, som en av fyra lander, tillsammans
med Karolinska Institutet, for den svenska delen
under projektledning av Huddersfields University i
Storbritannien.

INDIVIDUELLT ARBETE

Det ar viktigt att komma ihag att malgruppen inte

ar en homogen grupp med samma situation och
identisk problematik. Den gemensamma namnaren
ar att de har en familjemedlem i fangelse, hakte eller
frivard.

Barnens situation innan brottet/frihetsberévandet
ser manga ganger helt olika ut, fran en relativt
trygg uppvaxt i fina kvarter till vald och missbruk i
hemmiljon. Av den anledningen ar vi noga med att
lyssna pa det enskilda barnet. Mycket av vart arbete
gors darfor pa en individuell niva.

Aven professionella séker rad hos Bufff.
Telefonsamtal och e-post av bade stodjande

och radgivande karaktar ar en stor del av det
individuella arbetet. Samtal fran omsorgsforaldrar
dominerar, men dven samtal fran forskole- och
skolpersonal, elevhélsa, socialtjanst, polis , med
flera, forekommer ofta.

Manga telefonsamtal leder till personliga moéten for
stodsamtal och de som kommer uttrycker ofta att
de skulle vilja komma upprepade ganger. Vi gor vart
basta att tillgodose behoven men tvingas konstatera
att efterfragan ar storre &n de resurser Bufff haft till
sitt forfogande under ar 2022.

"BUFFF LYSSNAR PA MIG OCH
FORKLARAR SA JAG FATTAR”
POJKE, 11 AR
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VI GOR SKILLNAD!

Det brukar bendmnas som opinionsbildning. Vi
kallar det att lyssna pa och ge rost at en utsatt och
ofta bortglomd grupp i samhallet. Utover direkta
stodinsatser bedriver Bufff ett aktivt arbete for att
forbattra villkoren for barn/unga med foraldrar/
familjemedlemmar i fangelse, hakte och frivard.

2021-22 Tillsammans med Unicef och Natverket

for barnkonventionen har vi skrivit en rapport till
Barnrattskommittén. Rapporten, som ar forfattad

av civilsamhallets olika aktorer, visar hur vi ser pa
situationen i Sverige idag for de utsatta grupper som
lyfts fram i FN:s granskning. En del &r skriven av barn
och unga.

2021 Remissvar till utredning om ny socialtjanstlag.
Bufff lyfter vikten av ett fortydligande kring barns
ratt till information och samt att det ska omfatta till
barn till frinetsberévade for att denna grupp inte ska
gldmmas bort.

2019 Remissforfragan till utredningen om utokat
straffrattsligt skydd till barn som bevittnar vald.

2019 Bufff samverkan med Solrosen och Erikshjalpen
for att bli starkare i de krav vi stéller. Vi har
tillsammans haft méten med bade social- och
justitiedepartementen.

2018 Mote med justitiedepartementet och dess
ordforande, Bufff lyfter bland annat vikten av barns
ratt till kontakt och information och att det finns
behov av en dversyn av speciallagstiftningen for
anstalt och hakte.

2018 Remissforfragan gallande ny foraldraforsakring.
Bufff vill se en enklare dverflyttning av barnbidraget
nar en vardnadshavare frihetsberovas.

2017 Pa en dag kallad General Day of Discussion fick
vi mota FN delegater och forklara behovet av stod for
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barn till frihetsberévade. Diskussionen ledde bland
annat till att barn till frihetsberévade lyftes in pa
agendan for Children Deprived of Liberty.

2016-17 Efter ett antal moten med davarande barn-,
aldre- och jamstalldhetsministern gav regeringen i
regleringsbrevet for 2018 Socialstyrelsen i uppdrag
att kartlagga de insatser som finns for barn som har
frinetsberdvade foraldrar, och bedéma om insatserna
motsvarar de behov som barnen har. Kartlaggningen
visade tydligt pa bristen av stod, bland annat framkom
att enbart 94 procent av landets kommuner saknade
forebyggande och uppsokande verksamhet for barn
med frihetsberévade foraldrar.

2015 tog vi fram ett antal krav for att varna barns
rattigheter och ge stdd till barn och ungdomar med
démda foraldrar/familiemedlemmar. Foljande krav
har vi sedan drivit vid flertal méten med social- och
justitiedepartement:

e Alla barn ska ha ratt till stod oavsett var de bor i
landet. Idag ar kommunernas stdd bristfalligt eller helt
obefintligt. Kommunerna maste ta sitt ansvar och folja
lagen. Staten bor ta fram nationella riktlinjer och ge
kunskapsstod till kommunerna.

¢ Infor nationella riktlinjer. Det ska inte vara avgérande
var i landet barnet bor for att fa ett jamlikt stod. Med
nationella riktlinjer blir stodet battre och mer jamlikt.

e Se dver befintlig lagstiftning och tillampningen av
lagar. Rattsvardande myndigheter behover fa mandat
att ge information till barn samt mojliggdra att barn
kommer till tals i alla processer som rér dem.

2010-2012 Medverkade Bufff i den hittills storsta
europeiska studien kring barn till frihetsberévade,
COPING. Bufff ledde tillsammans med Kl den svenska
delen av studien.

Las mer om hur vi gor skillnad pa bufff.se

INTE MITT BROTT, ANDA MITT STRAFF

Vi vill uppmarksamma att barn och unga drabbas
hart nar en familjemedlem déms for brott. Manga
lider i det tysta med saknad, oro och mardrémmar.

Barn och ungdomar med en férdlder i fangelse har
ratt att fa stod fran samhallet, men en kartlaggning
fran Socialstyrelsen visar att 79 procent av

Vi gbr
skillnad

Tillsammans kan vi vinda
samhillsutvecklingen

Trygga barn ger ett tryggare och bittre
samhille.

Barn kan ligga skulden pa sig
BENE]
Med riitt stéd forebygger vi stora

samhilisproblem. Se intervju med forskaren
per-Ake!

kommunerna saknar stodinsatser. Bufff ger stod
och arbetar aktivt for att fler kommuner ska ta
sitt ansvar.

Pa kampanjsajten finner du
barn och ungdomars egna berattelser och intervjuer
med sakkunniga samt Bufff:s ambassadoérer.

. &

Rédd for vad som skulle hdnda

Nar Eric var 17 &r haktades hans pappa for ett
brutalt knivmord. Se hans berittelse!

Arets
Julklapp

Ge barn hopp och glidje

For manga barn innebar julen oro och saknad
efter en foralder eller ett syskon.




SAMARBETE MED KRIMINALVARDEN
Bufff har i uppdrag av Kriminalvarden att

mota deras klienter och tillgodose behoven av
fordldrastodjande insatser. Bufff erbjuder darfor
barncentrerade samtal i ett tidigt skede pd
landets alla hdkten och anstalter i syfte att oka
forutsattningarna for barnen.

Ett annat exempel pa samarbete ar vid tillsyns-
permission dar umgdnget mellan barn och
foraldrar kan ske i Bufffs lokaler med var personal
narvarande.

Vi samverkar ocksd med Kriminalvarden i fragor
gallande utveckling av foraldragruppsmaterial,
riktlinjer och radgivning. Bufff bevakar har barnens
intressen och for fram deras asikter.

SAMARBETE MED SOCIALTJANSTEN
Vara lokaler &r en bra plats for moten mellan barn
och forélder i de fall en foralder inte far umgas
ensam med sina barn, eller dar fordldrarna av
olika anledningar inte kan traffas. | denna form av
moten mellan barn och foraldrar samarbetar vi
med socialtjansten. Det férekommer ocksa andra
former av moten kring barnen som exempelvis
omsorgsfordldern foreslar. De kanner ofta, liksom

barnen, en trygghet med Bufff. Av den anledningen
foredrar de att ha moten i Bufffs lokaler och ibland
medverkar ocksa Bufffs personal.

Det finns ett behov av véra tjanster, manga barn

behover kontakt med trygga och kompetenta vuxna.

| vissa av landets kommuner samverkar man i allt
hogre utstrackning med Bufff och har ingatt avtal
gdllande Idéburet Offentligt Partnerskap (I0P) samt
upphandling kring riktade uppdrag, exempelvis
som medféljande vid barnbesok pa hékte och/eller
anstalt.

”PA BUFFF AR DET PERSONER JAG
KANNER IGEN”
FLICKA, 8 AR

SAMARBETE KOMMUN, FORSKOLA/
SKOLA OCH ELEVHALSA

Under det har aret har fokus legat pa att etablera
regionala kontakter och skapa mojligheter for att
Oka samverkan och informationsspridning i landets
regioner. Barnen finns i kommunerna och det ar
av storsta vikt att alla som moter barnen i deras
vardag har kunskap om och forstaelse fér barnens
utmaningar och behov.

"JAG FAR MYCKET STOD OCH KAN RINGA NAR JAG MAR DALIGT”
TJEJ 13 AR
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ARBETE PA HAKTEN OCH ANSTALTER

Pa hakten och anstalter arbetar Bufff med bade
grupper och enskilda samtal. Successivt okar
individuella samtal i forhallande till grupper, framst
beroende pa att an fler samtal genomfors i ett tidigt
skede pa haktet men ocksa for att nastan alla klienter
idag onskar ett individuellt samtal med medarbetare
fran Bufff.

Vi vet att det ar en extra svar tid for barnen och
ungdomarna nar fordldern / familjemedlemmen har
restriktioner varfor vi ser det som mycket positivt
att vi i hogre utstrackning an tidigare nar ut tidigt
och under restriktionstiden. En bonus &r ocksa att
vart arbete medverkar till att minska isolering under
haktestiden.

SAKER MOTEPLATS

Behovet av en trygg motesplats ar stort for barn och
ungdomar med foralder/familjemedlem i fangelse,
hakte och frivard. Tryggheten bestar i att alla vet

att alla narvarande har en frihetsberévad anhorig.
Det ar ocksa en trygghet i att alla arrangemang

ar drogfria. En annan anledning till denna del av
verksamheten ar att barnen och ungdomarna ocksa
ska fa gora aktiviteter som manga gor. Det kan vara
att ga pa bio, besoka lekland eller sportanlaggningar.
Forutom allt annat som drabbar barn vars féréldrar
frinetsberovas, forandras ofta dessa familjers
ekonomi drastiskt. Plotsligt kan det vara omojligt for
dessa barn att fa uppleva saker som deras kompisar
pratar om pa dagis och i skolan.

SAMTALSGRUPPER

Syftet med stodgrupper och helgtraffar ar att erbjuda
malgruppen mojlighet att fa traffa andra barn i
liknande situation. De far ocksa mojlighet att dela
sina egna upplevelser och erfarenheter med andra.

OLIKA FORMER AV GRUPPAKTIVITETER
Gruppaktiviteterna arrangeras framst som Oppet
Hus och Familjeaktiviteter som beskrivs nedan.
Oppet Hus i de egna lokalerna ar oftast pyssel, lek,
umgange och en enkel maltid. Precis som namnet
sager ar det bara att komma oanmald till Oppet
Hus. For en del blir det forsta kontakten med oss.

UNGDOMSGRUPP

Ungdomsgrupperna har regelbundna traffar

och alternerar mellan vardag och helg. Under
vardagskvallar &ter man en maltid och samtalar om
olika fragor i den egna lokalen. Pa helgtraffarna gor
man olika utflykter till exempel bio, sportaktiviteter
och liknande — allt efter ungdomarnas egna

onskemal. | en del foreningar bedrivs daven andra
aktiviteter som riktar sig till olika gruppers behov,
till exempel FF (foraldrafritt) och Skrivargruppen for
unga vuxna.

FORALDRAGRUPPER PA ANSTALT
Frihetsberdvade foraldrar har stort behov av stod i
sin foraldraroll. De behover fa kunskap om barnens
perspektiv och hur frihetsberévandet paverkar deras
barn. Sjalvfortroendet &r ofta lagt hos dessa foraldrar.
Darfor ar det viktigt att de far veta att en pappa eller
mamma, trots situationen, alltid ar en oerhort viktig
person i barnens liv.

Det ar ocksa vasentligt att formedla att man kan vara
en bra féralder trots att man finns pa avstand. Att
det ar viktigt att halla kontakten med barnen pa ett
satt som ar bra for dem. Detta, och mycket annat,

ar amnen som behandlas i foraldragrupper och
samtalsgrupper om foraldraskap, som Bufff haller ute
pa anstalterna i samarbete med Kriminalvarden.

”FOR OSS FUNGERAR SAMARBETET MED
BUFFF MYCKET BRA. DEN KONTAKTEN
AR MYCKET VIKTIG FOR ATT KUNNA
MOTA DE ANHORIGAS BEHOV AV STOD.”
JEANETTE NECANDER,

BARNOMBUD, HAKTET | SOLLENTUNA
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ROSTER OM BUFFF: FORSKARE FORKLARAR

Johanna Schiratzki, forskare inom demografi
och professor i vélfardsratt. Expert pa barn- och
familjerattsfragor.

Varfor det ar viktigt att ge stod till barn och unga
med frihetsberdvad familjemedlem?

Nar en foralder eller néra familjemedlem
frihetsberévas kan det fa stora konsekvenser for
barn och unga. Alltfor manga barn och unga med
en frihetsberévad familjemedlem lever med oro for
stigmatisering, isolering och ensamhet. Att kunna
mota andra i samma situation kan ge en kénsla av

sammanhang och mojlighet till stod i en tuff vardag.

Vad sager forskningen om den typ av stod som
Bufff erbjuder?

Ur ett rattsvetenskapligt perspektiv ar barns ratt
till familjeliv och skydd for etablerade relationer
grundlédggande. Det nagot som framgar av bade
barnkonventionen och europakonventionen. Att
Bufff stodjer barn och unga som sjélva vill ha en
kontakt med en frihetsberovad familjemedlem ar
ett satt att framja barnets manskliga rattigheter.

Finns det nagot du vill tillagga?

| en tid nar fangelsestraff blir allt langre och nar
ocksa foraldrar som ar huvudsakliga omvardare
frinetsberovas blir Bufff:s verksamhet allt viktigare.
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Ingvar Nilsson, nationalekonom med fyrtio ars
erfarenhet och som bland annat introducerat
begreppet sociala investeringar.

Pa vilka satt kan Bufff:s arbete vara viktigt?

Bufff riktar sig till en redan utsatt grupp dar risken
for ett negativt socialt arv ar dverhdangande. Hos
dessa unga, och andra anhoriga, ar det viktigt att
bygga upp ett fortroende for samhallet eftersom
detta fortroende och, i basta fall, tillit och upplevd
legitimitet utgor grunden for ett hallbart samhalle.
Detta sociala kapital, detta sociala kitt, utgor

en viktig faktor for att skapa ett socialt hallbart
samhalle.

Barn och ungdomar till frihetsberdvade &r en

ofta bortglémd grupp i samhillet. Vad ar din
kommentar till det?

Det ar tragiskt, eftersom kostnaderna — manskligt,
socialt och ekonomiskt — ar oerhort stora om vi
"tappar” dessa unga. Risken for att de reproducerar
ett destruktivt liv — det negativa sociala arvet — ar
overhangande. Ett stod till denna grupp ar sannolikt
en social investering med utomordentligt hog
|[6nsamhet. For varje ung manniska som vi kan
minska risken for att i vuxenlivet bli gangkriminell ar
samhallsvinsten cirka 23 miljoner kronor.

Varfor ar det viktigt att nd malgruppen pa ett
tidigt stadium?

De ar viktiga att na extra tidigt for att bryta en resa
som kan leda i riktning mot utanforskap och i véarsta
fall en kriminell livsstil. Detta eftersom ungas resa in
i en destruktiv livsstil inleds mycket tidigt, i vissa fall
redan under lagstadiet eller rentav forskoletiden.
For just dessa unga ar samhallets kompensatoriska
insatser manga ganger helt avgérande for att klara
skoltiden och déarefter som ung vuxen integreras i
samhillet.

SAMVERKAN MED KRIMINALVARDEN

| KRIMINALVARDEN

Bufff har utarbetat foraldramaterial som anvands i
Kriminalvardens ordinarie verksamhet. Idag ar flera
hundra gruppledare inom Kriminalvarden utbildade
i Bufffs material. Utbildningsmaterialet ar dversatt
till franska och danska och anvands inom den
schweiziska och danska kriminalvarden. Bufff har
ocksa deltagit som referensgrupp i framtagningen
av riktlinjer gallande barnperspektivet och dven
gallande samverkan med ideell sektor. Fortroendet
for Bufffs kompetens i sakfragan ar saledes stor.

"DET AR ROLIGT ATT VARA PA BUFFF”
FLICKA 4 AR

FAMILJEAKTIVITETER

Familjeaktiviteter, som utflykter, bio, med mera,
sker pa lordagar. For samhorighetens skull traffas
man forst i lokalen och tar en fika eller latt lunch
fore gemensam avfard. Aktiviteterna annonseras
i forvag och sénds ut i form av ett program till
medlemmarna. En av anledningarna till den goda
framforhallningen ar att frihetsbertévade foraldrar
ska hinna ansoka om permission och kunna delta
tillsammans med sina barn. Innehallet varierar
mycket och sjalvklart kan medlemmarna komma
med 6nskemal om vad de vill gora.

BESOK PA ANSTALTER OCH HAKTEN

Alla landets anstalter och hakten erbjuds normalt
regelbundet besok av personal fran Bufff. Under de
senaste aren har Bufff arbetat for att erbjuda ett
jamt stod over hela landet. Detta for att sa manga
barn som mojligt ska nas. Stodet som ges handlar
om foraldraskap och hur foralder/familjemedlem
pa basta satt kan stodja barnen samt hur Bufff och
verksamheten ute pa lokalféreningarna kan vara ett
stod.

Avsikten dr att de moten som sker ska bidra till att
den som ér intagen blir motiverad till att ta ansvar

i sitt fordldraskap och arbeta for en varaktig positiv
forandring. Besoken okar ocksa forutsattningarna
for att omsorgsforaldern och darigenom barnen far
information om vart de kan sdka vidare stod.

Bufffs riksorganisation erhaller och forvaltar arligen
statsbidrag av Kriminalvarden for den uppsoékande
och frigivningsforberedande verksamheten i landet.
Uppdraget for samordning, planering, fordelning
och kvalitetssakring ligger hos Bufff Sverige men
sjalva genomfoérandet utfors av lokalforeningarna.

“JAG BEHOVER INTE VARA RADD. BUFFF
HJALPER 0SS
POJKE, 11 AR
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SARSKILT STORA BEHOV

BEHOV AV GEOGRAFISK
SPRIDNING AV STOD

Det finns ett stort behov av Bufff runt om i hela
landet och en fortsatt satsning pa distansstod

ar hogst motiverad. Det ar tydligt att vi behover
hitta langsiktiga stabila I6sningar bade finansiellt
och personellt for att kunna fortsatta att erbjuda
nationellt stod till malgruppen. Att barn och
ungdom med féraldrar/familjemedlemmar i
fangelse, hakte, frivard erbjuds det stod som de
behover, ar en rattighet. Det enda stod som idag
erbjuds nationellt ar genom Bufff.

PROJEKTBEROENDE OCH

DESS KONSEKVENSER

Extra resurser i form av projektmedel gor det
mojligt for flera lokalforeningar att tillfalligt skapa
fler grupper for att mota aktuella behov. Men

det ger ocksa en sarbarhet dar Bufff Sveriges

roll blir att driva fragan bade nationellt och
politiskt, och ocksa att stodja lokalféreningarna i
strategiskt verksamhetsarbete. Behovet av Bufff
ar konstant storre an de resurser vi har och vi har
en kontinuerlig diskussion kring gransdragning och
rimligt verksamhetsinnehall.

Fragestallningen som vi arbetar konstant med ar:

“Ar det ansvarsfullt av oss att skapa férvantningar
vi kanske inte kan uppfylla pa sikt?”

Viarbetar hela tiden parallellt med gransdragning,
langsiktighet och implementering. Vi vill undvika
“ryckighet” i verksamheten. Vi kan inte starta upp
en uppskattad verksamhet som vi sedan inte klarar
av att driva over tid. Da maste vi till slut fraga oss:
Vad ar etiskt férsvarbart?
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VAR SLUTSATS

Barnens och ungdomarnas behov kommer inte att
minska i framtiden, det ar tydligt. Brist pa stod till
malgruppen i kommunerna och inom Socialtjansten
bekréftas av Socialstyrelsens kartldaggning kring stod
till malgruppen samt visar pa att det stod som finns
idag nastan uteslutande vilar pa ideella krafter.

| och med var 6ppning av chatten och ett 6kande
antal samtal fran anonyma barn och unga har

vi, forutom att konstatera behovet, ocksa markt

av att malgruppen vidgats ytterligare. Forutom
samtal fran barn som har foraldrar i fangelse, hakte
och frivard kommer ocksa samtal fran barn vars
fordldrar annu inte lagforts eller haktats. Barn som
har fragor och oro kring att foréldern, syskonet
eller familjemedlemmen just nu begar kriminella
handlingar.

Det ar tydligt att det behovs ett nationellt stod pa
jamlika villkor till barnen och att nya utmaningar
kommer med 6kad tillgdnglighet. Bufff har som
ambition att erbjuda adekvat och likvardigt stod

i hela landet, men det ar ett stort atagande som
kraver bade en langsiktig stabil finansiering och

en en pa samma gang samspelt och flexibel
organisation. Bufff tar ett stort ansvar for barnen, vi
bar det garna men vi behover fa forutsattningar for
att kunna ta ansvar pa sikt.

"PA BUFFF KANNER JAG MIG TRYGG
OCH MAMMA AR INTE LIKA LEDSEN
DAR”

POJKE, 7 AR

SARSKILDA HANDELSER UNDER ARET

Forsta kvartalet 2022 havdes lejonparten av

de restriktioner som successivt infordes och
uppdaterades av Folkhalsomyndigheten och lokala
myndigheter under 2020-2021. Det innebar en
visserligen valkommen omstéllning men dock

en pataglig anstrangning for organisationen

att anpassa verksamheten tillbaka till de
forutsattningar som géllde fore Covid-19-pandemin.
Avgorande delar av Bufffs verksamhet bygger pa
moten mellan manniskor. Organisationen har darfor
sett positivt pa lattnaderna i begréansande regelverk
vad géller fysiska sammankomster. Inte minst har
borttagandet av besoksforbud pa anstalter och
hakten inneburit att vi battre har kunnat bevaka
och tillgodose rattigheterna for barn och unga med
frihetsberovad familjemedlem.

DIGITAL UTVECKLING

Som sa manga andra aktorer i samhallet

innebar pandemiaren att Bufff fick 6ka takten i
organisationens digitala omstallning for att mota
var malgrupps behov, men adven na ut till dem
med nya metoder. Organisationens beslut fran
2020, att 6ka organisationens narvaro pa natet,
déar vara malgrupper finns, har blivt en bevisbar
framgang. Vi 6kar var rackvidd i sociala medier for
andra aret i rad. Projekterandet, produktionen och
lanseringen av en ny webbplats var en av arets
viktigaste handelser for Bufff. Den nya webbplatsen
som lanserades i augusti, har redan inneburit att
www.bufff.se fatt dver 100 procent fler besdkare
an motsvarande period féregaende ar. Den nya
sajten har flera digitala tjanster som underlattar
for stodsokande, exempelvis en tidbokning som

ar 6ppen dygnet runt. Bufffs webbplats ar navet

i organisationens narvaro pa natet och digitalt
hem for lokalféreningarna och deras aktiviteter.

"MAMMA HAR BLIVIT LUGNARE. DET
HAR VARIT SKONT ATT FATTA VAD SOM
HANDER.”

KILLE, 13 AR

Det ar Bufffs uttalade ambition att fortsatta
utveckla, testa, utvardera och implementera nya
digitala tjanster och verktyg for att pa basta satt
fullgora vart uppdrag pa ett kostnadseffektivt och
anvandarvanligt satt.

KUNSKAPSSPRIDNING OCH
SAMARBETEN

Genom var medverkan i de olika natverken
Europris och Children of Prisoners Europé

(COPE) och international Coalition for Children
with Incarcerated Parents (INCCIP) far vi del av
ny forskning och kunskap som vi for vidare ut i
organisationen. Omvant bidrar vi med vara insikter
och erfarenheter till vara kollegor och partners
inom EU och internationellt. Utover detta har
informationskampanjer genomforts i sociala
medier och via kunskapsspridande aktiviteter.
Informationsinsatser och narvaro i sociala medier
har dessutom medverkat till spridning av vart
nationella 020-nummer och chatt-kanal.

Var samverkan med UNICEF och en gemensam
rapport fran 30 organisationer inom civilsamhallet
till FN:s Barnrattskommitté tillhor definitivt en av
2022 ars viktigaste informationshojande insatser.
Flera ungdomar fran Bufff medverkade dven

i barnens egen rapport, "Hor barnens rost”,

som Overlamnades till FN i Genéve av en
ungdomsrepresentant fran Bufff.
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ARET | FORHALLANDE TILL VERKSAMHETSPLANEN

Bufff Sverige organiserar idag 14 lokalféreningar
med verksamheter som tillsammans ger stdd till
flera tusen barn. For att lokalféreningarna ska
kunna erbjuda malgruppen adekvat och likvardigt
stéd har organisationen behov av samordning.
Kansliets huvudsakliga funktion &r att underlatta for
lokalféreningarna sa att de kan ge stod till de barn
och familjer som har behov av vart stod.

Verksamheten planerades och genomférdes under
aret utifran de anslag som beviljats, framst fran
Socialstyrelsen, varfor delar av verksamheten ar
2022 dven redovisas under rubriken Socialstyrelsen.
Bufff arbetar taktiskt och strategiskt mot det
overgripande malet: att alla barn och unga med
foralder/familjemedlem i fangelse, hakte och eller
frivard ska synliggtras som grupp och erbjudas
adekvat stod. Alla aktiviteter som gjorts har syftat
till att leda vidare mot malet. Utifran de begransade
resurser som disponerats har riksorganisationen
foljt verksamhetsplanen. Bufff beviljades 2022 extra
Covid-stod fran Socialstyrelsen som komplement
till statsbidragen for att utoka 6ppettiderna for
distansstod och allokera mer resurser till individuellt
stod, produktion av stédgruppsmaterial och it-
utveckling.

FOR ATT NA MALEN SAG BUFFF BEHOV
AV ATT:

e Producera en ny webbplats vars innehall och
tjanster dr anpassade till huvdmalgrupperna,
men aven professionella och allménheten.

e Fortsatta att kvalitetssdkra det nationella stodet via
020 och chatt.

e Arbeta for 6kad kunskap om den uttkade
malgruppen barn och med syskon i fangelse.

e Utdka medlemsservicen till lokalféreningarna.

¢ Starka etablerade féreningars kunskapsniva och
delaktighet.

e Etablera Bufff pa fler orter i landet.

e Forbattra villkoren for malgruppen genom
opinionsbildande arbete, kunskapshojande
insatser samt aktiv narvaro i sociala medier.
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ORGANISATION OCH STYRELSE

¢ Ansokt och redovisat statsbidraget fran
Socialstyrelsen.

¢ Ansokt och redovisat statsbidraget fran
Kriminalvarden.

¢ Ansokt och beviljats fortsatt 90-konto fran Svensk
Insamlingskontroll.

¢ Ansokt och beviljats fortsatt medlemskap i Google
For Non-profits.

e Ansokt och beviljats status som annonsor vad
galler sociala och politiska @mnen pa Facebook och
Instagram.

OPINIONSBILDANDE ARBETE PA
EUROPEISK NIVA

e Genom medverkan i COPE (Children of prisoners
Europe) fort fram barn till frinetsberdvades sak i
flera europeiska sammanhang. Samtliga moten
under 2022 har genomforts digitalt.

e Digitala moten i Europris, dar
kriminalvardsmyndigheter i Europa samverkar
kring temat familj- och relationer.

e Mote med Child Rights Connect, infor
Barnrattskommitténs utfragning av svenska
regeringen.

¢ En digital konferens med det internationella
natverket INCCIP, International coalition for
children of prisoners.

e Inhamtat barns och ungdomars synpunkter infér
FN:s barnrattskommittés granskning av Sverige.

e Ungdomsrepresentant fran Bufff reste till Geneve
for moéte med FN's barnrattskommitté.

KVALITETSSAKRING OCH DELAKTIGHET

e Fortsatt arbete med barn och ungdomars
delaktighet.

e Intern utbildning i distansstod.
e Intern utbildning, digitala stodgrupper
e Intern utbildning i anstaltsbesok.

e Lopande arbete med rutiner kring bemdétande av
utokad malgrupp samt distansstod.

e Arbete med att forbattra struktur for handledning
avseende saval distansstod som uppsdkande
verksamhet.

ATT ALLA BARN FAR ADEKVAT STOD
For att Bufff ska kunna erbjuda ett likvardigt och

adekvat stod har riksorganisationen under 2022
genomfort foljande aktiviteter:

e Arbetat for att finansiera och utveckla de
nationella stodformerna. Kompletterat med ny
modell for digital stodgrupp.

e Arbetat aktivt med implementering av distansstdd
och utokat regionalt stod.

e Uthildningar for nyanstallda i stodjande samtal har
genomforts.

e Rikstackande verksamhetsledartraffar
genomfordes digitalt varannan vecka for
kontinuerlig avstamning och delaktighet.

e Rikstackande dialogméten med deltagare fran
lokalavdelningar och Bufff Sveriges styrelse har
genomforts digitalt varje manad.

¢ Unga vuxna och ungdomar har deltagit i
styrelsearbete lokalt och i referensgrupper.

KUNSKAPSHOJANDE INSATSER
Professionella som méter barn bor fa en dkad
kunskap om barn och ungdom med forélder/
familjemedlem i fangelse, hakte, frivard, och
darigenom ges barn som har férdldrar inom
kriminalvarden 6kade mojligheter till adekvat stod.
| ett forsta steg skola, barnomsorg och socialtjanst
pa de orter som har lokalféreningar. Att barn
uppmarksammas och tas hansyn till genom hela
rattssystemet av de myndigheter som kan eller ska
mota barnen och att stodet till barnen sakerstalls
genom strukturer, rutiner, riktlinjer och pa sikt
aven lagforandringar. Arbetet behover goras lokalt,
regionalt och nationellt for att forutsattningar

for forandring ska kunna skapas. Inte minst nas
viktiga malgrupper via bade riktade och breda
informationsinsatser.

En ldngre presentationsfilm om Bufff och
verksamheten har producerats framst for att
anvandas vid fysiska och digitala foreldsningar och
framtradanden.

e Medverkan i natverket Barnkonventionen, fokus
barnrattskommitténs fragor till regeringen.

Moten med barn ur malgruppen infor
fragestallningar till barnrattskommittén.

Barnrattskommitténs granskning av Sverige.

Medverkan i flertalet medier under aret.

Samverkan med Unicef kring rapportskrivning infor

e Cirka 60 kunskapsspridande och budskapsbarande
videor har producerats idellt och spridits i sociala
medier under aret.

Det omfattande omstallningsarbete som genomfordes
under 2020-2021 for att hitta digitala |6sningar for var
stodverksamhet har fortsatt att utvecklas ar 2022. Det
digitala arbetssattet har bade majliggjort ett tatare
samarbete mellan de lokala foreningarna for att pa sa
satt fa till ett mer likvardigt arbete samt att vi skapat
nya vagar att ge stod till vara malgrupper.

e Nationella foreldsningar har anordnats.

e Kontinuerlig och aktiv narvaro pa webben och i
sociala medier.

e Bufff har under 2022 fortsatt kampanjen “Inte
mitt brott, anda mitt straff”, en egen variant av
COPE:s planerade europeiska kampanj “Not my
crime — Still my sentence” som skots upp pa grund
av pandemin. Kampanjen resulterade bland annat
i webbplatsen www.intemittbrott.se och en serie
med kunskapshojande filmer och intervjuer i
artikelform.

STATSBIDRAG FRAN SOCIALSTYRELSEN
Bufff fick for aret 2022 anslag for att fraimst arbeta
for att:

e Alla barn i hela Sverige ska fa mojlighet till
jamlikt och adekvat stod nar en foralder eller
familjemdlem héaktas eller doms till fangelse.

e For att sprida och 6ka kunskap om malgruppen,
driva opinion och mojliggdra implementering och
drift av stod nationellt. Arbeta med att forbereda
organisationen for nya arbetssatt, utveckla och
implementera arbetsmodeller for personligt stod
regionalt samt arbeta for att underlatta arbetet
lokalt.
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Under 2022 har riksorganisationen genomfort
féljande:

e Samordning och organisering genom en
kanslifunktion.

¢ Handledning till samtlig personal genom
auktoriserad handledare.

e Genomfort flera utbildningstillfallen for personal,
i uppsokande arbete inom Kriminalvarden,
barnsamtal, besvara chatt och jourtelefon samt
digitala stoédgrupper.

¢ Anordnat nationellt stod, 020, chatt och digitala
stédgrupper genom finansiering, schemaldggning,
utbildning.

¢ Implementering av nytt digitalt bokningssystem
for bokning av samtalsstod efter efterfragan fran
medlemmar.

e Implementerat en digital handbok for
sdkerstdllande av kvalité.

¢ Anordnat personaldagar, arsmote och
regelbundna méten for kunskapséverforing inom
organisationen.

¢ Kontinuerlig uppféljning av lokalféreningarnas
arbete och utvecklingsstod till lokalféreningar.

¢ Inhdmtat av statistik fran lokalféreningarna.

¢ Avlastat lokalféreningarna med
personaladministration och 6vrig administration.

e Ansokt och redovisat av statliga bidrag samt
90-konto.

¢ Kontinuerligt styrelsearbete for struktur och
gemensamma riktlinjer.

e Tagit fram nytt pedagogiskt material, exempelvis
samtalskort kring rattskedjan.

e Utvecklat nytt material till rattsvardande
myndigheter.

e Utvecklat och lanserat ny webbplats inklusive flera
nya digitala tjanster, sdsom en tidbokning som ar
Oppen dygnet runt.

e Cirka 60 korta videor har producerats och
publicerats i sociala medier under aret for att
sprida kunskap om de fragor Bufff driver, men dven
for att lyfta malgruppens situation.

e Implementerat Snachat som kommunikationskanal
for den utdkade malgruppen syskon till unga
frihetsberévade.

e Flera digitala forum for att 6ka delaktighet och
engagemang har fullfoljts bade for medarbetare,
lokalstyrelser samt referensgrupper.

e Referensgrupper for barn och unga har genomforts
bade fysiskt och digitalt.
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e Utokat 6ppettiderna for vara stodlinjer
och chattkanal tack vare Covid-bidrag fran
Socialstyrelsen.

e Paborjat och utvarderat anvandingen av TikTok
som social medierkanal for att nd malgruppen
syskon till unga frihetsberévade.

e Medverkat med monter pa Barnrattsdagarna i
Karlstad.

¢ Medverkat med monter pa Socionomdagarna pa
Alvsjdmassan.

e Samverkansmoten for inhamtning av ny kunskap
kring malgrupper, organisationer och forskare i
Europa.

e Pressmeddelanden och medverkan i poddar och
radioprogram.

e Samverkat med UNICEF, i en gemensam rapport
fran civilsamhallet till FN:s Barnrattskommitté, flera
ungdomar fran Bufff medverkade i barnens egen
rapport.

¢ Deltagit pa mote med Childs Rights Connect infor
FN;s Barnratttskommittés granskning av Sverige.

e Ungdomsrepresentant fran Bufffs
ungdomsgrupp och ledare deltog pa mote med
Barnrattskommittén i Geneve.

e Mote med Socialstyrelsen infér nytt uppdrag
att ta fram en kunskapsguide kring barn till
frihetsberévade.

e Medverkan i nytt forskningsprojekt som drivs av Kl
med syfte att utveckla och utvardera insatser for

malgruppen.

STATSBIDRAG FRAN KRIMINALVARDEN
Styrelsen har samlat lokalféreningarnas ansokningar
till Kriminalvarden. Kriminalvarden beviljade

3000 000 for ar 2022. De lokala medlen har anvants
till uppsdkande verksamhet pa landets anstalter och
hakten samt till frigivningsforberedande insatser pa
lokalforening i samband med permissioner. En del
av anslaget avsag samordning och administration.
Styrelsens uppdrag ar att ansvara, ansoka, redovisa
och foérdela Statsbidrag.

SLUTSATS

Arbetet med Bufffs dvergripande mal, att

alla barn och unga ska erbjudas det stod de
behover, har fortskridit enligt den strategiska
verksamhetsplanen. Satsningen att tdcka behovet
av nationellt stod, framforallt via distansstod, har
givit effekt. For att sdkerstdlla att organisationen
har de resurser som kravs for att halla Iangsiktigt
behovs dels en organisationsstruktur som hanterar

utmaningen att na hela landet, dels finansiell
trygghet. Den stora utmaningen for att bedriva
ett likvardigt stod over hela landet ar de olika
forutsattningarna i kommunerna. Det maste till
ett mer samlat bidrag for nationellt stod eller en

forandring av villkor for féreningar som arbetar med

stodinsatser. Bidragssystemen pa kommunal niva

bygger pa att féreningar har ett stort medlemsantal.

Systemet missgynnar organisationer som arbetar
med krisstdd, dar sjdlva stodet ar det centrala.
Systemet rimmar illa med att barn och unga

ska ha jamlika uppvaxtvillkor oavsett var de bor.
Arbetet for riksorganisationen aterstar gallande
langsiktig finansiering for driften av nationellt stod.
Kommuner vill enbart betala for “sina” barn varfor
stodet i Sverige och for malgruppen brister i de
flesta kommuner och ar ytterst ojamlikt. Om barn
ska fa sina rattigheter tillgodosedda kravs att de bor
i en kommun som har kunskap kring malgruppens
behov och vet att de kan hanvisa till civilsamhallet
i fragan. Kartlaggningen fran Socialstyrelsen

2018 visade bland annat att: “En majoritet av
kommunerna, 79 procent, har inte specifika
insatser for barn och ungdomar vars foraldrar ar
frinetsberoévade. 94 procent har inte heller nagon
forebyggande eller uppsodkande verksamhet som
riktar sig till barn med frihetsberévade féraldrar.
Ett fatal kommuner har gruppverksamhet eller

ger enskilt stod till malgruppen. Nagra kommuner
erbjuder stdd i samarbete med andra aktorer”.
Bufff Sverige fortsatter malmedvtet att driva fragan
nationellt och pa politisk niva.

BUFFF SVERIGE,
RIKSORGANISATIONENS UPPDRAG

Riksorganisationens uppgift ar att fungera som
samhaéllspaverkare och opinionsbildare samt
delta i forskningsprojekt. Riksorganisationen

ska ocksa verka sammanhallande for de olika
lokalféreningarna och stdédja dem med utbildning
och avlastning fran administrativa uppgifter.
Syftet ar att lokalféreningarna, sa langt som det
ar mojligt, ska kunna fokusera pa att erbjuda

ett adekvat stdd till barn, unga och anhoriga.

Riksorganisationen &r ocksa ansvarig for att
utarbeta och ha det dvergripande ansvaret for
plattformar sasom webbplats, sociala medier och
nationellt stod i form av chatt och telefonjour,
informationsmaterial, kommunikationskampanjer
och insamlingsverksamhet.

FINANSIERING

Riksorganisationen forvaltar och fordelar de
medel som endast riksorganisationer har ratt
att soka. Organisationen har under aret fortsatt
att malmedvetet arbeta med att hitta hallbar
finansiering for lokalféreningarnas verksamhet.

EKONOMISK REDOVISNING
Bufff Sverige redovisar ett 6verskott om
6 898 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Bufff Sverige har under aret haft en medarbetare
anstalld, det ar langt ifran tillrackligt for att driva
en nationell riksorganisation och behov finns

av forstarkning. For att [0sa arbetstoppar och
vissa arbetsuppgifter har riksorganisationen
behovt kbpa in tjdnster externt samt anlitat
medarbetare ur lokalféreningarna. Under 2022
har ocksa styrelsen genomfért en betydande och
avgorande arbetsinsats for att uppfylla malen i
verksamhetsplanen.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Roger Hedin, ordférande
Gerd Klang, vice ordférande
Valentino Berti, ledamot
Inger Ahlberg, ledamot
Roberto Spagnolo, ledamot
Hasse Nilsson, ledamot
Bengt Ericsson, ledamot
Auktoriserad revisor:

Fredrik Wiklund, YW Revision

LEDNINGSGRUPPEN UNDER ARET
Roger Hedin, ordférande

Madelein Kattel, verksamhetschef

Gerd Klang, ledamot

Inger Ahlberg, ledamot

Roberto Spagnolo, ledamot

Valentino Berti, ledamot

Hasse Nilsson, ledamot

Valberedningens sammankallande

Magnus Gustafson
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PROJEKT: BRYTA MONSTER

i\

Bufff har lang erfarenhet av arbete med stod till
barn och unga med familjemedlem i hakte och
fangelse. Med tiden har vi identifierat en grupp i
samhallet om vilka kunskapen &r 1ag, for att inte
saga obefintlig. Det handlar om de barn och unga
som har syskon som éar frihetsberévade. Varje ar
haktas cirka 1 200 unga personer (15-21 ar) och
utover det avtjanar nagra hundra unga straff pa
anstalter arligen. For att kunna mota malgruppen
barn och unga som har syskon i fangelse har Bufff
Sverige beviljats medel fran Allménna Arvsfon-
den for att utveckla ett eget, och anpassat stod till
dem. Detta utifran deras egna forutsattningar och i
enlighet med barnkonventionens krav om alla barns
lika rattigheter. Syskon till unga frihetsberdvade
utgor en forbisedd kategori inom en manga ganger
bortglomd malgrupp. Det vill vi andra pa. Projektet
heter “"Bryta Mdnster”. Som nationell barnrattsor-
ganisation har vi forlagt projektet pa tre orter i Sve-
rige: Luled i norr, Stockholm i mitt och Helsingborg
i soder.

PREVENTIVT ARBETE

Ett av syftena med projektet ar att arbeta preven-
tivt for att forhindra att unga rekryteras in i krimina-
litet. Projektet avser dven dka kunskapen i samhal-
let om malgruppen syskon till unga frihetsbertévade
samt utbilda medarbetare i organisationen i en ny
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stodmodell. | férlangningen ar det dven var am-
bition att professionella kommer att ha nytta av
de resultat som framkommer under de tre ar som
"Bryta Monster” pagar. Nu nar projektet &r igang
visar de inledande resultaten att de med syskon
inom kriminalvarden har behov av tillgang till stod
som andra riskgrupper bestaende av minderariga,
och ungdomar.

Vivet i dag att aldre syskon kan ha negativ paverkan
pa yngre syskon. De behover stod for att kunna
hantera sin situation och ha mojlighet att sjalva
valja, via preventiva arbetsmetoder, en vdg bort
fran psykisk ohalsa och utanférskap. Projektet som
sadant ar unikt i sitt slag och saknar inte utma-
ningar. Det ar dock en vdrdig uppgift som vi som
organisation ar mycket stolta éver, men framforallt
kommer projektet att betyda nagot for det barn
eller den ungdom vars situation hittills varit sa gott
som okant.

Las mer om projektet och hall dig uppdaterad pa
bufff.se

i ALLMANNA

FRAN ARVSFONDEN

NY WEBBPLATS!

LOKALAKONTOR BOKA BLOGG SHOP STOD 0SS PRESS CHATTA

Valkommen till Bufff!

Vifinns for dig som har en forclder eller familjemedlem i fahgelse, hdkte eller frivard.

Prata med oss! —

| augusti 2022 lanserades vart nya nav pa natet. Pa
sajten finns numera allt fran lokalféreningarnas egna
sidor till massvis med information om Bufffs verk-
samhet och mal.

Sajten ar aven hem for var anonyma chatt-kanal for
stodsokande, en blogg och ett tidbokningssystem.

Har hittar yrkesverksamma personer som kommer i
kontakt med Bufffs malgrupper intressant informa-

14 160 000

lokalavdelningar barn berérs

X &Bu.fff Q Search..

F& stoéd Om Bufff

Barn och unga — Vilka ar vi?

Vi finns fér dig Var motivation

Vért budskap il dig Hurarbetanviz

Polisen beréttar Féreningar i landet

Andra beréttar Medarbetare
Kollegor och vanner
Vuxna — Stéd oss

. Handlingar
Vanliga frégor

Foralder/familjemediem Resurser

Professionella

Projekt
Kriminalvard
Kampanjer
Socialtjainst
Rapporter och forskning

Skola

Bestall material/| broschyrer

stodsamtal per ar

tion, exempelvis rapporter. Framforallt finns det fil-
mer och texter som riktar sig till barn och ungdomar
som kan vilja veta mer om Bufff och kontakta oss.

Webbplatsen ar producerad av verksamheten och
ideella krafter samt rabatterade samarbeten med
tjansteleverantorer. Vi ser fram emot att fortsatta
att utveckla sajten med fler funktioner, anvandbara
tjanster och mer information.

5922 2041

barn pd aktiviteter

o CxZ

LOKALA KONTOR
BOKA

BLOGG

SHOP

PRESS

GE EN GAVA

Besé6k oss girna pa: www.bufff.se
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STATISTIK FRAN SOCIALA MEDIER 2022

LOKALAVDELNINGAR

RACKVIDD INSTAGRAM RACKVIDD FACEBOOK
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2020 2021 2022 2020 2021 2022
Motsvarande en 6kning pa 27 procent. Motsvarande en 6kning pa 36 procent.

Notering: TikTok, Youtube, LinkedIn och Twitter ingar ej i statistiken ovan.
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DALARNA

SAMMANFATTNING AV ARET
Uppsokande verksamhet och informationsinsatser
har genomsyrat arbetet under 2022 uttver enskilda
samtal/moten med foréldrar och berérda barn/unga.
Vi har gjort uppsokande besok pa skolorna
tillsammans med ungdomsstddjare/faltassistenter
fran socialtjansten samt arrangerat Oppet hus en
gang i manaden pa Bullermyren i Borldnge. Alla barn
som besoker haktet far ett gosedjur och en bok som
gava, ett samarbete med Skadebanan i Dalarna och
Faluhaktet. Vi har arrangerat sommarkollo fér hela
familjen/sommaraktiviteter/utflykter. Vi bjod pa en
utflykt till Furuviksparken tillsammans med Verdandi.
En stor satsning var dven teaterforestallningen

"Det ingen far veta om pappa” som spelades for

16 mellanstadieklasser i Borlange i samarbete med
kulturféreningen Asken och skolorna. Vi anordnande
natverkstraffar med foreningen X-con i Dalarna.

| samarbete med Kriminalvarden har vi besokt
foraldrar pa haktet i Falun och narliggande fangelse
for att beratta om Bufff sa de kan berétta for sina barn
att vi finns.

Besok pa Saviks behandlingshem for att informera
om Bufff. Vi har deltagit i dialogmoten ett antal
ganger under aret med oOvriga Bufff-foreningar. Bufff
Dalarna har varit medarrangor tillsammans med
Region Dalarna under en temavecka som fokuserar
pa psykisk hélsa. Utbildning av styrelse och anstalld
samt sex styrelsemoten har genomforts. Bufff Dalarna
arbetar aktivt for att starka ekonomin i féreningen.

SARSKILDA HANDELSER

| maj bildades ett nytt natverk i Borlange, RUR
(Remittenter utan remiss), detta for att skapa ett
skydd kring barn i utsatta lagen. | natverket ingar
bland annat Brottsforebyggande civilsamhille,
Borlange kommun, Bufff Dalarna, Verdandi,
Empower center, Kvinnojouren Kulla, Tjejjouren
Dabhlia, Brottsofferjouren, Radda barnen, Svenska
kyrkan, Erikshjalpen, IOGT-NTO (Familjekallan),
Trygghetsvardar (fran utsatta omraden), “Bara
vara barn” och X-Con. Moten halls cirka en gang i
manaden. Erfarenheter delas och samarbeten knyts.

GENOMFORDA AKTIVITETER

¢ 59 enskilda samtal med familjer och barn fysiskt
och telefon/digitalt.

o Oppet Hus har erbjudits en gdng i ménaden.

o Atta forestéliningar “Det ingen far veta om pappa”
for 16 mellanstadieklasser i Borlange.

e Sommarutflykt till Furuvik i samarbete med
Verdandi.
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e Julfest med pizza i mellandagarna.

o Atta forelasningar och deltagande i flera natverk.

DELAKTIGHET

Pa arsmotet hade vi en dialog med barnen innan
beslut togs. De deltar ocksa med 6nskemal om vad de
vill gora eller dta pa vara 6ppet hus.

FINANSIERING

Verksamhetsbidrag fran Region Dalarna. Mot slutet
av aret fick vi aven medel fran Borlange Kommun
och Ahlenska stiftelsen. Socialstyrelsen har via Bufff
Sverige har tilldelat féreningsbidrag.

EKONOMI
Bufff Dalarna redovisar ett dverskott om 85 000
kronor.

PERSONAL
Under aret har foreningen haft en verksamhetsledare
anstalld pa 40 procent.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Suzanne Lazar, ordférande
Tyko Persson, vice ordférande
Peter Svensson, kassor

Nadia Holma, sekreterare

Kim Saveholm, ledamot

Sofia Rosén, ersattare

Christer Damm, erséttare
Ann-Britt Grrinewald, ersattare
Sonja Svensson, ersattare

Valberedningens sammankallande:
Marianne Hagfeldt

ESKILSTUNA

SAMMANFATTNING AV ARET

Som en nyetablerad organisation har vi under 2022
arbetat for att géra oss kdanda i regionen. Vi har
bland annat samverkat med brottsférebyggande
team, strateger i kommunen, skolor, fritidsgardar,
avhopparteam och kriminalvardsenheter i regionen.
I och med den ¢kade kriminaliteten i lanet har vi
under aret kunnat bekrafta att det finns ett stort
behov av stod till anhdriga till frihetsberdvade i
Eskilstuna. Det vi under aret arbetat for, och lyckats
med, &r att hitta en anpassad lokal for var verksamhet
i Eskilstuna. Vi har vi dven jobbat med sjalva
verksamhetsutvecklingen av Bufff Eskilstuna. Det ar
mycket gladjande att vi under 2023 kommer kunna
erbjuda verksamhet i hela lanet.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Forelasning for socialférvaltningens
barnrattsnatverk.

e Samverkansmoten med:
Chefen fér familjehemsenheten
Enheten for forebyggande arbete
Processutvecklingsledare socialforvaltningen
Utvecklare, socialférvaltningen
Frivarden i Eskilstuna
Fritidsgardar i Eskilstuna

SARSKILDA HANDELSER

Verksamhetens fokus under 2022 har varit att
samverka med aktorer inom kommun och region
som arbetar med malgruppen for att gora oss kdnda
i Eskilstuna med omnejder. Vi har bytt lokal till
nyrenoverade utrymmen som ar battre anpassade
for var verksamhet. Vi har planerat for att bedriva

uppsokande verksamhet i var region samt samverkan
med avhopparteam och strateger inom kommunen
for att kunna ge sa bra stod som mojligt.

DELAKTIGHET

Bufff kartlagger alltid barnens behov innan vi
startar upp en ny verksamhetsdel. Vi har med barn i
referensgrupper for att kartlagga behovet av stod.

FINANSIERING

Foreningen erhaller bidrag fran Sparbankstiftelsen,
Rekarne Sparbank samt utvecklingsbidrag fran Bufff
Sverige.

EKONOMI
Bufff Eskilstuna redovisar ett underskott om 90 458
kronor for ar 2022.

PERSONAL

Under aret har foreningen haft tre timanstallda.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

UNDER ARET

Gerd Klang, ordférande
Valentino Berti, ledamot
Bengt Ericsson, ledamot
Hasse Nilsson, ledamot
Madelen Kattel, ledamot
Freddie Graff, revisor

Valberedningens sammankallande:
Styrelsen
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NORRBOTTEN

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Norrbotten har under aret genomfort
radgivning och stddsamtal, bade via telefon, digitalt
och traffar i lokalen. Under aret fick vi ekonomiskt
stod av Sparbanken Nord samt Bufff Sverige for att
kunna bemanna stodlinjen for var malgrupp. Vi har
bemannat den nationella stodlinjen och besokt
kriminalvardsanstalter i Norrbotten och Vasterbotten.
Vi har fortsatt att arbeta med samverkan,
kunskapsspridning och att bibehalla vara kontakter
med till exempel socialtjanster, elevhalsa, frivard,
foraldrasupport, med flera. Vi har I6pande
konsulterats av socialtjanster gallande malgruppen.
Vihar inte haft nagon gemensam aktivitet for
malgruppen 2022. Orsaken till det ar avstanden, vi
har inte nog manga barn i varje kommun som vi har
kontakt med for att fa ihop till Oppet hus. Vi har i
stallet haft enskilda stodsamtal. Daremot har vi under
2022 arbetat med att vara ute och méta barn under
sommarlovet genom att vara med pa Summervibe
och Tartkalaset i Luled. Det var mycket lyckat for de
totalt 132 barn som deltog i var fragesport och manga
fina samtal.

GENOMFORDA AKTIVITETER
¢ Traff med gymnasieskolans kuratorer i Lulea.
e Forelasning for frivilligarbetare pa Roda Korset.

¢ Informationsbord under Luleds tartkalas.

Medverkat under tre tillfallen pa Rddda barnens
sommarverksamhet Summer Vibe.

Traff med elevhalsan i Overkalix kommun.

e Traff med socialforvaltningen och elevhalsan i
Haparanda kommun.

e Traff med socialférvaltningen, elevhélsan, polisen,
Brottsforebyggande radet i Gallivare kommun.

Samverkansdag med polis, socialtjanst,
elevhalsa, Svenska kyrkan, RF-SISU, Vilda Kidz,
Foraldrasupporten, FREDA-mottagningen, Radda
barnen.

Samverkansmote med barnombud pa Frivarden.

Medverkat pa ungdomsgarden Navet i Forum
Relationer.

Forelasning for Lulea frivilliga samhallsarbetare.

Informationstraff pa Motesplatsen Lulea.

Forelasning digitalt for rektorer, socialsekreterare,
fritidsledare och centrala elevhalsan;
skolskoterskor, skolkuratorer, psykolog och
specialpedagoger i Gallivare kommun.

Medverkat pa tjejkvall pa Bjorkskatans fritidsgard.
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SARSKILDA HANDELSER

Bufff Norrbotten och ndrmare bestamt Luled som ort
fick mojlighet att medverka i det unika Projektet Bryta
monster som ar ett arvsfondsprojekt som kommer
paga under tre ar. Syftet med projektet ar att:

e Ta fram en stodmodell for syskon (7—18 ar) som
har eller har haft ett frihetsberévat aldre syskon
(15-24 ar).

¢ Arbeta preventivt for att forhindra att de yngre
syskonen ocksa rekryteras in i kriminalitet.

Oka kunskapen i samhéllet om malgruppen syskon
till frihetsberovade.

Barn och unga med syskon inom kriminalvarden
ska ha tillgang till likvardigt stod som andra
riskgrupper bestaende av minderariga och
ungdomar.

DELAKTIGHET

Da Bufff Norrbotten annu inte har barn och unga som
medlemmar, sa har vi inte haft mojlighet att |ata dem
vara delaktiga i foreningen. Daremot utgar vi alltid
fran barnens béasta och barns behov, och lér oss av
vad barn tycker i andra lokalféreningar.

FINANSIERING

Bufff Norrbotten erholl 2022 bidrag fran Sparbanken
Nord, Region Norrbotten, Luled kommun och Giving
People.

EKONOMI
Bufff Norrbotten redovisar ett dverskott om
38 102 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Forsta kvartalet 2022 hade Bufff Norrbotten

ingen anstalld. | april 2022 pabdrjade den nya
verksamhetsutvecklaren/projektmedarbetaren sin
anstallning hos Bufff Norrbotten samt en timanstalld.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Helena Nilsson, ordférande
Stefan Nilsson, vice ordférande
Anna-Sol Renberg, ledamot
Veronika Blomberg, ledamot
Gerd Klang, ledamot

Valberedningens sammankallande:
Bufff Sveriges styrelse

SKANE

SAMMANFATTNING AV ARET

Vivar ute mer med vart mobila stod i alla Skanes 33
kommuner dar vi traffade barn/ungdomar och kan
konstatera att behovet for mobilt stod dkar. Det ar
aven av stor vikt att de stodsokande sjalva kan be-
stdmma tid och plats for exempelvis ett forsta samtal.
Detta kompletterades med journummer samt att
malgruppen kan kontakta oss via Snapchat och
Facetime for att fa digitalt stod. Vi ar stolta dver att
berdtta om var krispase som vi har delat ut till 92 nya
barn och ungdomar. | pasarna finns blanda annat en
barnanpassad bok som hjalper dem att férsta och
samtala om situationen de &r i, kritor med malarbok,
informationsbroschyr om anstalten som barnets
familjemedlem befinner sig pa och information om
kriminalvarden som den frihetsberévade familjemed-
lemmen berors av. Krispasarna ar aldersanpassade,
sa innehallet skiljer sig fran pase till pase — exempel-
vis medféljer en nalle till de minsta barnen.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Med vart mobila stod i Skane har vi erbjudit enskilt
stdd/samtal i alla Skanes 33 kommuner.

Vi har erbjudit 23 Oppet Hus varannan onsdag i
Malmo och Helsingborg.

Vi har erbjudit nio familjeaktiviteter: Vinterland,
fotboll, bowling, bio, lekland, Prison Island och
Eriksgarden.

Vi har erbjudit 15 foraldrafritt , dar vi med tema
pannkakskvall med polisen, grillat och haft picknick
vid havet eller i skogen.

Vi har erbjudit 14 ungdomsgrupper filmkvallar,
middagar och spelturneringar.

Tva julfester i har genomforts i Helsingborg och
Malmo och midsommarfest , paskfirande samt
Halloween-kvall.

En bok £ dig som har op famit;
1|

hitkte, fingelse eller frivs
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e Ett ldgeriRarodsstugan i Eslov fredag till 16rdag.
Daglager for dom yngre och évernattning for de
aldre,

e 35 foreldsningar.

e 90 krispasar har delats ut till nya barn i Skanes
kommuner.

SARSKILDA HANDELSER

Projekt

Bufff Skane medverkar i Bufff Sveriges Arvfondspro-
jekt ”Bryta monster” i Helsingborg med en halvtids-
tjanst.

Inspiration

Barnombuden pa Kriminalvardens alla hakte/anstal-
ter i Skane blev inbjudna att halla en inspirationsdag
om vart arbete pa Bufff.

DELAKTIGHET

Bufff Skane arbetar standigt med att barnens delak-
tighet ska genomsyra verksamheten. Infor varje ter-
min har barn och unga i organisationen tillfragats om
vilka aktiviteter de vill medverka i, vilken typ av stod
de vill fa och hur det kan fungera. Pa arsmétet har
barnen en egen punkt, aktiviteter, som vi féljer upp
fortlopande och pa arsmotet. Personalen forsoker
sedan att anpassa verksamheten och dess resurser
for att pa basta satt mota barnens behov.

FINANSIERING

Bufff Skane vill rikta ett stort tack till de kommuner,
stiftelser och gavogivare som under aret har moj-
liggjort Bufff Skanes verksamhetsplan. Med deras
hjdlp har Bufff Skane anpassat sitt stod och kunnat
bemota de barn och unga i behov av sammanhang
och tillhorighet. Stort tack till Region Skane, Malmo
Stad, Helsingborgs stad och Landskrona stad som har
erbjudit foreningsbidrag till Bufff Skane. Ett varmt
tack till vara bidragsgivare Carl Jonssons understiftel-
se, Craffordska stiftelsen, Kruses fond, Giving People,
FVBU, Svenska Kyrkan V Klagstorp, Odd Fellow Loge
Caritas 34, Loge S:t Knut, Fraternitets 32, Rebecka-
orden Loge R47 , Margareta, Resurs Bank och deras
personal, Lions Malmé samt Gvriga privata gavogiva-
re. Vi vill givetvis tacka vara sponsorer Santa Maria,
Quality Hotel och Helsingborgshem.

EKONOMI
Bufff Skane redovisar ett dverskott om
74 596 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Motsvarande i genomsnitt 2,5 heltidsanstaliningar
samt volontarer. En anstalld i sex manader pa ny-
startsbidrag.
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Hur utbildar
po

Hur satter mﬂ“;g‘mg
sirenernd-

Polisen hamtade min pappa for han
hade gjort nagot man inte far. Kan ni
héimta min mamma ocksd fast hon inte
gjort négot?

Hur ofta tréffar nj barn
pd jobbet?

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Madelein Kattel, ordférande
Lena Bogren, vice ordférande
Johan Kruse, kassor

Magnus Gustafsson, sekreterare
Elma Durakovic, ledamot
Jeanette Ekberg, ledamot
Conny Boman, revisor

Valberedningens sammankallande: Bengt Ericsson

STOCKHOLM OCH SODERTALIJE

SAMMANFATTNING AV ARET

Under 2022 sag vi tydligt hur den 6kade krimi-
naliteten, inflationen och resterna av Covid-pan-
demin slog mot de barn och ungdomar som vi
moter. Med grovre kriminalitet, gangvald och 6kad
fattigdom ser vi hur malgruppen behover ett mer
anpassat stod. Vi har fatt stalla om, vaxla upp och
mota fler barn dn nagonsin tidigare. Under aret
har vi sett vilken reell skillnad bra partnerskap kan
gbra och vill rikta ett stort tack till bade befintliga
bidragsgivare och de nya som anslutit sig till oss for
att bidra till att fler barn ska fa stod. Efter ett ar dar
vi blivit utmanade pa alla tankbara satt vet vi att vi
star val rustade for att fortsatta kampa for barn till
frihetsberdvade och deras familjer.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Bufff Stockholm har under det gangna aret skapat
verksamhet for barn och ungdomar. Med den
okande efterfragan av verksamheten har ibland
inte alla fatt mojlighet att delta i stodinsatserna.

Vi arbetar hart for att alla ska fa ett anpassat stod.
Utover grundverksamheten erbjuder vi anpassat
stod till barn och familjer som ar i behov av extra
omfattande insatser. For att barn ska kunna hante-
ra sin situation och dess konsekvenser pa ett kon-
struktivt satt utifran omstandigheterna behover de
fa tillgang till yttre resurser i form av socialt stod.
Darav har vi under aret erbjudit ett riktat stod till
barn och unga som har varit i behov av det. Vi har
arbetat i hela Stockholms lan med barn och unga

pa deras hemarena. Vi har deltagit i skolmoten,
moten med socialtjanst, vi har tillsammans med
barn deltagit under rattegangar, varit med pa mo-
ten for straffvarningar hos aklagarmyndigheterna,
vi har varit med pad moten med polisen, faltassis-
tenter och varit pa besok i fangelset och haktet
tillsammans med barn. Vi férsoker tillsammans
med vara statliga myndigheter och organisationer
arbeta for att skapa en trygg tillvara for alla barn
och unga som vi moter.

Vi har erbjudit Oppet hus alla tisdagar under hela
aret. Under sommaren besoker vi parker, badar
och gor annat skoj utomhus. Nar vi firar hogti-
der bjuder vi pa fest. Under aret har vi erbjudit
familjeaktiviteter varje manad. Vi har dven erbjudit
lovaktiviteter och extra aktiviteter under somma-
ren. Vi har bland annat haft sommarlager, varit pa
Grona Lund, bio, Jump, kryssning och mycket mer.
Vi har under aret dven arbetat i ungdomsgrupper-
na med aktiviteter och tematréffar. Det &r barnen
och ungdomarna som sjalva dnskar aktiviteterna.
Alla grupper for barn och unga skapas efter deras
onskemal.

Vi har under aret erbjudit samtalsstod via digitala
plattformar och aven pa plats i Bufff Stockholms
lokal. Barn, unga och vuxna kan via Bufffs hemsida
boka samtalsstod. Vi erbjuder dven stéd via sms,
mejl, chatt och via Bufff Stockholms egen Snapch-
at. Barn och unga véljer ofta att ta forsta kontakten
via digitala kanaler. Férutom den verksamhet som
Bufff Stockholm bedriver utanfor anstalterna, er-
bjuder vi dven foraldrastodjande samtal pa hakten,
anstalter och inom frivarden. Bufff Stockholms
personal har sammanlagt spenderat 1 265 timmar
innanfor murarna. Foraldrarna/syskonen som sitter
frihetsberdvade har daven mojlighet att ta kontakt
med oss via brev och telefon.

SARSKILDA HANDELSER

| Bufffs arbete kommer vi dagligen i kontakt med
manniskor som genomgar olika typer av kriser.
Kriserna kan vara mer eller mindre omfattande och
akuta. En kris kan dyka upp nar som helst vilket
gor att vi ibland behover vara beredda pa att fatta
snabba beslut och satta in omgaende stod. Under
forra aret arbetade vi med kritiska insatser. Det kri-
tiska stodet kan exempel vara ett barn som inte har
mat pa bordet, en familj som blivit vrakt eller en
familj som behover annat typ av stod omgaende.
Utover det mer omfattande stodet har vi under
forra aret arbetat med alla delar i var grundverk-
samhet.
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e Under aret har vi arbetat i ett samverkansprojekt
med MusikBojen. Genom projektet har vi kunnat
erbjuda barnen pa Bufff mojlighet till Musikterapi.
Musikterapi ar nu ett komplement till arbetet som
vi erbjuder pd Bufff.

| ett samverkansprojekt med Clownmedicin kan

vi nu erbjuda malgruppen att clownerna arbetar
pa Bufff:s aktiviteter och dppet hus for att skapa
glddje och gemenskap.

Vi har startat upp med en bokningstjanst via
hemsidan. Vi bokningstjansten kan stodsdkande
barn och vuxna boka stodsamtal pa plats i Bufff
Stockholm eller digitalt.

Vi har i ett samverkansprojekt med féreningen
Knas hemma lanat ut Bufff Stockholms lokaler sa
att deras ungdomsgrupp ocksa ska ha en plats att
vara pa.

Nagra barn fran Bufff Stockholms ungdomsgrupp
har under aret i samverkan med Bufff Sverige
bidragit till Unicefs rapport som granskar hur
Sverige efterlever barnkonventionen. Rapporten
lamnade Sveriges regering till barnrattskommittén.
Ett barn fran ungdomsgruppen fick lamna over
rapporten till Sveriges regering och akte till Geneve
for att mota barnrattskommittén.

Bufff Stockholm har i samverkan med Bufff
Sverige deltagit pa Jarvaveckan for att synliggora
malgruppen.

Bufff Stockholm har deltagit pa
nationaldagsfirande pa Rinkeby torg.

Bufff Stockholm deltagit i Operation Kvinnofrid
som ar en samverkan mellan myndigheter for ett
samhalle fritt fran vald.

30 VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

¢ Vi har under aret forelast for yrkesverksamma
pa socialtjansten, Aklagarmyndigheten,
Kriminalvarden, sociala insatsgrupper,
kommunernas brottspreventiva team och
andra myndigheter som kommer i kontakt med
malgruppen.

¢ Vi samverkan dven med organisationer som Knas
hemma, Trygga barnen, Maskrosbarn, Qrut, Atsub,
Stadsmissionen, Fralsningsarmén, Fountaine
House och Gula dnglarna.

Vi sprider dven kunskap om malgruppen pa
universitet och yrkesutbildningar.

Vihar 27 ganger under aret forelast for studenter.

DELAKTIGHET

Barn och unga erbjuds mojlighet att rosta fram
den verksamhet som dem ar i behov av genom
arsmotet. Vi forsoker alltid involvera barnen och
gora deras rost hord i de olika delarna av verk-
samheten. Alla barn och unga bjuds in till refe-
rensgrupper nar vi skapar nytt material eller nar vi
arbetar i olika projekt. Genom Bufff Sverige ser vi
till att barnen far vara med och paverka politiskt.

FINANSIERING

Kommun och regionbidrag: Stockholms stad,
Nacka, Botkyrka, Sollentuna, Jarfalla, Tyreso,
Upplands Véasby, Sundbyberg, Huddinge, Sigtuna,
Salem, Varmdo, Taby och region Stockholm.

EKONOMI
Bufff Stockholm redovisar ett underskott om
100 813 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Under aret har Bufff Stockholm haft fyra heltidsan-
stdllda varav en med l6nebidrag. Bufff Stockholm
har dven haft tre anstallda vid behov och fyra
volontérer.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

John Dahl, ordférande

Guy Hornfeldt, vice ordférande

Andres Castaneda, kassor

Azar Menor, sekreterare

Anna Skordéng, ledamot

Marianne Werner Sundstrom, ledamot
Auktoriserad revisor: Kenneth Elton

Valberedningens sammankallande:
Monica Stackeryd, Christina Blom

SODERMANLAND
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SAMMANFATTNING AV ARET
Verksamhetsaret har varit intensivt och framat-
stravande. | sparen av pandemin har Bufff Soder-
manland planerat om basverksamhet till en mer
anpassad form av aktiviteter for barn/ungdomar
med familjer. Stodsamtal har vi genomfort i var lo-
kal, digitalt och mobilt, utdkat stodtelefon och chatt
pa webben. Det digitala stodet och sms-stédet har
Okat och det har till exempel genomforts 41 digitala
moten. Telefonstodet har 6kat markant detta ar
medan den mobila verksamheten har minskat pa
grund av personalbrist. Bufff Sodermanlands verk-
samhetsledare deltar kontinuerligt i digitala m&ten
med Ovriga lokalféreningar samt riksorganisationen
Bufff Sverige.

Under aret har 36 sddana méten genomforts samt
handledning vid sex olika tillfallen. Bufff Séderman-
land har haft 13 styrelsemoten och ett arsmote och
ett extrainsatt arsmote, samt styrelsen har deltagit

i tva dialogmoten med Bufff Sverige. Ett arsmote
med Bufff Sverige har genomforts under aret. Upp-
sdkande och stddjande verksamhet inom Kriminal-
varden har utforts i enlighet med uppdraget plus att
vi har genomfort stodjande enskilda barncentrerade
samtal med intagna via telefon, samt besok under
hosten. Vi har genomfort en planerad och bevakad
permission dar barn och féréldrar/familjemedlem,
kunnat traffas. 50 stodjande samtal har genomforts
med Kriminalvarden under aret. Bufff Soderman-
land har deltagit i ett flertal information/opinions-
bildande insatser via samtal pa plats och digitala
moten. Bufff &r med i olika natverk inom Nykopings
kommun bland annat skolor, barnomsorg, BVC,
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Socialtjansten barn och ungdom, Svenska kyr-
kan,Oppen hand, polis, brandférsvar, fritidsgardar,
kuratorer och psykologer. Regelbundna och l6pande
kontakter halls aven med Cumulus, Verdandi, Kvin-
nojouren Mira, Nysam, Lekframjandet, familjecen-
tralen, med flera. Familjeaktiviteter/6ppet hus och
utflykter har genomforts och planerats tillsammans
med barn/ungdomar. Vi har en lokal som fungerar
som en trygg motesplats for barn/ungdom. Dar
bedrivs gruppverksamhet, enskilda stodinsatser och
samtal. Bufff Sodermanland firar alla hogtider samt
alla barn/ungdomars fodelsedag. Bufff Soderman-
land har foljt verksamhetsplanen.

GENOMFORDA AKTIVITETER

 Oppet hus har erbjudits och genomférts en géng i
veckan vid 33 tillfallen under aret.

¢ Familjeaktiviteter har erbjudits vid 10 tillfallen
under aret: utflykt till pulkabacken, varit pa
tva olika fiskeutflykter, Eskilstuna djurpark,
grillat, haft utelekar, midsommarfest, picknick,
svampplockning, utflykt till Aventyrslandet,
VM i kubb, Halloweenfest, Bamses julvarld pa
Kolmarden, julfest, med mera.

Informationsmoten/forelasningar/natverksmaoten
har hallits med: Nyképing kommun och Oxelésunds
kommun, Svenska kyrkan, Roda Korset, 2 fran
Bifrostorden, frivarden Nykoping, Hotell Clarion i
Nykoping, Anstalter och hakten i Sédermanland.
Samverkansmote med hela Sédermanlands
Kriminalvard. Campus, Cumulus. Nykopings
Tidning. Sesam, En revisor och tva dklagare.
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¢ Vi har arbetat med miljoéfragor med barn/
ungdomar for ett hallbart samhalle.

e Tva Emilia-tréffar har genomforts.
e Fyra natverksmoten med Cumulus har genomforts.

e En utbildning inom miljo, inkludering i
foreningslivet i Nykoping och Oxelosunds
kommuner har genomforts.

¢ Deltagit i tva personalutbildningsdagar hos Bufff
Sverige.

e Deltagit i digital utbildning i uppstkande arbete
anordnad av Bufff Sverige.

¢ Deltagit i en utbildning i stodgruppsmaterial for
digitalt arbete.

¢ Genomfort sex mobila traffar med barn/ungdomar,
sammanlagt 27 barn i lanet.

¢ Digitala moten har erbjudits vid 41 tillféllen,
sammanlagt 128 barn i lanet.

e 286 sms stodjande samtal med familjer,
sammanlagt 847 barn i lanet.

o Traffat 276 klienter och samtalat om deras barn
som till antal &r 656 barn/ungdomar.

e Genomfort en permission i lokalen tillsammans
med Kriminalvarden.

e Haft 50 stodsamtal inom Kriminalvarden.

e 12 stodjande samtal i lokalen med 12 vuxna och
deras barn som till antal &r 22 barn fran olika
kommuner i lanet.
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SARSKILDA HANDELSER
Verksamhetsledare Carina blev nominerad av barn/
ungdomar i Bufff, samt privatpersoner till arets
kvinnliga eldsjal och mottog ett pris pa Nykopings
Teater. Bifrostorden hade en bankett dar Bufff So-
dermanland mottog ett pris pa scen for gott arbete
med barn/ungdomar i malgruppen.

DELAKTIGHET

Barnen och ungdomarna ar med och bestammer
de olika teman vi har i lokalen pa onsdagarna. Alla
utflykter och stora aktiviteter ar barnen med och
bestdammer om. De ar hela tiden i fokus for det som
hander pa Bufff, vi planerar tillsammans, och de ar
inbjudna pa vara arsmoéten, med mera.

FINANSIERING

Foreningen erhaller bidrag fran Region Séderman-
land, Nykdping och Oxelésunds kommun, anslag
fran fonder/stiftelser fran Roda Korset i Nykoping,
Rebecka Logen 102 Sankta Barbro, Gustaf Soder-
bergs minne, Ulf Lundahls minnesfond, forsam-
lingar, foreningar, Hotell kompaniet, Bifrost ordern,
Oppen hand, The Giving People och privatpersoner,
som vi tacksamt har mottagit. Det ar en forutsatt-

ning for att fa verksamheten att fungera som avsett.

EKONOMI

Bufff S6dermanland redovisar ett 6verskott om
37 381 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Bufff Sodermanland har under aret haft en anstalld
pa 50 procent. Styrelsen &r en arbetande styrelse
nar behov finns, exempelvis inom Oppet hus-
verksamhet, utflykter och samt uppsokande verk-
samhet. Tva volontarer har hjalpt till vid Oppet hus.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

UNDER ARET

Ulla Schonberg-Berfenfeldt, ordférande
Lena Hedstrom, vice ordforande

Daniel Wikman, redovisningskonsult
Inger Ahlstrom, sekreterare

Inger Jonasson Sjodin, ledamot

Lisbeth Selander, ledamot

Ola Sollerborn, ledamot

Kenneth Bjurstrom, lekmannarevisor
Anne Bjurstréom, lekmannarevisor

Valberedningens sammankallande: Styrelsen

UPPSALA
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SAMMANFATTNING AV ARET

| borjan av 2022 fortsatte vi att erbjuda aktiviteter
digitalt pa grund av fortsatta Covid-19- restriktioner.
Vi skickade ut SF-anytim-biljetter tillsammans med
snackspasar dar familjerna kunde titta pa film
tillsammans, samt pyssellador for att kunna pyssla
pa distans. Fran och med mars 2022 borjade vi
erbjuda familjeakitviteter pa plats. Vi tittade bland
annat pa bio tillsammans och umgicks i lokalen dar
vi pysslade och hade stédsamtal. Under sommaren
besokte vi bland annat Grona Lund i Stockholm,
vilket var valdigt uppskattat av familjerna.

Under hosten kunde vi antligen borja utoka
stodet till familjerna. Vi hade bland annat 6ppet
hus den forsta torsdagen i manaden. Vi borjade
aven med ungdomsaktiviteter som erbjods
under hosten. Under hosten borjade dven tva
nya volontarer arbeta for Bufff Uppsala. Vi har
aven fortsatt samarbetet med Sirius Bandy som
bland annat genomfort en utflykt till badhuset i
Fyrishov samt medverkat som volontérer pa de
storre aktiviteterna sasom halloweenfest och
julfest. Under varen 2022 erbjod Bufff Uppsala
aven umgdnge i lokalen for en intagen mamma vars

barn var familjehemsplacerade. Dessa umgangen
genomfordes fran februari till augusti 2022, en gang
i manaden.

GENOMFORDA AKTIVITETER

Familjeaktiviteter har erbjudits vid tolv tillfallen.
Inga aktiviteter har blivit installda, vi har i borjan av
aret haft aktiviteter digitalt. Bufff Uppsala erbjod
exempelvis pyssel samt fragesport pa distans. Fran
mars borjade vi erbjuda familjeaktiviteter pa plats,
vi har tillsammans tittat pa bio, pysslat i lokalen,
bowlat, varit pa badhus. Under oktober hade vi

en halloween fest/pyssel aktivitet samt en storre
jul/vinterfest i december dar vi dven delade ut
julklappar till alla familjer. Genom vart samarbete
med Hoppfull Framtid och Sirius Bandy fick vi
vistelsen pa Fyrishov sponsrat av dem och Fyrishov.

e Bufff Uppsala har under 2022 bedrivit uppsdkande
verksamhet inom Kriminalvarden. Under hosten
2022 fick vi mojlighet att borja besdka Uppsala
haktet igen.

Uppsokande haktes- och anstaltsbesok har
genomforts pa haktet i Uppsala.

e Tillsammans med flera lokalféreningar runt om i
landet har Bufff Uppsala bemannat stodtelefon
(020) och chatt for Bufffs nationella verksamhet,
under 2020, 2021 och 2022 utokades detta
stod utifran det bidrag Bufff Sverige fatt fran
Socialstyrelsen.

Oppet hus har erbjudits en gdng i manaden, den
forsta torsdagen varje manad med start i mars
2022 mellan 16.00-19.00.

e Under hosten 2022 boérjade vi med
ungdomsaktiviteter. Detta erbjods tre ganger och
vi har bland annat kort gokart och lasergame.

Under juli 2022 akte vi ivag pa en utflykt till
Grona Lund. Familjerna fick spendera en hel dag
tillsammans dar vi bjod pa bussresa, lunch och
intrade. En del av detta finansieras via Guldkant-
priset och Giving People.

e Under december anordnades en julfest for alla
familjer dar vi at gemensam lunch och pysslade
infor jul. Alla barn fick en varsin julklapp. Detta
finansieras via bidrag fran Jultomtarna.

SARSKILDA HANDELSER

Nagot som ar nytt for Bufff Uppsala ar att vi
erbjudit umgangen i lokalen under varen 2022. Ett
samarbete med Kriminalvarden samt familjehem.
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DELAKTIGHET

Forklarat vad Bufff ar for nagot och varfor vi
genomfor gemensamma aktiviteter tillsammans
och hur barnen/ungdomarna kan paverka vad vi gor
i verksamheten.

FINANSIERING

For verksamhetsar 2022 erholl foreningen bidrag
fran Uppsala kommun. Bland 6vriga bidragsgivare
finns Gillbergska stiftelse, Prins Gustafs stiftelse,
Giving People, Guldkant priset, Rddda Barnen och
Jultomtarne.

EKONOMI

Bufff Uppsala redovisar ett 6verskott om
9 665 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Under aret har Bufff Uppsala haft en anstalld pa
60 procen samt sju volontarer.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Bengt Ericson, ordférande
Ronya Mehho, vice ordférande
Karolin Ghazarian, kassor
Dana Mehho, sekreterare
Gerd Klang, ledamot

Talin Biglarian, ledamot

Valberedningens sammankallande: Styrelsen.
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VARMLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Varmland har under aret foljt
verksamhetsplanen och dven om vi fick starta

ar 2022 med att folja Folkhdlsomyndigheternas
rekommendationer gallande Covid-19 kunde vi i mars
erbjuda all gruppverksamhet igen. Bufff Varmland
har under aret varit valbesokt vilket visar pa vikten
av att kunna erbjuda en trygg motesplats for barnen
och ungdomar samt deras anhériga. Under aret

har vi erbjudit Oppet Hus varje torsdag, ett tillfalle
for barnen och ungdomarna att tillsammans med
nagon viktig vuxen kunna umgas, pyssla och &ta
tillsammans. Aven att f3 triffa personal p& Bufff och
fa mojlighet att fa samtala om sin situation och dela
erfarenheter med varandra. Ungdomsgruppen (13—
20 ar) och Foréldrafrittsgruppen (8—12 ar) har traffas
kontinuerligt och planeringen av aktiviteter har

varit efter dnskemal fran barnen och ungdomarna.
Utover den gruppverksamhet som Bufff Varmland
erbjuder sa finns personal tillganglig for enskilda
stodsamtal och radgivning i lokal, men dven via
telefon, digitalt, sms och chatt. Bufff Varmland ar
med och bemannar det nationella distansstddet som
erbjuds till malgruppen. En av Bufffs stora styrkor ar
att vi har mojligheten att arbeta holistiskt, genom
vart mote med bade barn, omsorgsforalder och den
frihetsberdvade familjemedlemmen har vi méjlighet
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att gora insatser fran flera hall for att uppna bésta
mojliga forutsattningar for barnet. Bufff Varmland
har under ar 2022 bedrivit uppsokande arbete pa
KVA Karlskoga, KVA Johannesberg, KVA Tidaholm,
haktet Karlstad, haktet Orebro och hiktet Mariestad.
Det uppsokande arbetet bestar dels av information
om organisationen dels av samtal kring foraldraskap
och barns behov. Samtalen halls som enskilda
barncentrerade samtal eller som gruppsamtal.

GENOMFORDA AKTIVITETER
¢ 531 enskilda samtal via telefon eller i lokalen.

* 33 antal Oppet Hus har erbjudits varje torsdag
varav 6 var digitala.

Sju familjeaktiviteter har erbjudits, bland annat
Grona Lund, Leos Lekland, besok pa djurpark.

Fyra storre fester har genomforts, julfest,
midsommarfest, paskfest och halloweenfest.

e Sju Ungdomsgruppstraffar har anordnats som
Filmkvall pa Bufff, dagsutflykt till Liseberg, Boda
Borg, bowling och padel.

Fyra foraldrafrittstraffar har erbjudits i samband
med lov. Barnens 6nskningar har varit Jumpyard,
Pinchos och filmkvall pa Bufff.
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Tre Emiliatraffar har erbjudits.

Foraldrafrittskollo har erbjudits med en
overnattning.

Familjelager har anordnats under fyra dagar.

o Bufff Varmland har under aret kontinuerligt
bemannat det nationella distansstddet for att
kunna ge barn, unga, anhoriga och professionella
stod och radgivning.

Bufff Varmland har forelast for Folkuniversitet i
Karlstad, avdelningskonferens familjeavdelningen
Karlstad Kommun, Polisen i Karlstad,
Socionomprogrammet Universitet i Karlstad vid tva
tillfallen.

¢ Bufff Varmland har erbjudit studiebesok i var lokal
for studenter, Roda Korset, Brottsofferjouren.

¢ Bufff Varmland har deltagit i natverksarbete sasom
Se Mig (verkar for alla barn i Varmland som lever i
olika former av riskmiljo). Lansstyrelsens politiska
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referensgrupp for ANDT-fragor (forebyggande

i fragor gallande Alkohol, Narkotika, Doping

och Tobak. Natverket Unionen, Natverk for
stodgruppsledare i Varmland, Referensgrupp for
ideella.

o Bufff Varmland dr ocksa delaktiga i
Overenskommelsen Varmland som &r en regional
overenskommelse mellan Landstinget i Varmland,
Lansstyrelsen i Varmland, Region Vdarmland och
den idéburna sektorn.

Samverkan med ett flertal andra ideella
verksamheter sdsom Radda Barnen, Roda Korset,
Alla kvinnors Hus, Brottsofferjouren.

Samverkan med verksamheter inom lanet sdsom
Forsta Linjen och Polisen.

o Utskick med information om Bufff till alla
fritidsgardar i Varmland.

SARSKILDA HANDELSER

Under aret tillkom mojligheten fér barn, unga och
anhdriga att via Bufffs webbplats boka stédsamtal,
antingen digitalt eller fysisk i var lokal. Bufff Varmland
ar en av tva lokalkontor som for tillfallet erbjuder
denna tjanst. Barnrattsdagarna arrangerades i
Karlstad 24—25 maj. P& uppdrag av Bufff Sverige
deltog Bufff Varmland som utstdllare med egen
monter och representerade hela Bufff.

DELAKTIGHET

Bufff Varmland arbetar for att barns delaktighet

i lokalféreningen pa olika satt. Under arsmotet
anvandes en dagordning anpassad for barn och
ungdomar allt for att de ska kunna engagera sig och
vara delaktiga i verksamheten. Barnen far ocksa
rosta vid varje fraga vid arsmétet for att pa sa vis
kunna gora sin rost hord. Gallande Bufff Varmlands
aktiviteter forsoker medarbetarna alltid fraga barnen
och ungdomarna vad de 6nskar gora.

FINANSIERING

Verksamhetsbidrag fran: Karlstad kommun (IOP)
Kristinehamns kommun, Hammard kommun, Grums
kommun, Forshaga kommun, Kils kommun, Sunne
kommun, Region Varmland och Kriminalvarden.
Stiftelser och fonder som bidragit till verksamheten:
Helge Ax:son Johnsons stiftelse, Varmlandska
provinsiallogen, Kungliga séllskapet Pro Patria, Lars
Hiertas Minne, Ake Wibergs stiftelse, Prins Carls-
Gustafs stiftelse, Ahlen stiftelse, Gustav Adolf och
Sibyllas minnesfond, Aquila logen och Clarion Hotels.
Stort tack till dem alla!

EKONOMI

Bufff Varmland redovisar ett underskott om
146 264 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Under 2022 har Bufff Varmland haft sex anstallda

pa heltid, deltid och/eller timmar och tva volontarer
som arbetat regelbundet i den 6ppna verksamheten.
All personal har kontinuerligt erhallit extern
handledning. Personalen har under aret deltagit

i foreldsningar, utbildningar, filmvisningar och
seminarium for att fa I6pande utbildning och halla sig
uppdaterade inom vart verksamhetsomrade.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Annicka Tigér, ordférande

Anette Berggren, vice ordférande

Brunhilde Backlund, kassor

Felicia Sahlin, sekreterare

Lillemor Olsson, ledamot

Simon Wahl, ersattare

Carina Planting Gyllenbaga, foreningsrevisor

Valberedningens sammankallande: Barbro Lanés
Johansson och Sofia Karlsson
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VASTMANLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Under 2021 har Bufff Vastmanland haft regelbundna
aktiviteter. Vi har dven haft fokus till att marknadsfora
oss och na ut till skolor/fritidsgard/socialtjanster

och andra berérda myndigheter i regionen.
Informationstraffar samt uppsokande verksamhet
har genomforts. Vi har samverkat pa omradesmadssor
i Vasteras kommun. Stodjande samtal har vi haft i
lokalen, telefonstod och mobilt. Vi har kunnat erbjuda
Oppet hus vid nagra tillfallen. Bufff har anstallt en
person pa 60 procent som har till ansvar att driva
utvecklingen av verksamheten.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Familjeaktiviteter har erbjudits vid nio tillfallen
under aret, dar vi tillsammans har ordnat med
att bowla, besok till Grona Lund tillsammans
med Bufff Uppsala, pysslat, besokt Jump Yard,
haft Halloweenfest, badat pa badhuset med Bufff
Orebro och haft julfest med julklappsutdelning.
Inga aktiviteter blev installda.

¢ Vihar kunnat erbjuda 6ppet hus vid tre tillfallen.

¢ Bufff Vastmanland under aret 2022 kunnat erbjuda
stodsamtal.

o Bufff Vastmanland har genomfort
informationsmoten och forelasningar for
Vésteras stadshus avdelningschef, regionens rad,
socialtjansten, ungdomsmottagningen, Polisen

)
/
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i Vasteras, fritidsgardar, trygghetsamordnaren i
Raby, individ- och familjeomsorg Hallstahammar,
Verksamheten vélfard och frivarden i Vasteras.

o Bufff Vasterds har ingatt ett samarbete med
Lokala Hjalpen i Vasteras som donerade en
summa pengar. Stadsmissionen i Vasteras, som
ocksa ar samma som Lokala Hjalpen, har skankt
julklappspresentkort samt julkassar med mat till
familjerna.

o Bufff Vasteras har ingatt samarbete med ABF
i Vasteras och trygghetsamordnaren pa Raby i
Vasteras.

Uppsokande haktes- och anstaltsbesok har
genomforts pa foljande enheter: Haktet/KVA
Salberga, Haktet Gavle, Haktet Bomhus/KVA Gavle,
Haktet Falun, KVA Gruvberget och KVA Tillberga.

Lagenheten i Sala har, forutom sedvanliga
overnattningar for besokare pa Salberga, anvants
i storre utstrackning for bevakade umgangen i
samarbete med flera olika socialtjanster.

Under september 2022 6ppnade Bufff
Vastmanland dven en lokal i Vasteras, da flertalet
av de familjer som Bufff arbetar fér ar bosatta i just
Vasteras.

Vi har erbjudit mobilt stoéd da vi kunnat aka hem till
familjerna och erbjuda stod i stallet for att de skulle
komma till vara lokaler, vid sarskilda tillfallen nar
det behovdes.

SARSKILDA HANDELSER

Projektar 3: Biblioterapi inom Kriminalvarden och
med anhdriga.

Biblioterapiprojektet startade 2020, och beviljades
fortsatta medel fran Kulturradet dven for 2022.
Projektets syfte ar att utveckla metoder och skapa
biblioterapeutiska las- och skrivaktiviteter for
malgruppen. Projektagaren ar Bufff Vastmanland

i Sala och projektet startade som ett samarbete
mellan Bufff Vastmanland och HA/KVA Salberga,
men samverkan sker dven i Gavleborg, Uppsala,
Dalarna och Stockholm. Biblioterapi (biblio/

poetry therapy) ar ett samlingsnamn for insatser

dar man vill lyfta lasning, skrivande och den egna
berattelsen, och utforska tankar, kdnslor, minnen och
framtidsdrommar, tillsammans med andra i en grupp
eller i enskilda samtal.

DELAKTIGHET

Bufff Vastmanland arbetar stéandig med barnens
delaktighet. Infor varje termin har barnen och
familjerna tillfragats om vilka aktiviteter de vill ga pa
och vilken typ av stod de vill fa.

FINANSIERING

Verksamhetsbidrag fran: Region Vastmanland,
Vasteras Stad, Sala kommun, Socialndmnden i
Vastmanland, Stadsmissionen i Vasteras och privata
gavogivare.

EKONOMI

Bufff Vasteras redovisar ett underskott om

190 457 kronor for ar 2022.

Bufff Sala redovisar ett 6verskott om 1 879 kronor
forar 2022.

PERSONAL

Under 2022 har Bufff Varmland haft sex anstéallda pa
heltid, deltid och/eller timmar och tva volontarer som
arbetat regelbundet i den 6ppna verksamheten. All

personal har kontinuerligt erhallit extern handledning.

Personalen har under aret deltagit i foreldasningar,
utbildningar, filmvisningar och seminarium for att fa
|6pande utbildning och halla sig uppdaterade inom
vart verksamhetsomrade.

STYRELSEN | VASTERAS
SAMMANSATTNING UNDER ARET

Bengt Ericsson, ordférande
Margareta Kvist, vice ordférande
Christina Bilberg, kassor

Susan Eckervall, sekreterare
Lotta Calderon, ledamot

Eva Dahlberg, ledamot

Urban Nygren, revisor

UIf Knutsson, revisor

Valberedningens sammankallande:
Styrelsens ordférande

STYRELSEN | SALA SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Hakan Ahlgren, ordférande

Bengt Ericsson, vice ordférande

Kent Karlsson, kassor

Marie-Louise Wallin, sekreterare

Eva Restorp, ledamot

Inger Holmberg, ledamot

Anette Gustavsson, ledamot

Lars-Erik Wiklund, Tomas Forsberg, foreningsrevisorer

Valberedningens sammankallande:
Styrelsens ordférande
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VASTRA GOTALAND

SAMMANFATTNING AV ARET

2022 var ett ar da forandringens goda vingar

svavade 6ver Bufff Vastra Gotaland. Varen och
sommaren flét pa ungefar som aret innan, dock utan
Folkhdlsomyndighetens restriktioner. Naturligtvis till
stor gladje for verksamheten som fick blomma ut i
hela sin prakt, vilket dven har inneburit fler besék och
fler méten utom och inom verksamheten. Lokalen har
fatt sig en valbehovlig uppfraschning under senare
delen av aret. Men det storsta arbetet har varit och ar
att informera om och beratta om verksamheten och
pa vilket satt vi finns for barnen. Manga samtal med
oroliga barn och foéraldrar samtidigt som besdken

pa hakten och anstalter tagit en stor del av tiden for
verksamhetsansvarig och familjestodjare.

Tva lager har, liksom forra aret, genomforts.
Det traditionella BUA-lagret pa BUA kolonin,
som &gs av Odd Fellow, var sa uppskattat. Det &ar
under denna vecka med god och vallagad mat och
utomhusaktiviteter som barnen far med sig minnen
att plocka fram under hésten nar skolan bérjar. Aven
foraldrar och Bufffs medarbetare njuter av veckan,
kanske den enda semestern och som innehaller mat
tillagad med karlek som en viktig ingrediens och
massor med dventyr. Odd Fellow bjuder pa bussresan
fran Goteborg och till lagret. Ett fargglatt sceneri ar
det nér alla rusar av bussen sa forvantansfulla med
allt som har packats ner infor veckan som inleds
med en god maltid med efterfoljande dessert.
Volontarerna i koket ar lika forvantansfulla och glada
som barnen ir. Aven helgen pa Lek-och-larlagret
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vid Vara Folkhdgskola under hdstterminen blev ett
uppskattat aventyr for vara barn med familjer.

GENOMFORDA AKTIVITETER

e Trygg motesplats varannan vecka med olika teman
och aktiviteter.

e Laxhjalp varannan vecka.

e Nyhetsbrev till alla medlemmar om aktiviteter.
o Arsstamma.

e P3skfest.

e Forsommartraff med formote infor BUA.

e Familjelager i BUA.

Hostfest for alla medlemmar.

e Helglager pa Vara Folkhogskola.

¢ Halloweenfest .

e Kulturnatta pa Annedalshuset.

e Beachvolleyboll pa hostlovet.

e Medverkat vid utstallning for presentation av Bufff.

¢ Informerat om Bufffs verksamhet for enskilda och
for foretag och organisationer i Goteborg.

¢ Samverkanmoten for verksamhetsansvarig.

¢ Informationsmote och sakerhetsutbildning pa
haktet i Goteborg.

e Julfest med julbuffé och tomte som delar ut
klappar till barnen.

SARSKILDA HANDELSER

Musikhjalpen i SR och SvT med dans-flashmob for
Bufff dar det delades ut ballonger med var logotyp
och flera av dansarna hade pa sig trojor med Bufff-
logotypen. Vi fick mycket uppmarksamhet for
aktionen och det var extra roligt for att barnen och
ungdomarna fick uppleva att de kan medverka till att
andra far det battre.

DELAKTIGHET

Barnen ar det viktigaste i Bufffs verksamhet. Det ar for
barnen vi ordnar alla utflykter och aktiviteter. Deras
Onskelistor for vad vi ska gora och vad de behover ar
vart riktmarke.

FINANSIERING

Foreningsbidrag fran Goteborgs Kommun, bidrag
fran Ernst August Bangs minne, UIf Lundahls
minnesfond samt Nolleroths donationsfond.
Statsbidrag for besok pa hakten och anstalter fran
Kriminalvardsmyndigheten fordelat fran Bufff Sverige.
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EKONOMI

Bufff Vastra Gotaland redovisar ett dverskott om
28 000 kronor for ar 2022.

PERSONAL

En heltidsanstalld verksamhetsansvarig.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Tess Benschner Johnsson, ordforande
Gunilla Nilsson, vice ordférande

Katarina Evenseth, sekreterare

Gun-Marie Sjostrom, kassor

Kjell Aronsson, revisor

Valberedningens sammankallande: Gunilla Nilsson
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OREBRO

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Orebro har en familjevanlig lokal i Rosta
centrum. Lokalen fungerar som en trygg

motesplats for barn och ungdomar med fordlder
eller familjemedlem i fangelse, hakte eller frivard.
Den ar anpassad utifran barnens behov, det finns
leksaker och pyssel for olika aldrar. Bufff arbetar med
barnperspektivet, att alltid se till barnets basta i allt
vi gor. Under aret som varit har barn, ungdomar och
foraldrar som kommit till oss haft behov av att prata
om sin svara och specifika situation. Flertalet barn i
foreningen har familjemedlem som frihetsberovats
med ett langt straff. Att Bufff ger stod ar en trygghet
och skyddande faktor. Familjerna har fatt mojlighet
att tréffa andra som lever i liknande situation for att
umgas och delta i olika aktiviteter. Ett stort fokus har
legat pa att ge adekvat stod till malgruppen. Personal
pa Bufff har varit lyhorda och mott familjerna i deras
behov har och nu.

Bufff har samverkat med beroérda myndigheter,
organisationer, civilsamhallet och skolpersonal. Detta
genom att informera om Bufffs viktiga arbete och

att ge vagledning i specifika situationer. Att sprida
kunskap om Bufff ar ett forebyggande arbete. |
lokalen har vi regelbundet haft stéd-, och radgivande
samtal.
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GENOMFORDA AKTIVITETER

o Enskilda stodsamtal, barnverksamhet och
familjetraffar i Bufffs lokal.

o Aktiviteter pa barnverksamheten har bland annat
varit Yoump och Youmpyard, tipsrunda, grillkvallar,
bakning, spela spel, disco, lekar och picknick.

e En utflykt till Hallagardens djurpark pa
barnverksamheten. Barnen fick traffa getter,
hastar, alpackor, kaniner, emuer och grisar.

e Besok pa Vasteras aventyrsbad kokpunkten och
Orebros dventyrsbad Gustavsvik.

e En sommarresa till ndjesparken Liseberg.

o Bufff har bjudit in familjerna och firat flera
hogtider. Paskfest, halloweenfirande och julfest.
Flera familjer samlades tillsammans i Bufff lokalen.
Vid dessa traffar har Bufff bjudit pa fika eller
enklare maltid.

¢ Tre Emiliatréffar har anordnats.

e Fyra traffar for ungdomsgruppen under varen. En
utflykt till Annaboda naturreservat i Kilsbergen for
promenad och grillning.

Fyra genomforda tréaffar for laxhjalp.

Utskick med information till flertal av lanets
socialtjanstkontor, fritidsgardar och skolor.

Studenter fran socionomprogrammet och fran
socialpedagogs utbildningen har varit pa besok pa
Bufff vid tre tillfallen.

Samverkat med grundskolor i Orebro lan,
socialtjansten och frivarden.

Intervju med tva socionomstudenter infor
C-uppsats. Studien var om hur barnkonverntionen
implementeras i det sociala arbetet.

Samverkat med flertal andra ideella organisationer.

Samverkat med elevhalsoteam pa tva skolor i
Orebro lan.

Tre volontartraffar.

Tre besok pa tva skyddade boenden for barn
och vuxna i lanet for att informera om Bufff:s
verksamhet.

Forelast vid tva tillfallen for skolklasser pa
Fellingsbro behandlingsprogram.

SARSKILDA HANDELSER

Under varen var barnombudet Hilde pa besok

i Bufffs lokal. Hon berdttade om sitt arbete pa
Kumla anstalten och hur hon ger stod till barn till
intagna och till deras foraldrar. Hilde arbetar for

att besokande barn bemots tryggt och vanligt.

Det var en mycket uppskattad traff dar studenter
fran socionomprogrammet och flera fran ideella
organisationer stallde fragor till henne och samtalade
om det viktiga arbetet. | september 2022 firade

vi att Bufff haft sin verksamhet igdng i Orebro i

15 ar. Vi bjod pa pizza och fika och hade en rolig
aktivitetsdag tillsammans med barnen pa Jumpyard.
Barnen pysslade, akte Skyrider-banan, kérde gocart,
klattrade pa klattervaggarna och hoppade pa
studsmattorna. | slutet av november var Manskliga
Rattighetsdagarna i Conventum i Orebro. Temat

for arets konferens var “Rétten till ett liv i trygghet
och sédkerhet”. Bufff Orebro var pa plats och hade
en monter, informerade om verksamheten och
samverkade.

DELAKTIGHET

Vid forsta traffen genomfor vi en kartlaggning av
barnens nulage for att fa in barnens perspektiv.

Vi samtalar med barnen och fragar dem vad de
Onskar gora for aktiviteter pa Bufff. Detta for att
skapa delaktighet for alla barn genom att lyssna

och inkludera deras tankar och forslag. Nar vi har
aktiviteter pratar vi med barnen och stammer av

sd att det kanns bra for dem. Under varen och
hosten har vi stallt fragan 6ppen i grupp. Barnen har
gemensamt pratat ihop sig och gett forslag pa vad de
vill gora pa Bufff.

FINANSIERING

Verksamhetsbidrag fran: Orebro Kommun, Epiroc
Orebro, Orebro Hantverksférening, Orebro Pastorat,
Majblomman, Kungliga Patriotiska Sallskapet,
Bridgeklubben Smock, Kavli, Frimurarna, Lekeberg
Sparbank och Lansforsakringar.

EKONOMI

Bufff Orebro redovisar ett underskott om
90 458 kronor for ar 2022.

PERSONAL

Bufff har nu en verksamhetsledare anstalld

pa 60 procent. Under hostterminen har en
socionomstudent haft sin verksamhetsforlagda
utbildning pa 50 procent férlagd hos Bufff Orebro.
Utdver detta har Bufff Orebro haft tva volontérer.

STYRELSENS SAMMANSATTNING

UNDER ARET

Emelie Schultz, ordférande.
Jessika Rodesten, sekreterare.
Marie Wilhelmsson, ledamot.

Valberedningens sammankallande:
Styrelsen
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OSTERGOTLAND

SAMMANFATTNING AV ARET

Bufff Ostergdtland har under aret foljt
verksamhetsplanen, en stor del av verksamheten har
bestatt av indirekt stod till barnen via hdktes- och
anstaltsbesok. Foreningen har trots sma resurser
under aret erbjudit 6ppet hus och familjeaktiviteter
plus en stor andel stédsamtal.

GENOMFORDA AKTIVITETER

¢ 85 besok genomfordes under aret pa anstalterna
Kolmarden, Skanninge, Kalmar, Skenés, Vastervik
samt haktena Stockholmsvagen, Skénninge, Visby,
Jonkoping, Vaxjo och Kalmar. Totalt tréffade Bufff
283 intagna fordldrar under dessa besok, varav de
flesta var fader. Det var 617 barns fordldrar som vi
traffade pa vara besok.

Vi har dven haft 62 Kriminalvardssamtal ifran
hakte, anstalt och frivard. Samtalen har varit med
foraldrar.

Vi har haft 115 stddsamtal genom telefon och
chatt.

150 besok gjordes pa 6ppet hus och vid
familjeaktiviteter under aret, av dessa var 98 barn
och 45 var foréldrar.

Sju familjeaktiviteter anordnades med besdk
pa Bowlinghall, Leos Lekland, Busfabriken,
Kolmardens Djurpark, Folkparken, Valla lekpark,
Simhallen.

o Arets julfest blev lyckad med familjer ifran hela
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Ostergétland, tomten kom pa besek och delade ut
julklappar till vara/barn ungdomar.

Foreningen har deltagit i natverket kring barnen i
Norrkopings kommun. Natverket bestar av Bufff,
kommunala instanser samt representanter fran
Landstinget. Bufff ar den enda ideella foreningen i
det natverket.

Bufff har inlett samarbete med Bris i Ostergétland.

Bufff Ostergdtland har lagt mycket tid p att

bli lokalt forankrat i hela lanet. Detta har ingatt
som en del i bidraget ifr&n Region Ostergétland,
dar regionsarbetet och Bufff:s stravan att vara
tillgangliga for alla barn inom malgruppen. Vi
har anvant oss digitala verktyg for att na fler i var
informationsspridning.

Bufff Ostergdtland har haft féreldsning for
socionomstudenter pa universitetet.

Bufff har haft foreldsning for Valdemarsviks
personal som arbetar for vara barn och deras
familjer.

Bufff Ostergdtland har fatt stod ifran intagna péa
Kolmards anstalten som har samlat pant till vara
barn.

Bufff Ostergdtland har varit med och bemannat
Bufff Sveriges distansstod.

Genom vart mobila stdd s& har vi mott vara barn/
ungdomar pa deras hemmaplan, under aret har vi
haft 20 mobila stodinsatser for 40 stycken barn/
ungdomar.

SARSKILDA HANDELSER

Vi har haft tatt samarbete med socialtjansten i hela
ldnet och funnits som stdd for familjen och ett viktigt
bollplank for handlaggarna. Vi har natt fler Bufff-
familjer i hela lanet genom samtal pa telefon och vart
mobila stod.

DELAKTIGHET

En forutsattning for meningsfull delaktighet innebar
att vi utgar fran det som barn/ungdomar sjélva
identifierar som relevant och viktigt. Utgangspunkten
behover darfor vara ungas egen verklighet och
problemformulering. Det kraver i sin tur vuxna

som lyssnar aktivt, pa det satt som unga vill bli
lyssnade pa.

FINANSIERING

Statsbidrag fran kriminalvarden via Bufff Sverige,
kommunaltstéd fran Norrkdping och Linkoping,
bidrag ifrdn Region Ostergétland. Bidrag ifrén Odd
Fellow.

EKONOMI

Bufff Ostergdtland: redovisar ett dverskott om 140
878 for ar 2022

PERSONAL

Bemanningen har under aret bestatt av fem
medarbetare. En pa 75 procents anstallning och
resterande fyra har varit timanstallda.

STYRELSENS SAMMANSATTNING
UNDER ARET

Annika Altnas, ordforande

Isa- Bell Andersson, kassor/ekonomiansvarig
Magnus Loften, sekreterare

Jeanette Hellman, ledamot

Gisela Tapper, ledamot

Annelie Johansson, adjungerad

Valberedningens sammankallande:
Anneli Johansson, Jenny Lestar
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Youtube

FOLJ OSS | SOCIALA MEDIER!

Om du vill hdanga med i vad Bufff gér och veta mer
om var verksamhet ar det en god idé att folja, lajka
eller prenumerera pa nagon (eller samtligal) av vara
kanaler i sociala medier.

Du hittar oss har:

Facebook
www.facebook.com/BufffSverige

www.youtube.com

(Sok pa:

Bufff Sverige)
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BUFFF SVERIGE har en Foralder eller Familjemediem i Fangelse.

Vi arbetar nationellt for Bar- och Ungdomar som e cir s
Samhlsorganisationer och sociala organisationer - Alvsio, Stockholm

@ Vadelin jobbar har 21 anstélda
Coroier ) D (o)

Startsida  Info  Inlagg  Jobb  Personer  Videor

Oom
;sider el Famillemedlem i Fangelse)aren nationel barvitisorganieaton
‘Dot innebér att vi inte har nagot vinstintresse och att ala, oavsett rellgio

Bufff (Barn- och Ungdomar med en For
5. Vi har funnits sedan 2001 men hette tidigare Bryggan. BUff( { .. s¢
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Unikt projekt utvecklar brottsférebyggande stéd for syskon till frihetsbersv: d

Barnrattsorganisationen Bufff utvecklar, med stod av Alimanna arvs o
fangelse eller hakte. Det sker genom projektet “Bryta manster som
forebyggande arbete forhindra att unga rekryteras in i kriminaltet.

fonden, anpassat stod for bam och unga som har syskon i
PAgari tre ar.Ett av projektets syften ar att genom

A

UNITED NaTy,
HIGH,

VI TYCKER OM SAMARBETEN, HELT ENKELT.

Tack till vara kollegor och vinner for ett
gott gemensamt arbete for barns och
ungdomars rattigheter under 2022.

Children Of Prisoners Europe (COPE)
Barnrattsorganisation =
www.networkcope.eu

N

INCCIP

International Coalition For Children
With Incarcerated Parents (INCCIP)
www.inccip.org

N&tverket For Barnkonventionen
40 Organisationer i samverkan
www.barnkonventionen.se

. Natverket for
Barnkonventionen

Loopia
Webbhotell
www.loopia.se

LOORPIR

MyNewsDesk
PR-tjanst
www.mynewsdesk.com

Landet Media
Digital mediabyra
www.landetmedia.se

landetmedia

Storykit
Videoredigering | molnet
www.storykit.io

Storykit_

TIL-Tid Millipixels LLP.

Personalplaneringssystem . Webbutveckling millipixels_
www.tiltid.se TIL-Tid www.millipixels.com

Boka.se Chibban

Tidbokningssystem
www.boka.se

>boka

Musik- och innehallsproducent
www.chibban.se
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