
 

 

 

Hej alla små och stora medlemmar!  

Här kommer information om Bufff Västmanland/Västerås  

 Aktiviteter för hösten/vintern 2023/2024  

  

 

  

  

  

Bufffs stödtelefon 020–200 330 och chatt via hemsidan www.bufff.se   

Vill du prata med någon i Bufff Västmanland/ Västerås ringer du 010-182 77 80  

Adress: Haga Parkgata 4, 723 36 Västerås  

  

  

 
Varje månad genomför Bufff Västerås en familjeaktivitet där vi gör någonting tillsammans 

med dig och din familj.  

http://www.bufff.se/
http://www.bufff.se/
http://www.bufff.se/


Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024  

  

 

sida 2  
 
 
Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 
 

 

Kom och följ med Bufff på roliga aktiviteter under hösten och vintern 2023–2024!   

  

Kontakt gällande aktiviteter: 072-070 21 77,  lina.k@bufff.se   

 

Har ni frågor eller vill anmäla er till aktiviteter gör ni det på numret ovan.   

Vid anmälan, ange hur många ni blir samt eventuella allergier. Kontakta gärna oss om du/ni 

har frågor eller funderingar.   

  

Vill du komma i kontakt med någon från Bufff Västmanland/Västerås finner du våra nummer  

här:  

Verksamhetsledare, Lina: 010 182 77 80 /072 070 21 77  

Familjestödjare, Sebastian: Sebastian@bufff.se  

Projektledare, Pia: 010 150 13 25 / 0765 504 304  

  

Välkommen till oss på Bufff Västerås!  

// Bufff personalen  

  

Hitta ditt närmaste Bufff kontor eller kontakta oss via vår stödtelefon/chatt  

Telefonnummer: 020–200 330 eller www.bufff.se  

  

Du kan även hitta Bufff på:   

  

 Bufff                                                     bufff-vastmanland (sluten grupp) & Bufff Sverige                              

                                                                        

mailto:Sebastian@bufff.se
http://www.bufff.se/
http://www.bufff.se/


Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024   
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Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 

Kinamat och Bowling   

Söndag 17 september kl.13:00-17:00 

   

 

 

VAR & NÄR: Vi möts utanför entrén till Choys Garden kl. 12:50 och ca. 14:45 

går vi till O´Learys för att bowla.  

 

                        MAT: Bufff bjuder på Lunch 

 

  

AVSLUTNING: Bufff avslutar aktiviteten ca. 17:00.   

 

  

  

Anmälan görs till telefonnummer: 072-070 21 77 eller lina.k@bufff.se  

 



Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024  

  

 

sida 4  
 
 
Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 
 

 

  

Höstmaskerad   

Måndag 30 oktober kl. 16:00-18:00  

  

Välkommen till Bufff Västerås maskeradfest! Klä ut dig läskigt, gullig, coolt eller kom precis  

som du vill på en höstfest.   

  

VAR & NÄR: På Bufff (Haga parkgata 4) kl. 16:00  

MAT: Bufff bjuder på pizza samt fika och godis.   

AVSLUTNING: Bufff avslutar höstmaskeraden kl. 18:00  

  

  
 

   

Anmälan görs till telefonnummer: 072-070 21 77 eller lina.k@bufff.se  

 



Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024   
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Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 

Kokpunkten Actionbadet Västerås  

Söndag 19 november kl. 13:00-17:00 

  

   

Följ med oss och bada!  

  

VAR & NÄR: Vi möts utanför entrén till Kokpunkten kl. 12:50  

MAT: Bufff bjuder på mat 

 

  

AVSLUTNING: Bufff avslutar aktiviteten ca kl. 17:00 men ni får gärna stanna längre.   

  

 

 

 

  

Anmälan görs till telefonnummer: 072-070 21 77 eller lina.k@bufff.se  

  



Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024  
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Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 
 

 

Julfest   

Lördagen den 16 december kl. 15:00-18:00  

  

  

  

Fira julen med oss på Bufff i Västerås. Vi anordnar ett traditionellt julbord, dansar,  

lyssnar på julmusik, leker och inväntar tomten.   

  

VAR & NÄR: På Bufff (Haga Parkgata 4) kl. 15:00   

MAT: Bufff bjuder på middag 

AVSLUTNING: Bufff avslutar julfesten kl. 19:00  

  

 

 

Anmälan görs till telefonnummer: 072-070 21 77 eller lina.k@bufff.se  



Familjeaktiviteter   
Hösten & Vintern 2023–2024   
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Att delta i Bufff Västerås aktiviteter är gratis.  Vid dåligt väder eller annat hinder reserverar vi oss för ändring av aktivitet.   

 

 

  

Pulka i pulkabacken  

Lördag 13 januari kl. 11:00-16:00 

  

Följ med oss och ha en aktiv och rolig dag på Vedbobacken i Västerås.  

 

 

VAR & NÄR: Vi möts utanför entrén till Vedbobaken kl.11:00 

Adress: Hagabergsgatan, 724 82 Västerås 

MAT: Bufff bjuder på mat och fika.  

AVSLUTNING: Bufff avslutar aktiviteten ca. 16:00.  

 

 

Anmälan görs till telefonnummer: 072-070 21 77 eller lina.k@bufff.se 

   

mailto:lina.k@bufff.se

