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“i varlden men detta ar nagot
som ar valdigt nertystat.
Detta borde inte bli
exkluderat, det ar inte
rattvist da.alla manniskor
har lika mycket varde.

— Flicka 16 ar
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Inledning

Kriminalvarden uppskattar att cirka 30 000 barn

i Sverige har en foralder i fangelse eller frivard.
Dessutom beriknas cirka 160 000 barn arligen be-
roras av att en foralder lagfors. Da barn till haktade
personer inte statistikfors riskerar morkertalet att
vara stort. Sammantaget ar barn till frihetsberova-
de en bortglomd grupp som ofta faller mellan sto-
larna och ar osynliga i debatten. Stodet till

barnen &r bristfalligt och vilar nastan
uteslutande pa civilsamhillet.

Socialstyrelsens kartlaggning
frdn 2018 visar att 79 procent

av Sveriges kommuner saknar
insatser for barn och unga

med frihetsberdvade foraldrar.

94 procent av kommunerna
saknar dessutom en forebyg-
gande eller uppsokande verksam-
het som riktar sig till barn i denna
situation. Socialstyrelsens kartlaggning
lyfter ocksé vikten av kunskapshojande in-
satser mot de myndigheter och vuxna som malgrup-
pen moter for att battre kunna maéta och tillgodose

Barn ar experter
pa sina egna liv, och
vem kan battre beskriva
deras kanslor och
behov om inte de
SENEY i utsatthet. Alla barn har ratt till en

de behov som barn med frihetsberdvade foraldrar
har. Kartlaggningen lyfter ocksa fram att barn i den
har situationen har okad risk av psykisk ohalsa, utan-
forskap och egen kriminalitet.

Vi; barnrattsorganisationerna Erikshjalpen, Radd-
ningsmissionen och Bufff, verkar tillsammans for att
starka mojligheten till stdd och engagemang for barn
och familjer som har en familjemedlem som
ar eller har varit frihetsberdvad. Vi vet att
manga av dessa barn kdnner sorg, il-
ska, oro, skuld, skam och saknad och
anda ar det manga som upplever att
de inte blir sedda eller lyssnade pé.

Sverige behdver bli battre pa att
lyssna pa och inkludera barn och
unga — inte minst de barn som lever

trygg barndom dar de blir lyssnade p3,
starkta till att géra egna val och uttala sig

kring beslut som ror dem. Barn ar experter
pa sina egna liv, och vem kan béattre beskriva deras
kanslor och behov om inte de sjélva?

Barns roster

I den har rapporten far du en inblick i hur situa-
tionen kan se ut for barn och unga som har en
foralder eller annan familjemedlem som &r eller
har varit frihetsberévad. Du far ta del av barn och
ungas roster avseende deras ritt till information,
stod och kontakt med frihetsberévad familjemed-
lem samt deras onskningar och framtidstankar.
Utifran barnens roster, samlad forskning och var
egen kunskap och erfarenhet redogor vi avslut-
ningsvis for rekommendationer for att starka
dessa barns rattigheter.

Rapporten bygger pa intervjuer med barn och unga
som har en foralder eller annan familjemedlem som
ar eller har varit frihetsberévad. Intervjuerna har
genomforts av utbildad personal som arbetar riktat
mot dessa barn, unga och deras familjer, inom orga-
nisationen Bufff samt verksamheterna som arbetar
enligt Solrosmodellen (Solrosen i Goteborg och
Bords, Kumulus i Umed och Skellefted samt Véarsol
Samtalscenter i Jonkoping). Verksamheterna har ge-
mensamt intervjuat over 50 barn, flickor och pojkar,
mellan 4 och 17 &r, pa flera olika orter i Sverige.

Vi har dven [atit intervjua en handfull unga vuxna,
mellan 18 och 25 ar. Samtliga barn och unga erhall
vid tiden for intervjuerna riktat stod utifrén att de har
en foralder eller annan familjemedlem som &r eller
har varit frihetsberévad. Alla deltagare ar anonyma.

| samband med att barnen och ungdomarna tillfraga-
des om de ville medverka gavs de information om att
deras roster kommer att sammanstallas och redovi-
sas till FN:s kommitté for barns rattigheter, med syfte
att paverka beslutsfattare s att Sverige blir annu
battre pa att se till att alla barn i Sverige har det bra.

Barn till frihetsberévade ar inte en homogen grupp
och deltagande barn och ungas beréattelser kan inte
generaliseras att representera alla barn som har en
foralder eller annan familjemedlem i fangelse.
Rapporten kan heller inte redogdra for samtliga
deltagande barns roster, utan ar en sammanstallining
utifrdn de vanligaste férekommmande svaren. Sam-
manstallningen stodjer likval den forskning som finns
avseende barns skyddsbehov och visar pa de brister
som finns i samhallet avseende barns rattigheter.




Vid alla beslut som
ror barn ska i forsta
hand beaktas vad
som bedoms vara
barnets basta.

Artikel 3

FN:s barnkonvention

Barns ratt till
information

Man ska inte behova undra var ens pappa eller
mamma ar nanstans. — Flicka 9 &r

Ett frihetsberdvande ar ofta forknippat med mycket stigma och skam.
Det bidrar inte sallan till att de vuxna runt barnet véljer att vanta med att
beratta vad som héant. Eller s& valjer man att halla det som en familje-
hemlighet, vilket innebar att barnet hela tiden maste vara pa sin vakt och
oroa sig for att hemligheten ska avslojas. Det kan leda till isolering bade
for barnet och for hela familjen.

Foraldrars onskan om att skydda sina barn fran utanforskap, gor att
manga barn lamnas valdigt ensamma med bristfallig information om
var den frihetsberévade befinner sig eller hur rattsprocessen fungerar.
Barnen blir ofta hanvisade till sina egna fantasier eller s& far de omskriv-
ningar av sanningen, som att en foralder eller annan familjemedlem
jobbar utomlands, studerar pa annan ort eller &r pa sjukhus. Barn forstar
ofta mer an vad vuxna tror, vilket kan innebéra att barnet i sin tur tar pa
sig att skydda foraldern. Dessutom véljer manga barn att soka informa-
tion pa egen hand och far da till sig information som inte &r anpassad
eller framtagen med hansyn till dem. Genom att neka barn information
forhindrar vi dem att kunna hantera det de & med om, forbereda sig pa
situationer som kan uppsta och majligheten att fa eget stod.

Nar vi fragade barnen och ungdomarna om
de anser att barn har ratt att fa veta om
deras foralder eller annan familjemed-
lem &r frihetsberdvad sé svarar
9 av 10 ja. Av de som svarar ja
uttrycker vissa tydligt att det ar
deras rattighet och en absolut
sjalvklarhet att fa veta.

av

1av 10 sager att deinte dr sé
sakra pa att alla barn ska fa
veta. De utrycker att det beror pa . .
L b K K q anser att barn har ratt att fa
situationen, barnens kontakt me e e =i
foraldrarna samt att man ska anpassa frihetsberovats
informationen efter barnets alder.

Det ar skonare att veta an att tro och sanningen
brukar alltid komma fram. Men kanske bra att
anpassa den information man sager till barnen
om de ar sma. Jag fick reda pa det pa en gang,
det kdndes skont. - Flicka 17 ar

pa nasta dag
sa kommer
Man maste

— Pojke 11 &

Flera av de barn och unga som vi talat med forstar
inte varfor de inte skulle f& veta sanningen. Manga ut-
trycker att det ar fel att ljuga och att det inte ska vara
en hemlighet. Vidare uttrycks att man som barn inte
ska behdva undra, vara ledsen och oroa sig for vad
som har hant ens pappa, mamma eller syskon. Vissa
uppger ocksa att det upplevs som ett svek om man
vantar for lange med att berétta, vilket kan paverka
fortroendet till den anhoriga framaver.

Utifrdn barnens och de ungas roster kan vi konstatera
att vikten av information ar valdigt central, vilket dven

bekraftas av den forskning som finns kring barns
skyddsfaktorer.

Trots att information ar en stark skyddsfaktor, finns
manga hinder for att barn ska & sin ratt till informa-
tion tillgodosedd. Den myndighet som har informa-
tionen har i dag inte givits mandat att sjalvstandigt
kunna informera barnen, sdsom exempelvis halso-
och sjukvarden givits ansvar for barn som anhorig.
Sekretesslagstiftningen ligger som ett hinder for att
myndigheter med kdannedom ska kunna efterleva
barnkonventionen.



Artikel 26

FN:s barnkonvention

Barn har ratt till
social trygghet
samt till statligt
stod, ifall foraldrar
eller annan
vardnadshavare
saknar tillrackliga
resurser.

Artikel 18

FN:s barnkonvention

Barnets foraldrar
eller vardnads-
havare, har
gemensamt
huvudansvar
for barnets
uppfostran och
utveckling, med
statens stod.

Barns ratt till stod

Nar man gar hit sa kdnner man att man inte
behover gomma nagon kansla, for att alla kdnner
samma. - Flicka 11 ar

Barnkonventionen faststaller att varje barn har ratt till stod for att fa sina
rattigheter tillgodosedda. Det ar statens ansvar att ge stdd om man som
barn har en foralder som &r frihetsberévad. Denna ratt till stod galler
oavsett var i landet barnet bor.

Det finns dock ingen myndighet som tar ett helhetsansvar eller per
automatik fangar upp de barn som har en frinetsberévad foralder eller
annan familjemedlem. Det resulterar i att manga barn och familjer inte
uppmarksammas.

Forskning lyfter vikten av eget emotionellt stod for att minska risken for
psykisk ohélsa, egen kriminalitet och utanforskap. Trots kunskapen om
barnens behov saknas fortfarande malgruppsspecifikt stod i de flesta
kommuner i Sverige.

Nar vi frdgar barnen och ungdomarna om de anser att barn har réatt att
fa prata med ndgon utomstéende utifran att de har en foralder eller
annan familjemedlem som &r frihetsberdvad, sa svarar de allra flesta
tydligt ja. Flera poangterar ocksé att det ar viktigt att det ska vara upp till
barnen sjédlva om de vill prata med ndgon eller inte och att det ar viktigt
att anpassa stodet utefter barnens énskan och behov. Aterkommande

i samtalen &r betydelsen av att ha trygga vuxna i sin narhet som fragar
barnet hur hen méar.

Barn med en frinetsberdvad foralder eller annan familjemedlem har ofta
manga och komplexa fragor att hantera. Fran att forsta rattskedjan, att
ens foralder har begatt ett brott, forstd sina egna motstridiga kanslor
gentemot foraldern till att kunna hantera alla sina kénslor och sin vardag.
Barn behdver ocksa hjalp att separera ut sig sjélv fran sin foralder och
att se att hen inte ar sin foralder, utan att hen har sitt eget liv med egna
mojligheter och varderingar.

Det har hjalpt mig forsta att det ar normalt och att
det inte ar mitt fel. - Flicka 16 ar

Ibland kan det kdnsloméssiga stodet finnas inom familjen eller i barnets
natverk men ofta ar det av stor betydelse att komma i kontakt med utom-
stdende verksamheter som erbjuder riktat stod till dessa barn och deras
familjer. Det handlar om att erbjuda barnet ett fredat rum dar alla kanslor
och tankar ar tilldtna.

Nar barnen och ungdomarna far frdgan om det har hjalpt dem att f& pra-
ta med ndgon om att deras foralder eller annan familjemedlem &r eller
har varit frihetsberévad, s uppger 93 procent att det har det.

90

Alla maste fa ha nan att
prata med om sant har,
annars ar inte alla barn
lika mycket varda.

— Flicka 13 ar
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Nar de sedan f&r mojlighet att utveckla pa vilket satt
det har hjalpt dem, uppger flera av dem att det kdnns
bra att fa prata ut om sina kéanslor, att inte bara pé allt
sjalv utan att ha ndgon att dela det med. Flera uppger
att det kanns skont att lyfta saker som man inte

talar med andra om och att det kan vara lattare att
Oppna upp sig for ndgon som inte tillhor den direkta
familjen. Andra uppger att de har blivit lugnare och
tryggare och kénner mindre oro efter att de fatt en
samtalskontakt.

Det ar bra om man far beritta, tror att
man inte blir lika arg och ledsen da.
Alla kanske inte kan prata med nagon i
familjen. — Pojke 17 ar

Aterkommande bland svaren &r dven att de har fatt
hjalp att inse de inte ar ensamma utan att det ar
manga barn som bér pa svarigheter. Gruppsam-
manhanget och att traffa och prata med andra barn

i liknande situation uttrycker flera ar viktigt. Nagra
uppger att det ar skont att fa hjalp med att forsta
processen med hakte och fangelse och majligheten
till besok. Vissa uttrycker dven tacksamhet med att fa
hjalp att ringa eller pd annat satt ta kontakt med den
frihetsberovade foraldern.

300

uppger att samtalsstod
har hjalpt dem

Av de tillfrdgade barnen &r det sju procent som
uppger att samtalen inte har hjalpt dem eller att de
ar osdkra pa om det &r just samtalen som har haft
betydelse. | detta sammanhang uttrycks i stallet
gemenskapen med andra barn i liknande situation
som viktig for att inte kdnna sig s ensam.

En del av smartan man bar inombords
forsvinner lite nar man gar harifran.
Det har hjalpt mycket, alla har fatt
prata ut hur man kanner och det har
blivit battre. — Flicka 13 ar

Barnens egna roster kring behov av stod ar helt

i samklang med den samlade forskningen som
visar att kdnslomassigt stdd, anpassat efter barns
individuella situation, och respektfullt bemdotande, ar
av storsta vikt for att barn pé ett bra satt ska kunna
hantera sin situation.

Vad sager barn om det
stod som erbjuds i dag

Samtliga medverkande barn och ungdomar erhéller
vid tiden for intervjuerna riktat stod utifran att de har
en foralder eller annan familjemedlem som ar eller
har varit frihetsberévad. Var man &r bosatt och vem
man kommer i kontakt med kan dock vara hogst av-
gorande for om man som barn ges ndgon mojlighet
till stod. Nar de intervjuade barnen och ungdomarna
gavs informationen om att det p4 manga stallen i
Sverige inte erbjuds nagot stod for barn i liknande
situation som de sjélva, upplevs flera av dem forvan-
ade. Flera sager att det ar dumt och orattvist att det
inte finns stod dverallt och nastintill alla uttrycker att
alla barn ska ha ratt till stod och hjalp om man vill.

Flera barn och unga uttrycker tacksamhet for det
stod de erbjuds men visar samtidigt sympati for de
barn pa annan ort som inte erbjuds nagot stod, trots
att de ariliknande situation som dem sjalva. Flertalet
uttrycker att det borde vara en sjélvklarhet att det
skulle finnas verksamheter, likt den de sjalva ari
kontakt med, i hela Sverige.

Det ar viktigt att man inte gloms bort,
man ska fa vilja sjalv om man vill ha
hjalp eller inte. Vill man ha hjalp maste
det finnas. - Pojke 17 ar

Da denna rapport bygger pa intervjuer med barn

och unga som erhaller stod kan vi inte redogora

for rosterna frén de tusentals barn som i dag faller
mellan stolarna och forblir utan information och stod.
Vissa av de barn och unga vi talat med har anda
erfarenhet av att informationen och stoédinsatserna
drojt och for att inte bli stigmatiserad som barn
uttrycks vikten av att fa stod och majlighet att prata
om sin situation i tid. Detta Overensstammer aven
med vad forskningen sager.

99

- Vem ska prata med de
barnen om det inte finns
pa alla stillen? Det maste




Barns ratt till
kontakt

Vi far prata med varandra tio minuter om dagen sen
skriker dom att han maste lagga pa. — Pojke 9 ar

Konventions-
staterna ska

respektera ratten
Trots artikel 9:s tydliga budskap avseende barns ratt till kontakt med %
sin foralder finns det flera forsvarande omstéandigheter da en foralder fOF det barn som
ar frinetsberdvad. ar skilt fran den

Narhetsprincipen, som infordes for att underl&tta barns mojlighet till ena av eller bada
kontakt med foraldern, tillampas i princip inte alls i dag utan ar endast s

en faktor bland andra som beaktas i stallet for att vara obligatorisk. For foraldrarna att
barnen kan detta innebéra att foraldern blir placerad pa andra sidan av regelbundet upp-

landet, vilket kan forsvara eller till och med omajliggora besok. rétthélla ett person-
Langt ifrén alla familjer har ekonomi att resa. Alla barn har inte heller ||gt forhallande
ndgon vuxen som kan, vill eller f&r folja med. Det kan handla om att

barnets omsorgsforalder ar brottsoffer eller malsagande sjalv eller att till och direkta

hen inte orkar da det & mycket som vilar pa den foréldern som blir kontakter med

ensam kvar. Manga ganger finns det ocksé en stor oro for att méta den . -
andra foraldern da det finns manga kanslor inblandade sasom ilska, bada foraldrarna,

besvikelse och skam. utom da detta

7 4 Jag hade velat att det hade varit narmare for vi fick strlder mot barhets
'mer-och hilsa pé henne aka tag dit. Sa att man kunde hlsa pa honom varje bésta. Alla berérda

. .. iy - . < vecka eller i alla fall varje manad. For pa tva ar fick vi parter ska beredas
mycket, fopatt kanna sig trostad, fory,, bara tréiffa honom tva ganger. — Fiicka 11 4r mjlighet att delta

att éntlige fé t:réffa Sin mamma. . = Socialtjansten saknar ocksa tydliga riktlinjer for att tillgodose barns ratt i forfarandet och

till kA(')ntakt De"'[ bli'r ofta upp till b?rn'et eII.e?r'barnets vérdnatﬂjsha\{gre att att |agga fram sina
4 o ansoka om stod till resor eller stod i att folja med barnet pa besok. Det
— Flicka 9 ar

kan vidare vara svart for barnet och familjen att veta vart de ska vanda Syn punkter.
sig for att fa ekonomiskt bidrag. Bedomningarna sker hogst godtyckligt
i dag och méanga vittnar om att de far avslag pa ansokan om medféljan-

de eller reseersattning. Artikel 9

Vidare har Sverige l&nga haktningstider, dar den frihetsberdvade ofta ar
belagd med restriktioner fran dklagaren, vilket kan innebéra att barnet
nekas kontakt med sin foralder under mycket lang tid.

FN:s barnkonvention

| .

Nar det géller barns ratt till kontakt med en frihetsberdvad foralder eller
_ annan familjemedlem &r det viktigt att forst och framst beakta barnets
f' i basta. Dessa barn ér likt andra grupper av barn inte en homogen grupp
utan barns behov ar hogst individuella och det finns de barn som beho-
ver skyddas fran den frihetsberévade. Den samlade forskningen visar
anda att tidig information och kontakt generellt ar en skyddsfaktor for

barnet.

12



av

onskar mer kontakt med
frihetsberovad familje-
medlem

Man ska inte tvinga barn att prata eller
besoka de ganger som barnet inte vill.

Ibland ville jag stanna langre pa beso-

ket och ibland kortare, det ar beroende
pa hur mycket alla vuxna pratar nar

vi ar dar. - Flicka 13 ar

Nar vi stéllde fragor till barnen och ungdomarna
gallande deras kontakt med den frihetsberévade
foraldern eller annan familjemedlem, framkom att
tre av fyra dnskar eller hade 6nskat mer kontakt med
den frihetsberévade.

Ett av fyra barn eller ungdomar uttryckte inte att de
ville ha mer kontakt. Vissa uppgav att det var jobbigt
att prata och ses. Vissa traffade aldrig sin foralder
och uppgav att de absolut inte ville det. Vissa
uppgav att de var ndjda med den kontakt som

hade varit. Andra kom inte ih&g eller var osékra pa
hur de hade 6nskat det.

Det ar anda hogst anmarkningsvart att tre av fyra
barn och unga inte ar ndjda med den kontakt som
erbjuds, utan onskar att f& mer kontakt med den fri-
hetsberdvade. De uppger att de vill ges mojlighet att
ringa mer, ha friare kontakt pa egna villkor och inte
vara sa styrda till specifika tider.

Jag hade velat aka till pappa efter
skolan och kanske tagit med laxor
som han fatt hjalpa mig med. Det
hade varit positivt att haft en vardags-

14

kontakt. Det hade inkluderat min
pappa mer i mitt liv. — Flicka 17 ar

Coronapandemins paverkan

Pandemin har i huvudsak inte drabbat barn genom
egen sjukdom. Barn har i stéllet paverkats av de
sambhallsforandringar som foljt. Av de barn och
unga vi talat med &ar det flera som uppger att deras
vardagliga aktiviteter stéllts in, forutsattningarna i
skolan andrats och att de kant sig mer begransade
och isolerade an tidigare.

Nar det galler mojligheten till kontakt med den
frinetsberdvade sé &r det nagra barn och unga som
uppger att de inte upplevt nagra storre forandringar

i jamforelsen med tiden innan pandemin. For andra
har forandringarna blivit betydligt mer patagliga.
Vissa uppger att de inte langre ges mdjlighet att resa,
att besoksratten helt utgatt eller att forutsattningarna
vid ett besok férandrats. Forandringarna har bland
annat inneburit att de inte getts majlighet att traffas i
samma utstrackning som innan eller att de vid besok
inte fatt kramas, utan att de varit skilda fréan varandra
med ett plexiglas.

De verksamheter som utfort riktade insatser till dessa
barn, unga och deras familjer har under perioder varit
tvungna att stalla om och anpassa sin verksamhet.
Detta har inneburit kade majligheter for individuel-
la samtal men farre gruppaktiviteter. Flertalet barn
uppger att de saknat maojligheten till gemenskap och
att fa traffa andra barn i liknande situation. Av sam-
talen framkommer dven att manga tankar har gétt till
familjemedlemmen som ar i fangelse med en 6kad
oro for att smittan skulle komma in pa fangelset och
en radsla for att hen skulle bli sjuk.

Jag har varit radd ibland och orolig for
hur mamma har det. - Flicka 13 ar

Vi hoppas att den globala erfarenheten av att inte
kunna traffa sina ndra och kara under pandemin, ska
leda till en 6kad forstdelse for barn som har tvingats
separera frén en familjemedlem pa grund av ett
fangelsestraff. Vi ser ocksa mycket positivt pa att
kriminalvarden under pandemin majliggjort for barn
att ha kontakt med sina foraldrar via videosamtal.

-
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Jag hade velat traffa ho
tiden. Jag hade velat hal
var corona. Vi kunde sitta
mellan oss, och bara kram

— Pojke 8 ar




B T AR L

ey ERREE R
FReFFERERR AER

PRI P

L S

o

w.v.-.‘-'-?*-’*-""m"“""

NI Wi

AT

‘-i

-

I g i
?ffFffJfJ#ffffff{fﬂprr-

WS
e P

= "_"\-‘-"‘"\“

-

[T, #

attning for resa. Det framko r
nanpassade besoksrum och miljéer n
h utomhuslek.

Barns onskningar ocl
hopp for framtiden

Att man ska sluta skammas, det ar inte
vart fel. — Pojke 13 &r

&gra uttrycker ocksa att de vill bli mer |
e vill aven kanna att vuxna lyssnar och
ar nagot inte ar som de vill.

Lyssna mer pa vad barn
faktiskt vill traffa sin

Vad hoppas da barnen pé i framtiden? Och vad kan
beslutsfattare gora for att hjalpa de barn som lever
i separation fran sin foralder eller annan familje-
medlem pa grund av ett frinetsberévande?

Nagra barn uppger att de
borde f& battre hjalp att forst: 1 san
hur det ar i ett fangelse. Det onsk: are ett b

barn och foraldrar och aktuella instanser saso & ‘
N&r barnen och ungdomarna far fradgan vad de . . socialtjénsten. i . .f
som bestammer kan gora for dem och andra | ; - J %_
barn i liknande situation, lyfter flera av dem '
ater upp barns ratt till olika stodinstanser och
att barn i tidigt skede behdver fa information
om att stod finns att tillgd. Nagra av dem har
erfarit att stodet drojt och papekar vikten av
att fa hjalp och nagon att prata med i tid. Flera
hade dven onskat mer och tydligare stod an vad
de far i dag. Nagra uttrycker att det &r viktigt att
man inte “slapps” for tidigt, utan att barn har behov
av att ndgon utomstdende stottar familjen genom hela
processen da en familjemedlem ér i fangelse.

Att man pratar mer om féngelse
skolan och pa tv. Jag tycker de
inte far veta hur det ser ut pa ett fange
ar manga barn. - Flicka 13 ar

ol

Minskad skam och tabu av att ha en foralder e
i fangelse ar ocksa en dterkommande 6nskan. Det
ska skdmmas, behdva ljuga eller leva i foérnekelse
pa grund av forélderns handlingar och val.

Utveckla mer stod och starta mer foreningar
dar barn far ga och prata om sina kanslor som
jag gor. — Flicka 10 ar

Flera barn och unga namner att stod bor finnas pa flera olika hall i

barns vardag. Férskolan och skolan &r for manga barn en trygghets-

zon, vars forstaelse for varje barns enskilda situation ar hogst angelagen.
Ett flertal ndmner just skolan, fritids, pedagoger och rektorers bemétande och
betydelsen av deras medvetande och stod. Nagra uppger att skolpersonalen borde ha
mer vetskap om vad ett frihetsberdvande och en separation kan innebéra for barn och
unga. Forslag som att lyfta in dessa fragor i lararutbildningen namns. Vidare framfors

onskan om uttkade resurser och insatser av skolan sé att inget barn ska kénna sig
utanfor.

90 .

Gora sa att man kan besoka
sin foralder ofta. Och se till

sa att det finns stod, och att
man kan fa traffa andrabarn
som har det likadant, sa man
inte kanner sig ensam.

— Rojke 8 A

Varenda pedagog/fritidspersonal ska lara sig sa de vet hur
man tar hand om barnen i skolan, sa inte Solrosen eller Bufff
ska vara den enda utvagen. - Pojke 16 ar

Flera barn och unga vill aterigen pépeka att de inte &r nojda med den kontakt som i dag

erbjuds. Majoriteten vill att det ska vara enklare med kontakt b&de via besok, video och
telefon. Om inte narhetsprincipen kan tillampas efterfrdgas hjalp med transport och
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Vara slutsatser och
rekommendationer

Nu &r det dags att verkligen lyssna pa barnen och
var samlade erfarenhet och forandra férutsattning-
arna for barn med en frihetsberévad familjemedlem.
Barnkonventionen galler som svensk lag men trots
att mycket har gjorts sé ar det langt kvar tills den har
malgruppen far sina rattigheter tillgodosedda.

| den hér rapporten har ni tagit del av ett sextiotal
barn och ungas roster men vi bar aven med oss
rosterna fran de tusentals barn som verksamheterna
Solrosen och Bufff mott i dver tjugo ars tid. Barnen
har formedlat sddan klokhet och kunskap genom
sina upplevelser och erfarenheter och det har gett
oss en forstaelse for deras behov.

Vi har sett forbattringar, framst inom kriminalvarden,
men vi skulle vilja se samma forbattringar i hela

rattskedjan. Det kan vidare inte, som det &r i dag, vara
barnens bostadsadress som blir avgérande fér om
de erbjuds nagot riktat stod eller ej. Samtliga kommu-
ner maste ta sitt ansvar for att dessa barn inte ska
fortsatta att falla mellan stolarna. Deras behov &r
stora och vi ser deras utsatthet och radslor.

Aven om varje barns situation &r unik ser vi att det
behover komma till en rad forandringar for att forbatt-
ra villkoren for barnen pé gruppniva. Det kravs aktiv
handling, utokade resurser och okad kunskap ute i
samhallet. Varje enskilt barn maste vidare fa komma
till tals for att deras ratt till information, stod och
kontakt med frihetsberévad familjemedlem ska fa
genomslag pa riktigt.

Vart tack

Vi vill rikta ett sarskilt tack till alla de barn
och ungdomar som vi har fatt intervjua och som
har delat med sig av sina kloka ord, tankar och
onskningar. Med hjalp av era roster hoppas vi kunna
ge beslutsfattare battre forstaelse for hur ratt stod
och hjalp kan leda till trygghet och framtidstro.
Era roster beror, men ger oss samtidigt vilja
och majlighet att skapa forandring for att
alla barn med en frihetsberovad foralder
eller annan familjemedlem i framtiden
ska fa tillgang till sina rittigheter.

Vi vill se foljande forandringar:

Information

Tillgodose barns ratt till information genom att:

O Se over befintlig lagstiftning och tillampningen av lagar. Rattsvardande
myndigheter behover fa mandat att ge information till barn samt méjliggora
att barn kan komma till tals i alla processer som ror dem.

O Sakerstall att rattsvardande myndigheter ger tydlig och barnanpassad
information genom hela rattsprocessen.

Stod

Garantera malgruppsspecifikt stod for alla barn med en frihetsberovad
familjemedlem genom att:

O Infor nationella riktlinjer. Det ska inte vara avgoérande var i landet barnet bor.
Med nationella riktlinjer blir stodet battre och mer jamlikt.

O Tydliggér kommunernas ansvar for malgruppen. Det specifika stodet kan
inte som i dag vila primért pa civilsamhallet.

O Oka samverkan mellan myndigheter samt mellan myndigheter och civil-
samhadlle. Vi som arbetat med fragan i manga ar valkomnar och uppmuntrar
att kommunerna samarbetar med oss.

Kontakt

Maijliggor for barn att uppratthalla personlig relation till frihetsberovad
familjemedlem genom att:

O Tillampa narhetsprincipen. Kriminalvarden ska vid placering av frihetsberévad
familjemedlem prioritera barnets ratt till fysisk kontakt.

O Erbjuda ekonomiskt stod vid resor. Socialtjansten ska leva upp till sin skyldighet
att medverka till att barn kan bibehalla fysisk kontakt med en frihetsberévad
familjemedlem som ar placerad pa annan ort.

O Mojliggora kontakt pa barnets villkor. Samtliga enheter inom kriminalvarden
ska erbjuda barnvanliga besdksutrymmen och 6vernattningslagenheter. | de fall
det ar mojligt ska barn erbjudas mojligheten att sjalva ringa till den frihets-
berévade familjemedlemmen. Mojligheten till kontakt via videolank ska kvarsta
som ett komplement till fysiska besok.
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Erikshjalpen ar en barnrattsorganisation med en ideell second hand-verksamhet.
Tillsammans har vi en gemensam vision; En forandrad varld dar barns drommar
far liv. Lokalt och globalt arbetar vi for att starka och hjélpa barn. Overskottet
fran second hand-verksamheten bidrar, tillsammans med generdsa gavor, till att
mojliggora vara insatser for att barn ska fa ga i skolan, ma bra och vara trygga.
Arbetstraningen i vara butiker foder ocksa framtidstro for barn med foraldrar
som stér utanfor arbetsmarknaden och den cirkulara forsaljningen ger klimat-
hopp for kommande generationer. Erikshjélpen finns for barnen. Och varlden

de drommer om.

Solrosen drivs av Raddningsmissionen i samverkan med Erikshjalpen och
arbetar med att stodja och forbattra situationen for barn, ungdomar och familjer
med en familjemedlem som &r eller har varit frihnetsberdvad. Solrosen erbjuder
ett brett stod utifran det enskilda barnets individuella behov, bade till familjen pa
utsidan och den frihetsberdvade pa insidan. For att fler barn och unga med
en frihetsberovad familjemedlem ska erbjudas stod utvecklar och

sprider Raddningsmissionen och Erikshjalpen "Solrosmodellen”.

Utover Solrosen i Goteborg och Boras arbetar Varsol Samtalscenter

i Jonkoping samt Kumulus i Umea och Skelleftea utifran Solros-

modellen och tillsammans erbjuder verksamheterna aven ett

nationellt digitalt samtalsstod genom plattformen "Inte mitt fel”.

Bufff ar en politiskt och religiost obunden barnrattsorganisation som

ger stod och rost till barn och ungdomar med foralder/familjemedlem

i fangelse, hakte eller frivard. Den ideella féreningen tillhandahaller béde
personlig, individuell hjalp och distansstod via chatt och telefon. Bufff
arbetar ocksé for att forbattra villkoren for barnen pa sikt genom ett aktivt
paverkansarbete béde pa nationell och europeisk niva. Bufff ar organiserat
i 13 lokalavdelningar Gver hela Sverige.




